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Chile envejece
En el contexto del progresivo

envejecimientode lapoblaciény
la reactivacion de la tramitacion
dela Ley Integral de las Personas
Mayores, hay que destacar la im-
portancia de fortalecer la protec-
cdény promociondelosderechos
deeste grupo. Chile presenta una
tasade natalidad de 0,97 hijos por
mujer y una esperanza de vida
promediode 81,7 afios, reflejando
uncambioestructuralenlacom-

icion de la poblacion, donde

personas mayores adquieren
un rol cada vezmas relevante. La
nueva legislacion constituye una
valiosa oportunidad para avan-
zar en un enfoque de envejeci-
mientodigno,activoysaludable.
Es fundamentalfortalecerla pro-
mocion de la salud integral, in-
corporando la dimension fisica,
mental y también la salud sexo-
afectiva, histéricamente poco
visibilizada
LEONARDO NUNEZ 0.

El cancer no

Ensalud publica hay una ver-
dad incomoda: muchas veces no
llegamos tarde por falta de re-
cursos, sino porque el sistema
no lograordenarlo que yatiene.
Encdncer, ese retrasose paga ca-
ro: con vidas. Hoy, un paciente
transita por distintos niveles de
atencién mientras su informa-
cion se fragmenta. Se repiten
exdmenes, se pierden alertas y
se diluyen responsabilidades.
No es falta de compromiso cli-
nico; es una falla estructural. For
eso, un registro clinico de cali-
dad no es burocracia: es la base
de una buena decisién médica.
Ylainteroperabilidad noesuna
moda !ecnold%ica; esloque per-
mite que la informacién acom-
paiie al paciente, en lugar de ex-
traviarse en el camino. Pero in-
cluso eso es insuficiente si no
usamos bien los datos. La 1A

Chile genitalizado
Hace muy poco volvia verla
rutina de varios humoristas chi-
lenos y no puedo decir cudl uso
los genitales como referencia
conmds frecuencia. Ahoraesto
enel caféde un distinguidocl
del cual soy socio, en la mesa la-
teral hay seis damas entre 40 y
50 afios, de muy buen aspecto, y
nosécudl dee‘lzsseexpresa con
mayornimero de groserias. éSe-
rd pesa la nueva normalidad?
{Estaré equivocadode siglo?
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