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Editorial

Avances de la Campaiia de Vacunacién

Cada afio, cuando el termémetro comienza a descender y la acti-
vidad respiratoria se agudiza en los Cesfam y servicios de urgencia
del pais, se hacen llamados a las personas para vacunarse antes de
la llegada de la temporada otoio- invierno.

El Ministerio de Salud inici6este 1 de marzo la Camparia de Va-
cunacion e Inmunizacién 2026, adelantando por segundo ano con-
secutivo el proceso de inoculacion masiva. La decision no fue ar-
bitraria: el contexto epidemioldgico lo exigia. El subclado K de 1a
influenza A(H3N2), una variante con mayor potencial de disemi-
nacién, ya circulaba en el pais desde el 18 de diciembre de 2025, y
la Organizacion Panamericana de la Salud habia advertido en di-
ciembre que se esperaba una temporada respiratoria mas tempra-
na eintensade lo habitual. Ante esa
senal, anticiparse fue la respuesta

Este éxito no pasd inadvertido en la comunidad cientifica inter-
nacional. La prestigiosa revista “The Lancet™ destaco la experiencia
chilena como modelo pionero en la incorporacion del anticuerpo
monoclonal como politica publica universal, resaltando su impac-
to sanitario, su enfoque equitativo y su articulacién intersectorial.
Que Chile sea citado como ejemplo a seguir en materia de salud pu-
blica infantil es un motivo Iegﬂimo de orgullo, pero sobre todo, es
un incentivo para no retroceder.

La campaiia 2025 también dejo cifras que alientan. Mis de 8 mi-
Hlones de personas fueron vacunadas contra la influenza, alcanzan-
do una cobertura del 78,7% de la poblacién objetivo. La cobertura
del anticuerpo monoclonal VRS fue de 97% en recién nacidos y

93% en lactantes. Estosniimerosson
el resultado de aios de construccion

correcla. La Regﬂn del Biobio supera el 54% de institucional del ngrem; h{acio:]m!
La campafia 2026 integra en un _ . de Inmunizaciones, uno de los pila-
501{1) esf}11mu la irilmuraizaciéfm con- cobertura de vacunacion contra la :*lesl silenciozgs plerg flllnﬂadamentales
tra la influenza, el covid-19, el Virus . z . : = el sisterna de salud chileno.
Respiratorio Sincicial (VRS), el co- mﬁuenza, mientras el merm del virus En la Regicn del Biobio, la campa-

queluche y el neumococo. Es, en pa-
labras simples, un escudo colectivo
que protege a los mas vulnerables:
adultos mayores de 60 afios, enfer-
mos cronicos, embarazadas, nifiez
desde los seis meses de edad, personal de salud y trabajadores de es-
tablecimientos educacionales. La gratuidad garantiza que ningin
chileno deba elegir entre pagar una cuenta y proteger su salud.

El logro mds extraordinario de los iltimos dos anos es, sin duda,
la inmunizacion universal de recién nacidos y lactantes contra el
VRS mediante el anticuerpo monoclonal Nirsevimab. Chile fue pio-
nero en América Latina enimplementar estaestrategia a escalauni
versal, y los resultados hablan porsi solos: en 2024 y 2025 nose re-
gistrd ninguna muerte en menores de un aio por VRS, y las hospi-
talizaciones por causa respiratoria en ese grupo etario cayeron un
61% en 2024 y un 62% en 2025, en comparacién con el aio previo
a laimplementacién masiva.

respiratorio sincicial protege a mas del
95% de los recién nacicos.

Naarranco en marzo, para inmunizar
amds de850mil personas. A la fecha,
laregion alcanza un 54,5% de cober-
tura contra la influenza, con mds de
463 mil personas inmunizadas. En
cuanto al VRS, la cifra de recién nacidos superaba el 95%, mientras
que los lactantes rondaban el 56,8%. Estas cifras son alentadoras, pe-
ro la autoridad sanitaria regional es clara:el 54% no alcanza paralle-
gar a lameta del 85% antes del invierno. El llamado es urgente, es-
pecialmente para los grupos que han mostrado menor adherencia:
adultos mayores, embarazadasy familias con lactantes.

Lacampanaregional haincorporado un elemento de sensibilidad
social que merece reconocimiento: la habilitacion de puntos de va-
cunacion especiales para personas damnificadas por los incendios
forestales de enero en Penco y Tomé. Esta poblacion, que ya enfren-
ta una mayor vulnerabilidad habitacional y emocional, tiene tam-
bién una exposicion elevada a enfermedades respiratorias.
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