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La historia de la joven que conmocion6 a EE.UU.: estuvo siete
afos secuestrada en un ataud y sélo la sacaban para violarla

3 Colleen Stan fue raptada en 1977 y permanecid encerrada en una caja bajo la cama de sus secuestradores en California.

olieen Stan, una joven
de 20 afos criginaria de
Oregdn, estaba por reco-

rzer cerca de 500 kilémetros para
wvisitar a una amiga en California
gl 19 de mayo de 1877. Optd
por hacer autostop (también
llamado “hacer dedo"), préctica
habitual entre los jovenes de
la &poca en Estados Unidos. Si
bien Colleen solia confiar en su
intuicién para decidir con quisn
vigjar, algo an ella la levd a ra-
chazar a dos conductores antes
de aceptar &l trayacto de una
parsja joven, Cameron Hooleer ¥
£u esposa Janice, acompanados
de un bebé. §u preasncia resultd
tranguilizadora. Sin embargo,
asa eleceion fue el comisnzo de
una de lag historias de secusstro
v abuso mas terzorificas que ha
vivenciado el pais en décadas,
como detalld el medio El Uni-
wereal,

La pareja la recogid en un
Dodge Colt azul v durante las
primeras horas del viaje mos-
traron aparente amabilidad,
ofreciéndole chocolate y man-
teniando una charla cordial.
Sin embargo, t1as detanarss en
una estacidn de sarvicio, Ca-
mercn desvid el auto hacia un
érea apartada con la excusa de
visitar unas cuevas. En ese mo-
mento, Janice abandond el auto
con el babé

La caja de mudera donde vivid dur
de su captor,

Inicio del cautiverio

En ese lugar remoto, Came-
ron Hooker amenazd a Colleen
con un cuchille, le vends los
ojos, la espoad y le colocd en la
cabeza Una caja inscnorizada,
pesada y disefiada para aislar-
la. Sin radares, ni comunicacidn
pot radio, trasladaron a Collsen
hasta su casa en Red Eluff, Cali-
fornia. Desde el primer momen-
to, la joven fus sometida a un
trato inhumana.

Segan sl relato de medios lo-
cales, Camercn y Janice habian
galide agquel dia con el objetivo
explicito de "cazar” una esclava

ante afios cautiva, debajo de la cama

saxual para satisfacer las ansias
de doeminacion y abuso de &l
En la casa, Colleen fue forzadaa
parmanscer dentro de un atadd,
una caja de madera de 1,80 me-
tros de largo, ubicada bajo la
cama de agua de la pareja, con
apenas orificios para respirar.
Era obligada a hacer sus neca-
sidades dantro de la caja, sin var
la luz ni poder moverse.

Tortura, manipulacién
¥ total indefension
La cruseldad exparimentada
durante el cautiverio se mani-
fasts en cada aspecto de la vida

de la joven. Cameron la mante-
nia hasta 23 horas diarias snce-
rrada en ese reducido aspacio.
Solamente la sacaban para abu-
sar sexualments de ella o apli-
car tarmentos fisicos. Duran-
te log varanos, la temperatura
alcanzaba los 38 °C, y la dniea
wia para mitigar el calor era un
vantilador pequefio que apenas
lograba refrescar el aire por un
agujera frante al roatro de mujer
seCusstrada.

Los castiges incluian latiga-
zog, quemaduras, asfixia, des-
cargas aléctricas y privacidn de
aliments. En apenas un mes,
Collesn perdid 10 kilos debido a
la brutalidad y la falta de comi-
da. Cameron impuso su dominio
a través de amenazas constan-
tes, obligando a la joven a fir-
mar un contrato de esclavitud v
asegurando que sus familiares
gerian asesinados 5i intentaba
huir, “Pensé que iba a morir",
reveld la sobrevivients a la re-
wista Peopla.

El contral psicolégico fue
tan destructivo comao el fisico:
Cameron inventd una argani-
zacidn secreta, “La Compafiia®,
QUE FUpUSStAments monitoreas
ba todas las acciones de Colleen
v castigaria cualgquier intento de
fuga. Janice, por su parts, cola-
bord en este sometimiento, for-
zando a la joven a lamar “Mas-
tar' a Camaron y “Safiora” a alla

misma. La victima sélo podia
hablar con permiso, y debia in-
clinar la cabeza en sefial de su-
misitn antes de cada palabra.

Abuso convertido
en rutina

La relacidn previa entre Ca-
meron ¥y Janice estuvo tefiida
por el abuso. El hombzre, fana-
tico de la pornogratia violenta y
practicante extremo de bonda-
ge y sadomasosquismo, sometic
a su esposa desds antas de ca-
sarse en 1575, Ambos pactaron
que, para aliviar el sufrimisnto
de Janice, buscarian una vieti-
ma que reemplazara a la esposa
an e5as practicas.

Coltesn no fue la Gnica victi-
ma de los Hocker. Bl 31 de ene-
rode 1976, un afio antes de se-
cuestrarla, hahian privado de su
libertad a Marie Elizabath Span-
nhake, una joven de 19 afocs,
quisn desaparacic misntras ha-
cia autostop en Chico, Califos-
nia. Camercn la viels y asasingd.
Su cuerpe jamas fus encontra:
do. Afice méa tarde, Janice con-
fast a la policia la existencia de
este crimen, aungue nunca pu-
do explicar por qué Cameron
matd a Marie.

Manipulacién psicolégica

y sindrome de Estocolmo
El gontrol de Cameron sobre
Colleen combind extremas do-

A lo large de su cautiverio, Calleen no sole ohedecia a su captor, sine gus
termind enamordndose de él, en lo que los expertos identificaran como
un clare caso de Sindrome de Estocolmo.

Cameron Hocker ¥ su esposa Janios, los hl
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gig de terror, aislamisnto v una
compleja manipulacidn mental.
La jowen llegé a creer que cual-
guier acto de desobediancia
pondria en paligro la vida de sus
=ares queridos, lo cual la para-
lizés duranta todo el cautiverio,
E!l contrato de esclavitud firma-
do por Collean la convencia aln
més de que no existia salida.

Con el tiempo, los especia-
listas identificaron en Colleen
signes de sindrome de Estocol
mo. Seglin sus propias palabras
a ABC10 News: “Aprendi que
podia ir a cualquier parte de mi
ments. Sé&lo dejaba de estar anla
situacidn que estaba viviendo y
me iba a ctro sitio de mi cabeza
mas agradable”. La nacesidad
da sobrevivir le levd a desarro-
liar estrategias peicoldgicas pa-
ra soportar el dia a dia.

Visitas familiares y
wvigilancia constants

A medida que pasaban los
afos, Cameron flexibilizd par
cialmente el régimen de encia-
o, Permitir qua Colleen traba-
jara en el jardin o cuidara a los
hijos de la pareja era parte dal
juego mental: le atorgaba ciar-
tas libertades sdlo para quitar
salas daspuds. En 1981 Collean
vigitd a su familia en Riversids,
Califormia, presentando a Camea
ron bajo el seudénime “Mike” v
agegurando qua trabajaba co-
mao nifiera. Su aspecto deterio
rado y su comportamiento dis-
tante alertaron a la familia, pero
temieron presionarla y pecder et
contacto.

Tras esta visita, Cameron
agravd el encierzo, encerrando-
la &n una nueva caja, temeroso
de que Colleen fusse capaz de
buscar ayuda. Asi durants va-
rioe afios, la joven altemnd bre
vas pericdes da libertad contro-
lada con regresos a un castigo

!

La joven fus sometida a torturas fisicas y paicald

extremo.

El escape y la caida

Harcia 1984 la situacién en la
familia Hooker se vaolvid ingoats-
nible. Cameron expresd abier-
tamanta al deseo de secuestrar
a mas mujeres para ampliar su
contzol sobre otzas victimae. Ja
nice, presa de remordimientos
v ataques de panico, acudid en
busca de ayuda espiritual a au
pastor religicas, Frank Dabnay.
Finalments, decidié contarle la
verdad a Colleen: “La Compa
fila" nunca existid y Janice tam-
bién ara victima de Cameran.

El 10 de agosto de 1984 Ja
nice ayudd a Colleen a escapar
v la levd a una estacion de au-
tobuszes. Alli, Colleen telsfonsd a
su padre para pedir dinero paza
elviaje de retorno. Antes de par-
tir, larehén contactd a Cameron
para comunicarle su partida. El
reacciond con lanto, peronoin
tentd detenaria. Tras llegar aca-
=8, la joven adlo reveld a sus fa-

-

¥ sala la

miliares una paquefia parte del
harror vivido.

Janice decidit entonces de
nunciar a Cameron ante la pa-
licia, aportando detalles del s
cuestro, las torturas infligidas a
Collesn y &l asesinato de Marise
Spannhake. A cambio de inmu
nidad, testificd en contra de gu
esposo, mientras Colleen tam
bién prestd declaracion.

“Estaba aterrorizada. Janice
vio como Camearcn ma tarturaba
¥ luego tenian s=xo frente a mi.
Estaba sagura de que me ibana
matar”, contd Colesn a la revista
britédnica Classr

Justicia tardia
pero firme
El proceso judicial contra
Camercn Hooker se inicid en
septiembre de 1985, Los pai-
célogos confirmaron los gravi
fimog abusogs y diagnosticaron
a Collean Stan con sindrome

de Estocolmo. Cameron, par su
parte, intentd argumentar gue

coma wictin

Colleen Stan en la actualided, durante una entrevista en la que relata su es

de uno de los o mas prol

dos ¥ perturbadores de los Estados Unidos,

ban de la caja para abusar sexualments de alla,

tas relacionas eran consantidas
¥ que Colleen tuvo oportunida-
des de escapar, pero la eviden
cia del control fisico y mental
fue detarminante

Fue condenade a 104 afios
de prisidn por sacuestro, asalto
aexual ¥ usp de arma. En pala-
Ibrag recogidas por El Universal,
Camaron gefiald desde prisidn:
“Quiero que le agradezean al
jusz en mi nombre. Tengo una
libreria, un gimnasio y el tiempo
para disfrutarlos. ¥ 880 as mu
cho mejor que vivir con esas dos
mujeres”. En 2015, una modifi-
cacitn legal en California redu-
iola condena a 74 afics. Aungue
pude solicitar libertad condi
cional, 58 le denegd gracias a la
oposicitin de Colleen.

Janice cambid su nombre a

Lashlay y se dedicd a trabajar

en un centro de salud mental

Colleen recrganizd su vida, es-
tudid contabilidad y trabajé aya

dando 8 mujeres abusadas. 3in
embargo, las consecuencias del
trauma dificultaron sus ralacio-
nes parsonales y la convivancia
familiar.

Legado y repercusién
cultural del caso

La historia de Colleen Stan
alcanzd dimenziones medié
ticas y culturales pocas veces
vigtas. Su casc ingpird peiiculas,
sariesd de television, documen
tales, libros e incluss una dpe-
ra. La serie “Mentes criminales”
le dedics un episodio, ¥ sigus
siendo referents en los estudios
sobre el trauma, la resiliencia y
loa mecanismos de dominacidn
peicalbgica

Actualmente, Collesn, cono-
cida como “la chica de la caja”,
ragide en California, alejada de
Janics, y dedica su vida al tralba-
jo ¥ apoyo a victimas de abusa,
mientras ss recupara de las pro
fundas cicatrices emocionalas.
En 2015, exprest sentirse feliz
par “estar viva", aungue admitia
que las haridas de su encierro
no han cemado complatamenta.

La suparvivencia de Collean
Stan es simbolo de resistencia
anbe al abuso extramo. Su expe
riencia sigue generando debats
sobre los limites de la ments hu
mana para soportar el dolor, sl
control y el miedo, recordanda
qus sobrevivir no implica nece-
sariamentes alcanzar la paz.

Por Constanza Almirén
Fuente: Infobae

Maris Elizabath "Marliz" Spannhabe, la primera victima,
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