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AUTISMO E INCLUSION REAL

Senora directora:

En abril, mes de la concienciaciéon
sobre el autismo, la conversacion pabli-
ca suele centrarse en la visibilizacion y
en los avances normativos que ha tenido
el pais, especialmente tras la promulga-
cion de la Ley N° 21.545. Sin embargo,
esta fecha también nos invita a reflexio-
narsobre un aspecto tan cotidiano como
decisivo para la inclusion: el lenguaje.

Lareciente orientacion del Ministerio
de Educacion, en el marco de la imple-
mentacion delaley en el sistema escolar,
vuelve a poner sobre la mesa una discu-
sion relevante sobre como nos referimos
a esta condicion del neurodesarrollo.
Durante ahos predominé la expresion
“persona con autismo” o “estudiante con
TEA". Hoy, en cambio, la propia comuni-
dad ha impulsado con fuerzala denomi-
nacion “persona autista” o simplemente
“autista’, entendiendo que no se trata de
algo que se“tiene”, sinode una dimensién
constitutiva de la identidad.

Este cambio no es meramente seman-
tico. Responde al enfoque de la neuro-
diversidad, que entiende el autismo no
como una enfermedad, sino como una
forma distinta de procesar el mundo.

En un mes como este, la verdadera
concienciacion no pasa solo por ilumi-
nar edificios o compartir mensajes en
redes sociales, sino poravanzar haciauna
inclusion real, que también comienza en
la forma en que nombramos, reconoce-
mos yrespetamos alas personas autistas.

Verdénica Angulo,
académica de Terapia Ocupacional,
Universidad Andrés Bello

DIA MUNDIAL DE LA TIERRA

Senora directora:

Hoy se celebra el Dia Mundial de la
Tierra, fecha precisa para recordar que
el sector productivo nacional enfrenta
actualmente el imperativo de transfor-
mar sus operaciones hacia modelos mas
sostenibles.

Los principales ejes de accion que
estan marcando esta transformacion
incluyen: la gestion hidrica responsa-
ble, reconociendo el agua como recurso
criticoy escaso ennuestro pais;laimple-
mentacion de estrategias sostenibles, con
medicion sistematica de huellas de car-
bono y metas concretas de reduccion de
emisiones; laincorporacion de practicas
de economia circular que permitenreuti-
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