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Medir nuestra huella hidrica

® Mas alld de ver cuanta es el agua
acumulada en embalses que dejan las
lluvias invernales para los meses mas
secos, una forma concreta de hacerlo
es instalando el concepto de huella hi-
drica tanto en nuestros hogares como
en las empresas.

Partir por lo basico, como medir
cuanta agua utilizamos directa o indi-
rectamente en nuestro dia a dia, nos
permite tomar decisiones mas cons-
cientes y sostenibles. dCuantos litros
se usan en duchas, en lavar platos o
limpiar veredas? ¢(Cuantos litros se re-
quieren para producir lo que come-
mos, vestimos o fabricamos? /Qué tec-
nologias existen para optimizar pro-
cesos industriales sin comprometer la
calidad ni la seguridad?.

En el mundo empresarial, cada
vez mas compaiias estin adoptando
estandares y certificaciones interna-
cionales que les permiten reducir su
consumo de agua y reutilizarla en sus
operaciones. Pero esta no es una res-
ponsabilidad exclusivade lasgrandes
industrias: desde pequefias pymes
hasta los hogares, todos podemos ser
parte del cambio.

El agua no es un recurso infinito.
Instalar la nocion de medir, reducir y
reutilizar el agua en nuestra culturaes
clave para enfrentar los desafios de es-
casez hidrica y desertificacion. El pa-
sado 17 de junio se conmemoro en el
mundo el “Dia Mundial contra la De-

sertificacion” y no podemos permitir
que pase desapercibido. Es una invita-
cién a replantear nuestras practicas y
hacer del usoresponsable del agua un
deber colectivo.

Juan Pablo Contreras, Ecolab

Ta

www.litoralpress.cl



