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Nuevos casos de cancer
en el mundo alcanzaran
los 22,6 millones en 2030

Se estima una alta incidencia en jovenes, especialmente por
cancer de mama, y en Latinoamérica habria 1,7 millones.

Agencia EFE

0s casos nuevos de
L cancer en el mundo

alcanzaron los 20 mi-
llones en 2025 y se estima
que para el 2030 esta cifrade
diagnosticos ascienda hasta
los 22,6 millones, segiin da-
tos del Global Cancer Obser-
vatory (GCO), elaborados por
la International Agency for
Research on Cancer (IARC)
de la Organizacién Mundial
de la Salud (OMS).

Desde 2025 hasta 2030, la
incidencia del cancer (los
nuevos casos de todos los tu-
mores, excepto los cutineos
que no son melanoma) au-
mentard un 13 %, segin esti-
maciones del GCO que EFE
recoge con motivo de Dia
Mundial contra el Cincer, el
4 de febrero.

El cdncer es una de las
principales causas de enfer-
medad y de mortalidad en el
mundo y, en términos gene-
rales, aumenta en funcién del
crecimiento poblacional; del
envejecimiento (laedad esun
riesgo); la exposicion a otros

factores de riesgo (tabaco, al-
cohol, contaminacion, obesi-
dad o sedentarismo) y a los
avances en la deteccion pre-
coz en algunos tumores.

De los 20 millones de ¢dn-
ceres en 2025, 10,2 millones
se diagnosticaron en hom-
bres y 9,8 en mujeres; las es-
timaciones para 2030 son de
11,6 millones y 11 millones,
respectivamente.

Los cinceres mds frecuen-
temente diagnosticados en el
mundo (exceptuando los tu-
mores cutineos no melano-
ma), segin datos de 2022,
fueron los de pulmén, que
supera al de mama como tu-
mor mds incidente a nivel
mundial, seguido de los tu-
mores de mama, colorrectal
y prostata.

Por continentes, las esti-
maciones para 2030 son de
11,8 millones de nuevos ca-
s0s en Asia; 4,48 en Europa;
2,38 millones en América
del Norte; 1,77 en Latinoa-
mérica y Caribe; 1,49 en Afii-
ca;y 241.000 en Oceania.

ADULTOS JOVENES
En los ultimos anos existe

una preocupacion por el in-
cremento en la incidencia
del cancer en adultos jove-
nes, entre 20 y 39 anos. Se-
gun datos de GLOBOCAN, en
2022 se diagnosticaron mds
de 1,2 millones de nuevos
cdnceres en esa franja de
edad.

El cdncer de mama repre-
sent6 el 20% de los nuevos
casos, seguido por el cincer
de tiroides (18,6%), el de cér-
vix (8,6%) y el colorrectal
(4,7%). Seguin los datos, para
2030 se estiman 1,27 millo-
nes de casos: 437.000 en
hombresy 832.000 en muje-
res debido a la incidencia del
cancer de mama.

LA MORTALIDAD
A nivel mundial, el cincer
sigue siendo una de las prin-
cipales causas de mortalidad
con 10,3 millones de muer-
tes en 2025 para ambos se-
x0s y en todos los tumores,
excepto los cutineos que no
son melanoma, de acuerdo
con los datos de la Interna-
tional Agency for Research
on Cancer.

En 2030, las muertes por
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De los 20 millones de canceres en 2025, 10.2 afectan a hombres y 9.8 son diagnosticados en mujeres.

cancer alcanzardn los 11,8
millones: 6,58 millones en
hombres y 5,26 millones
mujeres.

En la franja entre 20 y 39
anos, los adultos jovenes, se
produjeron 361.000 muer-
tes el ano pasadoy en 2030
se estiman 362.000.

Los tumores responsables
del mayor niimero de falle-
cimientos a nivel mundial
fueron el cincer de pulmén
(18,8% del total de muertes
por cancer), el cincer colo-
rrectal (9,3%), el cancer he-
patico (7,8%) y el cincer de
mama (6,9%).

Segtin datos de la OMS, al-
rededor de un tercio de las
muertes por cancer son debi-
das a los cinco factores que
podrian evitarse: el tabaco,
las infecciones, el alcohol, el
sedentarismo y las dietas ina-
decuadas (insuficiente canti-
dad de frutay verdura).
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