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Titulo: Valentina Toro, la estrella del karate chileno que suefia con el uno del mundo

P La atleta Valentina Toro es una de las deportistas mids importantes y prometedoras del pais.

Deporte, ingenieria y redes sociales

Valentina Toro, la estrella del karate
chileno que suena con el uno del mundo

Ya supo lo que era ser la lider del ranking a nivel juvenil y ahora su objetivo es replicarlo a nivel adulto. Estd a s6lo dos puestos,
tras su histdrico oro en la Premier League. En los Panamericanos de Santiago 2023, la deportista logré una medalla de oro.

Aquiles Cornejo

El karate nacional tiene en Valentina Toro a
su gran representante. Con 24 afos, la chi-
lena ha dejado huella en todas las instancias
en donde se ha desempenado, al punto de
ser campeona mundial Sub 19, oro pan-
americano y ahora flamante ganadora de la
Premier League de El Cairo, segundo even-
to mads importante del planeta a nivel adul-
to. Este ultimo hito, incluso la transformaé
en la nueva numero tres del mundo.

Pero la vida de Valentina Toro no sélo gira
entornoal karate, porque también ha teni-
do que complementar el alto rendimiento
con los estudios y su rol como influencer,
una plataforma que le ha permitido encon-
trar los patrocinios que sustentaron su ca-
rrera deportiva. Esa trilogia de pasiones de-
finen la vida de una de las deportistas mas
importantes y prometedoras del pais.

Historia sonada, que también tiene mucho
sacrificio. Por lo mismo, Valentina Toro,
s6lo horas después del éxito mds grande en
su carrera adulta, se tomo el tiempo de re-
cordar y valorar. Escribié un emotivo texto
en redes sociales habldndose a ella misma.
“Pensar en la Valita bebe de 18 aiiitos, que
aperraba viajando hasta Europa/Asia com-
pletamente solita sin hablar inglés, que se
autofinanciaba la Premier League con una
Beca Proddar de apenas 300 lukitas, que iba
alas Premier y se emocionaba al vera todas
sus rivales y queria pedirles fotos. La que se
quedd fuerade todoun ciclo olimpico por-
que nisiquieraera primera del ranking na-
cional adulto, la que perdi6 todas sus com-
petencias en adulto y pensé que su carrera
era solo juvenil”, dijo en su redes sociales,
quien también es una reconocida hincha de
Universidad de Chile.

Un texto que bien refleja el camino de la

nueva tres del mundo adulto. Exito plane-
tario en su carrera juvenil y golpe al llegar
alosadultos. No poder haber participado de
Tokio 2020, tnicos Juegos Olimpicos que
han contado con el karate dentro de sus
disciplinas, ya que para este 2024 no se
mantuvo en el programa del COIL.

Esos fueron los pasos que antecedieron a
su 2023 de mdxima exposicion en el pais,
cuando se llevo el oro en los Juegos Paname-
ricanos de Santiago y cautivo a los miles de
chilenos que siguieron su historia. Ahi se
descubrié mds de suvida, como sularga lu-
cha por sacar la carrera de Ingenieria Civil
Industrial en la Universidad de Santiago,
donde estd pronto a ser titulada. También
dijo que muchas veces financié sus torneos
gracias a su trabajo en redes sociales: tiene
mas de 200.000 seguidores, y es ahi donde
muestra sus viajes y preparaciones.

Todo eso ahora la tiene como tres del mun-

doadulto, sdlo detrds de la ucraniana Anzhe-
lika Terliugay la argelina Louiza Abouriche,
primera y segunda del ranking planetario.
Valentina Toro tiene un objetivo claro: “Mi
suefo de chica era ser campeona del mun-
doy lo logré en categorfa juvenil, ahora fal-
tadeadulta”, reconocio a Bio Bio trassu ha-
zana en El Cairo, donde logré su primer oro
eneste tipode eventos. Antes, ya habia con-
seguido una plata y dos bronces.

Para que aquel suefo se concrete, su gran
chance se podria dar a fines de mayo, don-
de competird en una nueva fecha de la Pre-
mier League en Marruecos. “Nada es impo-
sible si de verdad luchas por elloy nunca te
conformas con lo que tienes. Hoy estoy un
poco mds cerca de donde quiero estar, pero
no estoy satisfecha. Voy a ser la mejor”, es-
cribié a modo de cierre en la carta a su yo
de 18 afios. El horizonte es claro y brillante
para la mejor karateka del pais. @
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