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Cancer colorrectal: es hora de actuar

Es preocupante que en 2025 regis-
tremos peérdidas evitables de vidas
por cincer colarrectal, cuando es
prevenible, Las estadisticas son
alarmantes: se ha posicionado co-
mo unade las principales amena-
zas oncologicas en el pais con més
de 6.700 nuevos diagndsticos regis-
trados durante 2022 segiin Globo-
can. Esta cifra lo sitda firmemente
como el segundo tipo de cdncer
mas prevalente en Chile, solo supe-
rado por el de prostata en hombre
v de mamaen mujeres.

Como profesionales de la salud de-
dicados a este tema nos preocupa
una realidad que es inquietante:
pacientes que acuden aconsulta en
fases avanzadas de la enfermedad.
Si bien el GES asegura tratamiento
tras el diagnéstico, esto resulta in-

suficiente cuando se establece tar-
diamente, comprometiendo signi-
ficativamenre las probahilidades
de recuperacion,

La mayoria de los tumaores colo-
rrectales provienen de un pélipo,
lesion que requiere muchos anos
para transformarse en una neopla-
sia maligna, loque representa una
ventana de oportunidad considera-
ble que estamos desaprovechando.
Procedimientos como el test inmu-
nologico de sangre oculta en depo-
siciones y la colonoscopia represen-
tan herramientas invaluables que
podrian preservar vidas si se garan-
tizara su accesibilidad universal.
Nuestro sistema sanitario debe
priorizar la prevencién por sobre
las intervenciones tardias. No es
unicamente una cuestioén clinica,

sino de equidad en salud. El mo-
mento de actuar es el presente, no
admite postergaciones.

Dr. Felipe Bellolio,

Cirujano Coloproctélogo y past
presidente de |a Saciedad Chilena de
Coloproctologia
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