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Titulo: Mas de la mitad de las enfermedades infecciosas se han agravado por el cambio climatico

Revision de 77 mil articulos cientificos:

Mads de la mitad de las
enfermedades infecciosas se han
agravado por el cambio climdtico

Olas de calor, incendios e inundaciones obligan a los animales a desplazarse a sectores
habitados y debilitan al cuerpo humano para enfrentar a los patégenos.

ANNA NADOR

1 58% de las enfermedades
E infecciosas, es decir 218 de

375, se han agravado en al-
gun momento por las amenazas
climdticas y podrfan seguir empeo-
rando. Y soloel 16% de ellas se vio a
veces disminuida por lo mismo, in-
dicé un estudio publicado en Natu-
re Climate Change.

Ademds, 277 enfermedades pa-
tégenas humanas pueden verse
agravadas por la amplia gama de
peligros climdticos desencadena-
dos por la emision continua de ga-
ses de efecto invernadero,

Para llegar a esta conclusidn, los
autores de la investigacion, lidera-
dos por Camilo Mora, dela Univer-
sidad de Hawai (EE.UL.), se enfo-
caron en 10 peligros relacionados
con el clima vinculados al aumento
de los gases de efecto invernadero:
calentamiento atmosférico, olas de
calor, sequias, incendios forestales,
precipitaciones intensas, inunda-
ciones, tormentas, aumento del ni-
vel del mar, calentamiento de los
océanos y cambios en la cubierta
terrestre.

En total revisaron mds de 77.000
articulos. Asi encontraron “3.213
ejemplos de casos empfricos en los
que las amenazas climaticas estu-
vieron implicadas en enfermedades

43 °C alcanzé
Sevilla el mes
pasado, un ejem-
plo del cambio
climatico.

patdgenas”. Ademds, los casos “re-
velaron 1.006 vias tinicas en las que
los peligros climdticos, a través de
diferentes tipos de transmision,
condujeron a enfermedades patd-
genas”. Por gjemplo, las inundacio-
nes pueden propagar la hepatitis o
las sequias pueden traer roedores
infectados con hantavirus a las co-
munidades en

calentamiento global hay algunas
enfermedades que podrian ir au-
mentando, producto de cambios en
el comportamiento de los patége-
nos y las personas, quienes, por
ejemplo en una ola de calor pueden
pasar mds tiempo en el agua posi-
bilitando la transmision de patége-
nos por esta via”.

Ademds de ex-

busca de alimento. [ " ponerse las perso-
De acuerdo con Temperaturas nas a los patdge-
lo que escribieron elevadas nos, como ejempli-

los propios auto-
res en The Con-
versation: “El ma-
yor ntimero de en-
fermedades agra-
vadas por el
cambio climitico
se produjo por
transmision vec-
torial, como las
transmitidas por
mosquitos, mur-
ciélagos o roedo-
res. En cuanto al tipo de amenaza
climdtica, la mayorfa estaba asocia-
da con el calentamiento atmosféri-
co (160 enfermedades), fuertes pre-
cipitaciones (122 enfermedades) e
inundaciones (121 enfermedades)”.

Luis Herrada, epidemidlogo y
subdirector médico de Clinica Ves-
pucio, sefialaque “el estudio impli-
caqueen lamedida que aumenta el

deficiente.

Los autores sefialan que el
calor extremo también
puede obligar a las perso-
nas a permanecer en el
interior, lo que aumentaria
el riesgo de transmision de
ciertas enfermedades,
sobre todo cuando se com-
bina con una ventilacion

fica Herrada, los
autores también
senalan otras for-
mas en que los
cambios climadti-
cos interactdan
con los patdgenos
y los humanos:
una es acercando
los gérmenes a la
gente (el calenta-
= Miento o los cam-

bios en los patro-

nes de precipitacién pueden alterar
la distribucién de los mosquitos,
vectores de enfermedades como la
malaria y el dengue); potenciando
los patégenos (por ejemplo, ayu-
dando a que los virus se vuelvan
mas resistentes al calor v mas capa-
ces de adaptarse a la fiebre en el
cuerpo humano); y debilitando la
capacidad del cuerpo humano para

l;

enfrentar las enfermedades por te-
mas como la desnutricion o el estrés.
Sin embargo, precisa Herrada, la
investigacion tambidn sefiala que
“hay algunos patdgenos que se van
areducir, al tener periodos estacio-
nales de invierno mads reducidos,
por ejemplo”. Por ende, no se pue-
de asegurar que habrd mds epide-
mias o pandemias, lo que depende
de multiples factores, como la de-
teccidn precoz de patdgenos.

En Chile

Por su parte, Rafael Medina, vi-
rélogo de la Facultad de Medicina
de la Universidad Catdlica, asegu-
ra que los resultados del estudio
“se pueden aterrizar facilmenteala
realidad local, con los grandes in-
cendios o sequfas que tenemos,
que sin duda van a generar el des-
plazamiento de animales que tie-
nen bacterias o virus que conviven
en la naturaleza, y ahora podrian
entrar en contacto con nosotros”.

Los autores concluyeron que
“los peligros climaticos son dema-
siado numerosos para que la socie-
dad se adapte de forma integral, lo
que pone de manifiesto la necesi-
dad urgente de trabajar en el ori-
gen del problema: la reduccién de
las emisiones de gases de efectoin-
vernadero”.
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