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¢Son estos los nombres mas usados en Chile? Lista extranjera genera debate

El sitio MomdJunction publicé una lista con nombres como Benjamin, Catalina y Joaquin

2 Son estos los nombres mas usados en
Chile? Lista extranjera genera debate

IgNACIO MOLINA

| sitio internacional MomJunc-
Etion, especializado en contenidos

de maternidad y crianza, publicé
una lista titulada “55 Most Popular
Chilean Baby Names for Girls and
Boys” (55 nombres chilenos més po-
pulares para nifas y nifios). El arti-
culo, escrito en inglés y dirigido a un
publico global, propone una seleccién
de nombres supuestamente comu-
nes en Chile. Incluye opciones como
Benjamin, Matfas, Catalina, Joaquin,
Florencia e Isabella. Sin embargo, al
contrastar esta lista con los datos
oficiales del Registro Civil chileno,
surgen varias diferencias.

La nota no explica su metodologia
ni cita fuentes nacionales. Su intro-
duccién afirma: “Si estés buscando
nombres chilenos populares para
bebés, aquf tienes una lista completa
con significados para nifios y nifias”.
Més adelante, asegura que los nom-
bres fueron “recolectados tras una
investigacion exhaustiva y con segu-
ridad le darén a tu hijo una identidad
chilena”.

Segln el Registro Civil, en 2024
Emma fue el nombre femenino més
inscrito, con 2.043 regis-
tros, seguida por Isabella
(2.038) y Soffa (1.837),
mientras que Emilia y Ju-
lieta completaron el top 5.
Entre los nifios, Mateo lide-
ré con 2.676 inscripciones,
seguido de Liam (2.112),
Lucas (1.713), Santiago
(1.543) y Gaspar (1.476).
En comparacion, la lista de
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*Cuando se hizo
famoso Benjamin
Vicunfa, el nimero

de Benjamines
aumento6”’, recuerda

Para comprender mejor lo que
estd en juego cuando se habla de
nombres, Pedro Alfaro, doctor
en Linglifstica y director del Ins-
tituto de Literatura y Ciencias
del Lenguaje de la Universidad
Catélica de Valparafso, aporta
una mirada desde la lingiifstica
y la cultura.

“El 4rea que investiga esto,
dentro de los estudios del len-
guaje, se llama antroponimia,
que estudia los nombres de las

Momdunction (disponible dOCtOI‘ en LingﬁiStica- personas. Una parte puede ser

en este enlace: https://
tinyurl.com/lista-names)

incluye nombres como Isabella, So-
ffay Lucas, pero omite a Emma, Emi-
lia, Mateo y Gaspar, lo que resalta el
contraste entre tendencias reales y
selecciones editoriales.

la estructura de los nombres,

asf como la morfologia normal,

cémo se forman las palabras. Por

ejemplo, la terminacién berto, que

aparece en Norberto, Roberto, Hum-
berto”, ilustra Alfaro.

Pero el analisis no se queda en lo

gramatical. “La antroponimia lo mira
desde un punto desde los estudios
sociolégicos respecto del lenguaje. Y
ahf, respecto de los nombres de las
personas, el punto es la identidad”,
dice.

Los nombres -aiade Alfaro- refle-
jan también las modas, pero esas mo-
das se anclan en valores y contextos.
“Cuando se hizo famoso Benjamin
Vicufia, el nimero de Benjamines au-
ment6. O uno puede trazar que entre
personas de entre 40 y 50 afios hay
muchos mas Cristian, Rodrigo, Paula,
Carolina que en otras generaciones.
Entonces, tiene que ver con modas.
Pero estas modas, como decfa, pro-
vienen de la identidad”, explica.

Esa identidad se codifica también
socialmente. Alfaro explica cémo cier-
tos nombres adquieren carga simbéli-
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Pedro Alfaro es
director del Instituto de
Literatura y Ciencias
del Lenguaje de la
PUCV.

caseg(n laclase o el
entorno: “Valoramos
negativamente cuan-
do es un nombre de
origen prototipica-
mente inglés y un
apellido muy proto-
tipicamente hispa-
no, Brian Gonzélez.
En cambio, al revés,
cuando el apellido
es extranjero y el
nombre es hispano,
nos suena mejor.
Asi como Rubén von
Miihlenbriick. Eso
muestra cémo tam-
bién los nombres
funcionan como mar-
cadores de estatus”, afirma.

El lenguaje, como préctica social,
arrastra jerarqufas. Segin Alfaro,
incluso en lo cotidiano. “Nosotros en
Chile somos una cultura bien estra-
tificada en términos sociales. Basta
que escuchemos un par de palabras
de una persona para saber a qué
clase social pertenece. Eso también
marca a selecci6n de los nombres”,
sefala.

Y por eso, toda lista de nombres
-oficial o editorial- también da cuen-
ta de una visién del mundo. Alfaro lo
resume con una imagen directa: “Hay
que mirar las identidades particula-
res que proyectan los padres sobre
los hijos. No es casual que un nifio
se llame Wisin Yandel. Es porque en
esa familia ese tipo de mdsica tiene
un valor. Eso también es identidad”.
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