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Prevencion como principal
herramienta contra las
biopeliculas bacterianas

Si se trata de biopeliculas y pro-
duccién e inocuidad de alimentos,
sobre todo de origen animal como
laleche, més alld delasolucion que
proponejunto asugrupo, el acadé-
mico UdeC Marcos Muiioz, repre-
sentante delainstitucion en el Con-
sorcio Lechero, releva a la preven-
cién de la formacién y exposicion
como herramienta principal, me-
diante el uso de materiales adecua-
dos en la produccién y procedi-
mientos rigurosos de higienizacion
ysanitizacion deimplementos e in-
fraestructura,lo que debe ser siem-
pre sujeto de fiscalizaciones.

Y destaca el rol de liderazgo de
Chile en la calidad en la cadena de
produccién dealimentosy seguridad
alimentaria,yalaleche como ejem-
plo. “Laleche que tenemos en nues-
tro pais es del primer mundo, el gra-
dodetecnificaciényseguridad esin-
negable”, asegura. De ahi que Chile
puede ser referente y el algoritmo
sobretodo deimpacto pararobuste-
cer alin mds el sistema, e impactar
notablemente en otros paises.

Afirma que desde su origen al en-
vasado la leche comercial debe
cumplir varios estdndares, inclu-
yendo productores primarios (pro-
veedores) certificados y conteos mi-
crobioldgicos que grandes empre-
sas verifican antes de llegar al
comercio para obtener resolucién
sanitaria: “sino cumple microbiol6-
gicamente, la leche no tiene valor,
entonces nuestros productores es-

Para prevenir las
biopeliculas con
Sus riesgos

es clave usar materiales
adecuados en la produccion
de alimentos y rigurosos
procesos de higienizacion y
sanitizacion, ademas
consumidores siempre deben
elegir productos de los que
se conozca su procedencia,
sobre todo en los lacteos y
otros de origen animal.

tan continuamente trabajando para
tener conteos bacterianos bajos”.

Aunque hay productores mas pe-
quenos que estan fuera de este sis-
tema, sus leches no llegan a proce-
sadores mayores, porlo que se des-
conoce su calidad microbioldgicay
el contenido de residuos, mientras
tienen canales informales de venta.

Lamentablemente, por el origen
delaleche y ser una matriz donde
puede haber microorganismos po-
tencialmente patégenos, el consu-
mo de productos de procedenciay
manipulacién desconocidaimplica
un riesgo para la salud.

Entonces, otra clave dela preven-
ci6n en materia de seguridad ali-
mentaria es un consumo informa-
do yresponsable de productos lac-
teos, yalimentos en general y sobre
todo de origen animal, delos que se
conozca su procedencia y cuenten
con resolucién sanitaria que ase-
gure su calidad e inocuidad.

Asi es como se puede gozar de
las bondades de la leche que son
transversales al grupo etario, asegu-
rael cientifico UdeC dedicado ain-
vestigar en pos dela calidad de este
producto. “Laleche es un superali-
mento, independiente de si una per-
sona por su iniciativa decida no
consumir leche, la ciencia nos dice
que la leche es necesaria en todas
las etapas de nuestra vida’, cierra.
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