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Noticia general
Enfermedades respiratorias

Enfermedades respiratorias

@;Cada invierno, Chile enfrenta una
fuerte presion sobre su sistema de sa-
lud debido al aumento de enfermeda-
des respiratorias como la influenza, el
virussindcial y el SARS-CoV-2. En 2025,
la elevada circulacion viral, las condi-
ciones climaticas adversas, elalzadela
contaminacion del aire v laalta preva-
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lencia de enfermedades respiratorias
cronicas -especialmente tras la pande-
mia- han configurado un escenario
complejo, con incremento de casos
graves, [allecimientos y alti ocupacidn
de camas criticas.

Ante este panorama, el Ministerio
de Salud reforzo la campaia de invier-
no, pilar clave para reducir la morbi-
mortalidad respiratoria en poblacion
infantil y grupos vulnerables. En este
contexto, amplic la vacumacion contra
lainfluenza a toda la poblacion general
{Circular B27 N°07), con la meta de al-
canzar una cobertura del 85%. Lavacu-
nacion ha demostradoser la estrategia
mas eficaz para prevenir complicacio-
nes, hospitalizaciones y muertes.

Un ejemplo exitoso es la incorpora-
ciondel anticuerpo monoclonal Nirse-
vimab al Programa Nacional de Inmu-
nizacicnes en2024, para prevenir el Vi-
rus Respiratorio Sincicial (VRS), princi-
pal causa de hospitalizacion en meno-
resde unaio. Con una Gnica dosis por
temporada, alcanzo coberturas de
98,2% en lactantes y 89,6% en recién
nacidos, logrando una notable dismi-
nucion de hospitalizaciones y ningtin
fallecimiento en ese grupo etario.

Sin embargo, cuidar la salud pabli-
ca no se limita a vacunar. Promover el
cuidado colectivo-uso de mascarilla, la-
vado de manos, ventilacion y aisla-
miento ante sintomas- es clave. Estas
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medidas deben iracompanadas de po-
liticas pablicas claras, sostenidas y
adaptadas acada territorio. Prevenir es
un deber compartido y unacto de jus-
ticia social.

Naldy Febré Vergara

Marxismo

®En una entrevista televisiva, el sena-
dor , Daniel Nufiez del PC, a propdsito
del triunfoen primarias de Jeannette Ja-
ra, dejo en claro que ella era comunis-
tay el PCera marxista, en el sentido de
seguir ladoctrina y postulados de Karl
Marx. Bajandole el perfil a esta afirma-
cion también dijo gue no se trataba de
lo mismo aplicado al Siglo XIX, sino
que alarealidad actual.

Sin embargo declard que los grupos
economicas solo quieren hacer utilida-
des rapidamente sin tener en cuenta el
desarrollo del pais y los trabajadores.
¢Nose refiere ese pensamientoala “lu-
cha de clases de Marx, que ha traidore-
voluciones, como la gue se proponia en
los tiempos de la Unidad Popular en
Chile?

Pareciera que ahora se propende a
una “Revolucion lenta”, adormecien-
do al puebloy hacerse del poder.

En estos tiempos el comunismoro-
joquiere parecer rosado v convencera
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