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Fuera de la conversacion que concentra la seguridad y salud

Bioética y elecciones:

tres asuntos que los
candidatos deben abordar

Sofia Salas Ibarra,
docente investigadora
en hioética de la
Universiclad del
Desarrollo, se
pregunta qué piensan
los postulantes al
Congreso sobre
eutanasia, aborto y
reproduccion asistida,
temas que analiza en
perspectiva.

Por Sofia Salas Ibarra

aelecciondenuestros
representantes en el
Congreso es un mo-
menta clave para po-
ner el foco en temas
éticos, algunos de los
cuales yase encuentran en trd-
mite legislativo y otrossegurolo
estardn en un futuro cercano.
Aunque los “grandes temas” co-
moseguridad, narcotrafico, sa
lud publica sin listas de espera,
educaciénde calidad y acceso a
vivienda, suelen copar laagen-
da, vale la pena que en futuros
encuentros y debates una ciuda-
dania bien informada pregunte
alasylos candidatos su opinion
sobre estos temas. Aunque no
siempre aparecen en los titula-
res, tienen el potencial de afectar
nuestra vida en comunidad. A
continuacion, tres temas que
han sido anunciados reciente-
‘mente como de interés por parte
de las autoridades de gobierno.

EUTANASIA

El proyecto de ley titulado
“Derecho a optar voluntaria-
mente para recibir asistencia
médica con el objeto de acelerar
lamuerteen caso de enfermedad
terminal e incurable” estd ensu
segundo trmite constitucional
en el Senado. La iniciativa, que
refundié varias propuestas legis-
lativas sobre eutanasiay suicidio
médicamenteasistido en unso-
lo texto, fue aprobada porla Ca-
maradeDiputadosen 2021.

Por eutanasia nos referimos a
aquellas acciones realizadas por
un profesional sanitario, que
buscan producir directamente
la muerte del paciente, a peti-
cion expresa, bien informada y
reiterada por parte de una perso-
nacompetente, en uncontexto
de enfermedad terminal o irre-
versibleque provoca sufrimien
to imposible de aliviar. En el ca-
so del suicidio médicamente
asistide, cumpliendo con los re-
quisitos anteriores, el médico
“permite deliberadamente que
un paciente ponga fin asu vida
al prescribir o proporcionar
substancias médicas cuya finali-
dad es causar la muerte”, por lo
que es el propio paciente el
agente moral del acto,

La {:opuesta legislativa con-
templa diversos requisitos para
que el procedimiento sea acep-
tado. Entre estos, los mds rele-
vantes tienenque ver con garan-
tizar que la persom que solicita
la ca-

En el Congreso estd ad portas de volarse Ja idea de legislor un proyecto de eutanasia,

das, incluyendo la verificacion
de quese cumplen con los requi-
sitos definidos por la ley me-
diante la evaluacidn de dos mé-
dicos y ademas de verificarlo
mediante una Comision Nacio-

pazy estahbrz de cualquier tipo
de presion; que su sufrimiento
1o es posible de ser aliviado y
que ademds ha tenido todas las
instancias para aclarar sus du-

La legislacion debe
resolver el tema de la
gestacion subrogada, que
es considerada por las
principales sociedades
cientificas dedicadas a la
materia.

nal. Asimi el proyecto exi
ge que la persona tenga mds de
18afiosy,enel casode extranje-
10s, deben tener un tiempo mi*
nimo de residencia en el pais.
El principal conflicto éticose
refiere al conflicto entre el de-
rechoalavida, considerada
muchos como un *bien indis-
ponible™y el respeto ala auto-
nomia del paciente. La Comi-
sién de Salud del Senado acor
dd realizar una ronda de au-
diencias en las priximas sesio-
nes antes de votar laidea de le-
gislar, porlo que la ministrase-
cretaria general de la Presiden:
cia, Macarena Lobos, anuncid
que retirard la urgencia con es-
te propdsito. Cabe sefialar que
encuestas de opinion recientes,
comolaBicentenario UC 2025,
muestra que el 75% de las per-
sonas esta de acuerdo con que

se permita la eutanasia.

ABORTO

Ley deaborto libre por plazos.
Enmayo de esteao, las minis-
tras de la Mujer y la Equidad de
Género, Antonia Orellana, y de
Salud, Ximena Aguilera, junto
con los ministros del Interior,
Alvaro Elizalde y de Justicia y
Derechos Humanos, [aime Ga-
jardo, anunciaron elingresodel
proyectode ley de Interrupcion

Voluntaria del con

ridad no obedece a criterios

cientificos,sino a contextos so

ciales y culturales. En conse

cuencia, cualquier limite serd
te arbitrario.

Tamos que no s unser humano;
oaunsiéndolo, que no tiene de
rechoala vida; 0 que lagestante
tiene un derecho absolutosobre

LaOMS, en sus Directrices so-
bre la atencion para el aborto,
publicadas en marzo del 2022,
recomienda la despenalizacion
total del aborto, que esté accesi-
ble a demanda de la mujer, nifia
uotra persona embarazada sin
tener que r‘hr explicacion yno

plazos al Congreso. Segiininfor-
m6 la ministra Orellana, la fe-
cha limite para accederal abor-
to seria de 14 semanas, aunque
expresd disposicion a reducirla
aa 12 semanas, si con esto se
avanza en el debate, Cabe sefa-
lar que a nivel mundial, si bien
lamayoriade los paises ha opta-
do por permmr el abonu hasta
las12 d

de leyes y otras reglame ntacio-
nes que prohiban el aborto ba-
sandose en limites de edad ges-
tacional”

El principal conflicto de valo-
res en relacion al aborto libre es
que el derecho ala vida del em-
brién o feto entra en conflicto
conel respetoalaautonomia de
la mujer. Por lo tanto, para que

nal, otros han establecido lfmi
tes diversos: Portugal, ro sema-
nas; Espafia y Argentina, 14 se-
‘manas; Francia, 16 semanas; Co-
lombia, 24 semanas. Esta dispa:

podamos justificar
el aborto libre, tendriamos que
argumentar que la vida del em-
bridn/feto es menos valiosa que
elrespetoala autonomiade la
gestante, ya sea porque conside-

las decisi que le atanen so-
bre su propio cuerpo. Segun la

So[;a Safas Ibarraes docente y
especialista en bioética.

de Salud, doctora Aguilera. Una
legislacion moderna deberia re-
gular procedimientos, derechos
y relaciones juridicas entre to-
dos los intervinientes, ademds
de garantizar el accesosin discri-
minacion arbitraria. Es decir, de-
biesen estar disponibles para
personasadultas y con capaci-
dad de consentir, ya sea en pare-
ja o ensolitario. Debe también
garantizar que se respetael con-
sentimiento informado de cada
participante de estas técnicas.
Junto a aquello, es necesario
considerar de manera especial
temas como el testeo genético
pre-implantacicnal (es decir,
asegurar que los embriones que
sehan producido notengan una
condicion genética letal antes
de que sean transferidos) y resol-
ver las disputas respecto de los
embriones  criopreservados
cuando la parejainicial se ha di-
suelto. Otro tema que requiere
dees) Fc«,ialalenci(in legislativa
se refiere al uso de gametos do-
nados: bajo qué condiciones se
entregan estos gametos, como
seseleccionanalas personas do-
nantesy si existe ono derechoa
que los futuros hijos conozcana
sus donantes de gametos tam-
bién es un punto a discutir.

Lalegislacion deberesolverel
tema de la gestacion subrogada,
que es considerada por las prin-
cipales sociedades cientificas
dedicadasa lamateriacomo una
prictica mdsdentro delas técni-
cas de repreduccién asistida,
aunque actualmente hay un
proyecto de ley en discusion en
la Comision de la Familia de la
Cdmara de Diputados y Diputa-
das, que pretende prohibirla,
porconsiderar quees “contraria
aladignidadya losderechosde
las personas que integran la fa-
milia, como también por contri-
buirala mercantilizacion de las
mujeres y de las nifias y nifios
(Boletin 17337-07).

En sintesis, al acercarnos a
unanueva eleccién presidencial
y parlamentaria, es fundamen-
tal que la cindadania vaya mds
alld de las agendasecondmicas y
sociales tradicionales. Los temas
bicéticos, que involucran dere-
chos fundamentales, dignidad y
:utonomla,cs&anen clcentrode

d osque enfrenta-

encuesta
da, el 52% estuvo dc acuerdo
con el aborto bajo ciertas cir-
cunstancias, un 26% bajo cual-
quier circunstancia y un 22%
bajoningunacircunstancia. Ca-
be senalar que en el afio 2006,
apenas un 6% de los encuesta-
dos sefiald estar de acuerdo con
el aborto en cualguier circuns-
tancia.

REPRODUCCION ASISTIDA
Ley de reproduccidn asistida.
Amasde 4o afios del primer na-
cimientoen Chile por fecunda-
cién in vitro, el pais aiin no
cuenta con una legislacién ro-
busta sobre la materia. No obs-
tante, en la ultima cuenta publi
ca, el presidente Boric anuncié
un proyecto para regular y faci-
litar la fertilizacion asistida, el
cualestardacargode laministra

mos comosociedad. Conocer las
posturas de quienes aspiranare-
presentarnos en estos temas es
clave para ejercer una ciudada-
nia informada y responsable.
Solo asi podremos construir un
marco legal querefleje nuestros
valores y garantice una convi-
vencia respetuosa y justa, respe-
tando las decisiones y derechos
de las personas en situaciones
tan delicadas como la vida, la
muerte, la reproduccidn y la au-
tonomia corporal. La bioética
nosclonos invitaa pensar, sino
también a actuar con concien
claen la construccion de un pa-
is mds ético, solidario y respe-
tuosode ladiversidad. Estoeses-
pecialmente relevante cuando
se discuten temas relacionados
con el comienzoy el fin de lavi-
dahumana,
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