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Salud refuerza fiscalizacién de campings en La Araucania para prevenir riesgos sanitarios durante temporada estival

Salud refuerza fiscalizacion de campings
en La Araucania para prevenir riesgos
sanitarios durante temporada estival

VERANO 2026. Autoridad sanitaria ha realizado 42 inspecciones a recintos autorizados, verificando
condiciones de higiene, manejo de residuos y acceso a agua potable durante los meses de calor.

Carolina Torres Moraga
carolina.torres@australtemuco.cl

n plena temporada esti-

val y ante el aumento de

visitantes a zonasrurales
y dreas silvestres, la Seremi de
Salud de La Araucania esta re-
forzando la fiscalizacion de
campingsautorizados en la Re-
gion, sumando a la fecha 42 ins-
pecciones orientadas a resguar-
dar condiciones sanitarias y
prevenir riesgos para la salud
de la poblacion.

En el marco de este des-
pliegue, el seremi de Salud,
Andrés Cuyul, encabez6 una
actividad en el Monumento
Natural Cerro Nielol de Temu-
co junto a profesionales de
Conafy del Subdepartamento
de Zoonosis y Vectores, ins-
tancia en la que se reitero el
llamado a utilizar exclusiva-
mente campings debidamen-
te autorizados y a respetar las
medidas sanitarias vigentes.

“A la fecha llevamos 42 fis-
calizaciones a campings auto-
rizados en nuestra Region, ve-
rificando que cuenten con cor-
tafuegos, senderos habilita-
dos, manejo adecuado de resi-
duos y disponibilidad de agua
potable, con el fin de resguar-
dar la salud de quienes visitan
estos espacios durante el pe-
riodo estival”, sefal6 el seremi
Cuyul.

La autoridad sanitaria ex-
plico que estas inspecciones
buscan reducir la exposicion a
factores de riesgo, como la
presencia del raton colilargo,
transmisor del virus hanta, y
prevenir enfermedades aso-
ciadasa condiciones sanitarias
deficientes.
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AUTORIDADES DE SALUD Y CONAF REITERARON EL LLAMADO A UTILIZAR EXCLUSIVAMENTE CAMPINGS DEBIDA-

MENTE AUTORIZADOS Y A RESPETAR LAS MEDIDAS SANITARIAS VIGENTES. ORIENTADAS A PREVENIR ENFERME-
DADES QUE PUEDEN TENER GRAVES CONSECUENCIAS.

CAMPINGS FORMALES
En ese contexto, Cuyul reiteré
el llamado a evitar el uso de
campings informales o no au-
torizados, especialmente en
sectores rurales y areas prote-
gidas. “Fiscalizar campings no
solo apunta al cumplimiento
normativo, sino también a la
prevencion de enfermedades
graves. Por eso insistimos en
que las personas transiten so-
lo por senderos habilitados,
eviten abrirse camino por pa-
jonales y extremen las medi-
das de higiene y seguridad du-
rante sus visitas”, agrego la au-
toridad.

Desde Conaf, el encargado

de Conservacion y Biodiversi-
dad del Departamento de
Areas Silvestres Protegidas,
Basilio Guifiez, destacé la co-
ordinacion interinstitucional.
“Este trabajo conjunto con la
Seremi de Salud es clave para
reforzar la prevencion duran-
te la temporada alta de visitas
y entregar informacion opor-
tuna a quienes recorren nues-
tras areas silvestres protegi-
das”, sostuvo.

RECOMENDACIONES

Cabe destacar que la actividad
preventiva en el Cerro Nielol
se realizo en coordinacion con
el Grupo Scout San Francisco

de Temuco debido a los cam-
pamentos de verano que se
realizan en esta época.

Entre las principales reco-
mendaciones y medidas de au-
tocuidado se encuentran man-
tener los alimentos y el agua
protegidos de la presencia de
roedores; no dejar restos de
comida en mesas, muebles o
el suelo; y transitar inicamen-
te por senderos habilitados.

Asimismo, se recomienda
no ingresar a inmuebles que
hayan permanecido cerrados
por largo tiempo sin ventilar-
los previamente durante al
menos 30 minutos, realizar
una limpieza himeda con

Situacion regional
del hantavirus

® El Sindrome Cardiopulmo-
nar por Hantavirus (SCPH) es
una zoonosis viral transmiti-
da al ser humano por roedo-
res silvestres, principalmente
por el ratén de cola larga
(Oligoryzomys longicauda-
tus). En La Araucania, duran-
te el afo 2025 se registraron
cuatro casos de hantavirus,
uno de ellos fatal, mientras
que en lo que va de 2026 no
se han notificado casos, si-
tuacién que la autoridad sa-
nitaria busca mantener me-
diante acciones preventivas
y el reforzamiento de las fis-
calizaciones. Los sintomas
del hantavirus comienzan
como una gripe (fiebre, esca-
lofrios, dolores musculares,
dolor de cabeza, nduseas,
vomitos, diarrea) y progre-
san rapidamente a una tos
secay dificultad respiratoria
severa, que puede llevar ain-
suficiencia pulmonar y
shock, por lo que la atencion
médica urgente es crucial,
especialmente si se ha esta-
do en zonas de riesgo.

aguay cloro utilizando guan-
tes y mascarilla, manejar ade-
cuadamente la basura en reci-
pientes con tapa y mantener
protegidas las fuentes de abas-
tecimiento de agua.
Finalmente, la autoridad sa-
nitaria recordo evitar el consu-
mode frutassilvestres sin un la-
vado previo y exhaustivo, y no
eliminaralos depredadores na-
turales de los roedores, como
lechuzas, zorros y culebras. (3
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