‘ LITORALPRESS

Fecha:
Medio:
Supl.

Tipo:

26-05-2025

El Diario de Atacama
. El Diario de Atacama
Cartas

Titulo: ¢ Estamos preparados para salvar vidas en los colegios?

iEstamos preparados para
salvar vidas en los colegios?

@Sefior director:

La muerte de un nifio de segundo
medio en el patio de un colegio en la
comuna de Quilpué hace un par de
anos, a causa de un paro cardio respi-
ratorio, conmociono a toda una co-
munidad. ¢Qué ocurriria si su hijo su-
fre un paro cardiaco en el recreo?
Quién sabria actuar en esos minutos

criticos? dCudntos colegios en Chile

cuentan efectivamente con personal
capacitado en reanimacion cardiopul-
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monar (RCP) y con desfibriladores ex-
ternos automaticos (DEA) operativos,
tal como exige la Ley 21.156?

Seguin la American Heart Associa-
tion, aplicar RCP de inmediato puede
duplicar o incluso triplicar las posibi-
lidades de sobrevivencia. Pero si nadie
sabe como reaccionar, esa oportuni-
dad se desvanece.

ElMinisterio de Educacion atin no
exige capacitacion obligatoriaen RCP
y primeros auxilios para la comunidad
escolar, ni fiscaliza con rigurosidad el
cumplimiento de la normativa vigen-
te.

Ensenar matermaticas o historia es
fundamental, peroensenara salvar vi-
das deberia serigual de prioritario. La
preparacion ante una emergencia de
salud no es un lujo: es una necesidad
impostergable. No podemos permitir
que la vida de un nifio dependa del
azar o de la improvisacion.

Francisca Irarrdazaval, acadentica
Escuela de Enfermeria de la Univer-
sidad de los Andes
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