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cion ante la Superintendencia de Insol-
vencia y Reemprendimiento (Superir)
es un procedimiento gratuito que per-
mite reordenar deudasbajo supervision
estatal y suspender acciones de cobran-
za. Informarse y actuar tempranamen-
te puede marcar la diferencia entre re-
cuperar estabilidad financiera o profun-
dizar la crisis.

Ricardo Ibdriez

General Baquedano

®El monumentoal general Baquedano
fue construido por erogacion popular.
Mis de 150.000 personas aportaron di-
nero para ello, cuando laciudad de San-
tiago tenia 300.000 habitantes. La es-
cultura, obra del escultor chileno Virgi-
nio Arias, fue inaugurada el 18 de sep-
tiembre de 1928.

Alos pies del monumento, en una
cripta conocida como “Tumba del Sol-
dado Desconocido™ se hallaba el cuer-
po momificado de un joven chileno de
entre 15 y 17 aios de edad encontrado
en el “Campo de la Alianza™, donde tu-
vo lugar la Batalla de Tacna.

En una placa conmemorativa de la
cripta, inaugurada en el ano 1931, se le-
ia: “Aqui descansa uno de los soldados
con que el general Baquedano forjo los
triunfos del heroismo chileno”.
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Elretorno de la estatua del general

Baquedano ¢contempla larecolocacion
dedichacripta, queesun panteénde la
patria; un homenaje a lossoldados de la
Guerra del Pacifico y simboliza el sacri-
ficio de miles de chilenos?

Adolfo Paul Latorre

Salud mental adolescente

®Cada 2de marzo se conmemorael Dia
Mundial del Bienestar Mental del Ado-
lescente, una oportunidad para recor-
dar qué podemos hacer y por qué la sa-
lud mental juvenil es un desafio urgen-
te en nuestro pais.

En Chile el porcentaje de nifas y ni-
fos entre 7° basico y 3¢ medio con sin-
tomas depresivos aumento del 14% en
2017 a 22% en 2023 (Observatorio Ni-
ez, Colunga) y segtn la OMS, cerca del
20% de ninos y adolescentes del mun-
do enfrenta algun problema de salud
mental. Las cifras no buscan alarmar, si-
nollamarala accion.

Elinicio del aio escolar es un mo-
mento especialmente significativo. En
laeducacion media técnico-profesional,
junto con los desafios académicos, los
estudiantes comienzan a proyectar su
futuro laboral, a vincularse con entor-
nos productivos y a desarrollar compe-
tencias que seran clave para su inser-
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