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['INo Definida

Respuesta de Chile ante el covid-19

Han transcurrido cinco afios,
desde que el 8 de febrero de
2020 se publicara en el Diario Ofi-
cial el Decreto N°4 que establecia

la Alerta Sanitaria por COVID-19

en el pais, e cual proporcionaba
facultades extraordinarias al sec-
tor salud en el marco dela Emer-
gencia de Salud Pliblica.

Este decreto permitio la asig-
nacion de recursos al Ministerio
de Salud para la preparacion del
pais ante la pandemia, con dispo-
siciones que duraron hasta el 30
de septiembre de 2020, peroque
se prorrogaron hasta diciembre
de 2022. Posteriormente, el 18
de marzo se decreto el Estado de
Excepeion Constitucional de Ca-
tastrofe, lo que implicd la imple-
mentacién de una serie de mecli-
das, para reducir la movilidad.

Junto al académico Chunhuei
Chi, preparamos un articulo so-
bre Chile, publicado en el libro
Six-Nation Study of Pandemic
Contral Policies, que compara las
politicas “altamente efectivas”
implementadas por seis naciones
en el control de la pandemia con-
tra el COVID 19. De él, se des-
prenden algunas lecciones.

ParaChile, uno de los principa-
les éxitos se atribuye a la imple-
mentacién rapida de la vacuna-
cion. En diciembre de 2020, re-
cibi6 su primer envio de 9750
dosis de vacunas contra el CO-
VID-19 del laboratorio Pfizer-
BioNTech, lo que marcé el inicio
de sus esfuerzos de vacunacion.

Chile cuenta con una solida
trayectoria de vacunacién atra-
vés de su Programa Nacional de

Inmunizaciones desde 1978. A
pesar de ello, la inmunizacién
contra el COVID-19 fue un de-
safio debido a los requisitos de
almacenamiento y los obstacu-
los logisticos de las nuevas va-
cunas, Aun asf la vacunacion co-
menzé con una alta tasa de co-
bertura (84% en 2021 y 90%
en 2022), gracias a la utiliza-
cién de miltiples puntos de va-
cunacién y refuerzos como la
dosis bivalente.

Otro elemento positivo se aso-
ciaa la integrecion de la Red Tn-
tegrada de Salud que unificé re-
cursos de los sistemas puiblico
(FONASA) y privado (ISAPRE).
Este modelo permitié compartir
camas criticas, ventiladores me-
canicos, personal médico y otros
insumos esenciales. Esto de-

muestra el potencial de colabora-
cion publico-privada en el sector.

En esta etapa, destacé el cre-
cimiento de la telemedicina, la
que ayudsd a reducir listas de es-
pera y facilitar el control de en-
fermedades cronicas. Este mo-
delo permitid realizar consultas
remotas, revisar exdmenes y
educar a pacientes, demostrando
ser una herramienta para el futu-
ra de la salud digital. Contar con
pruebas accesibles y una comu-
nicacion efectiva fueron aspec-
tos cruciales.

Sobre el impacto econdmico y
social, pese a que en marzo de
2020 el Gobieme anuncic el pri-
mer paquete de medidas, desti-
nando hasta US$11.750 millones,
alrededor del 4,7% del PIB; y que
luego se aprobarian otros pague-

tes de ayuda, ese mismo afio, se
perdieron mas de un millén de
empleos, llevando la tasa de de-
sempleo a un11%, comparado al
7% de 2019. También, aumentd
la informalidad laboral y la pan-
demia empeoro la situacion de
pobreza, con un aumento del
20,8% enlos asentamientos pre-
carios en 2020,

Como en otros paises, las au-
toridacles sanitarias priotizaron
los recursos para disminuir el im-
pacto del virus, descuidando el
apoyo a la salud mental y retra-
505 en atenclén médica no rela-
cionada al COVID-19. Sobre la
primera el 37.1% de los estudian-
tes universitarios reportaron sin-
tomas de depresion, el 379% an-
siedad y el 54,6% experimentd
altos niveles de estrés.

La crisis exacerbd las inequida-
des existentes en servicios como
la educacion, tanto estatales co-
mo privados. La pandemia proba-
blemente amplié las brechas en la
calidad de los servicios publicos,
afectandoespecialmente alos gru-
pos vulnerables, impactando st sa-
lud, economia y condiciones socia-
les. Aungue seimplementaron po-
liticas econémicas de apoyo, la
economia sigue en contraccion y
unmercado laboral debilitado con
alta informalidad podria aumen-
tar lavulnerabilidad econémica de
la poblacién.
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