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Cartas: Laimportancia de los primeros afios

La importancia de los
primeros aios

®Tras la caida en la matricula de
educacion parvularia a nivel nacio-
nal, segun indico la Subsecretaria de
Educacion en su informe de Carac-
terizacion 2025, nos parece relevan-
te dar cuenta senalar lo trascenden-
tal que son los primeros anos de es-
colaridad.

El titulo del libro escrito por Robert
Fulghum lo dice todo: “Todo lo que
hay que saber lo aprendi en el jardin
de infantes”, donde destaca apren-
dizajes como: limpia lo que ensu-
cias, pide perdon cuando lastimesa
alguien, vive una vida balanceada:
aprende, piensa, dibuja, pinta, can-
ta, baila, juega y trabaja un poco to-
dos los dias. Segun el autor, la sabi-
duria no estaba en la cima de la
montana de la carrera educativa, si-
no en la caja de arena del jardin. Asi-
mismo, Unicef sefiala que, entre los
0y 4 aitos del nifio se sientan las ba-
ses para el desarrollo y crecimiento.
Por su parte, la OMS, indica que las
capacidades que se desarrollan du-
rante la educacion inicial, son la ba-
se sobre la que podra seguir constru-
yendo su pensamiento, lenguaje,
motricidad, relacion con los demas,
etc. Y de acuerdoa la OCDE, en base
a los resultados de la prueba PISA de
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Ciencias, los jovenes chilenos de 15
anos, que asistieron entre uno y dos
anos a la educacion parvularia, su-
peraron en 41 puntos porcentuales a
sus pares que no lo hicieron.

La evidencia es contundente en
plantear laimportancia de la educa-
cion durante los primeros anos, por
ello es fundamental que padres, ma-
dres o cuidadores releven la necesi-
dad de que sus nifos y nifas partici-
pen de este tipo de formacion. Asi
también debe dotarse a los estable-
cimientos con programas cuyo foco
esté en los mas pequenos. Existe
oferta programatica en este ambito,
de hecho, la Fundacion San Carlos
de Maipo, desde 2017 ha trabajado
en la adaptacion y pilotaje del pro-
grama I Can Problem Solve, desarro-
llado por la doctora Mirna Shure,
donde la filosofia estd en ensenar a
los nifos “Como pensar”, no “Qué
pensar”, con el fin de desarrollar sus
habilidades socioemocionales.

Las herramientas existen, solo nece-
sitamos poner los cimientos donde
deben estar, porque sino, el castillo
de naipes que podemos terminar ar-
mando, tarde o temprano, se de-
rrumbara.

Rauil Perry, gerente de Programasen
Fundacion San Carlos de Maipo
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