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Eutanasia sen libremente su deseo de morir.

®Se ha iniciado en el Congreso Nacio-
nal la discusion sobre el prayecto de
eutanasia para Chile, que busca una
“muerte digna” para quienes, cursan-
do una enfermedad avanzada, expre-

Debemos recordar que cada per-
sona es constitutivamente fragil y vul-
nerable y que desde que llegamos a
este mundo requerimos del cuidado
de otros. Toda nuestra vida esta llena
de situaciones que nos develan esta
realidad: que somos seres linitos y li-
mitados. Esta fragilidad es mas evi-
dente al final de la vida, cuando se re-
quieren mas cuidados de la familia, la
sociedad ylos sistemas de salud.

La tinica respuesta realmente hu-
manaa la vulnerabilidad es el cuida-
do, que exige respeto por el otro, evi-
tando agresiones y omisiones.

Tenemos una responsabilidad an-
te eldébil al final de la vida. Si desarro-
llaramos una atencion exquisita para
quienes se acercan al cierre de su bio-
grafia, como lo hacen los equipos de
cuidados paliatives y comunidades so-
lidarias, pensar en la eutanasia estaria
fuera de las posibilidades.

El cuidado, entendido como laen-
trega de todo aguello necesario para
bienvivir, también es posible para el
buen morir,

Ximena Farfan Z.
Enfermera Cuidados Paliativo,
Universidad de los Andes
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