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opiapé quedo en el cen-

tro de la discusién inter-

nacdional sobre consumo
dedrogas trasla publicaciondel
estudio “Wastewater analysis
and drugs” de la Agencia de Dro-
gasdelaUnion Europea. El and-
lisismésreciente, con resultados
correspondientes a 2025, posi-
cionaa laciudad como la de ma-
yor consumo de cocaina en La-
tinoamérica y la tercera a nivel
mundial.

La medicion, que analiza re-
siduos presentes en aguas servi-
das, coincide coninvestigaciones
locales desarrolladas durante
2024 por el investigador César
Echeverria, de laUniversidad de
las Américas, enconjuntocon la
Universidad Catélica de la Santi-
muestran cifras elevadasy soste-
nidas enel tiempo, reforzando la
preocupacion por el consumo
en la capital regional y abriendo
un nuevo debate sobre politicas
pblicas, prevencion y monito-
reo permanente.

Este escenario se vuelve aiin
mas relevante al contrastarse
con los datos tradicionales en
en encuestas ubican a la region
de Atacama bajoel promedio na-
cional en consumo, los analisis
cientificos en aguas residuales
evidencian unarealidad distinta,
con niveles significativamente
masaltos.

Copiapo lidera consumo de
cocaina en Latinoamericay se
ubica tercera a nivel mundial

saww. Un estudio internacional basado en aguas residuales posiciona a la capital
regional de Atacama entre las ciudades con mayor consumo de droga del planeta.

metodologiaes que no buscade-
METODOLOGIA CIENTIFICA tectar la droga en su forma origi-
El estudio internacional utiliza  nal. “Enelcasode la cocaina, no-
unatécnica conocidacomoepi-  sotros no buscamos la sustancia
demiologiabasada enaguasresi-  pura, sino sus metabolitos, que
duales, un métodoque hagana-  sonlos compuestosque se gene-
dorelevanciaen los dltimosafos  ran cuando el higado la procesa.
por su capacidad de medir con-  Eso asegura que estamos mi-
sumo real en la poblacion. diendo consumo humano”, ex-

Seguin explico Echeverria, el plico el investigador.
sisterna consiste en instalar equi- Este enfoque evita errores
posautomatizadosen plantasde  como la posible eliminacion di-
tratamiento. “Secolocaunrobot  rectade drogaenelsistemadeal
que toma muestras durantelas  cantarillado. Ademas, incorpora
24horasdeldia,alolargodeuna  variables como el caudal de
semana completa. Esto permite  agua, la poblacion que descarga
obtener unvolumenrep en ese si y las tasas de ex-
tivodel flujodeaguay, porlotan-  crecion, lo que permite estimar
to,del comportamientodelapo- el consumo en miligramos por
blacion”, dijo. cada mil habitantes.

Las muestras recolectadas La estandarizacion de este
son posteriormente procesadas  método, validado por organis-
y enviadas a laboratorios espe-  mos internacionales, es lo que
dalizados, donde seanalizandis-  permite comparar ciudades de
tintas sustancias ilicitas. Apartir  distintos paises bajo un mismo
deestosresultadossedetermina  criterio cientifico.
qué drogas estan presentes y en
qué concentracion. RESULTADOS ALARMANTES

Un elemento clave de esta  Los resultados posicionan a Co-

/A

LAMUESTRA DE AGUAS RESIDUALES PERMITE DETERMINAR EL CONSUMO E

piapo en un escenario criticoa
nivel global. En el estudio piloto
local, la ciudad alcanzo valores
cercanos a 1.500 miligramos de
cocaina por cada 1,000 habitan-
tes por dia, cifras muy superiores
aotras ciudades analizadas que
son cercade 120.

En comparacion, ciudades
como Amsterdam registran mé-
ximos cercanos a Copiapo,
mientras que en Chile, Concep-
¢ion apenas supera los 200 mili-
gramos . Esta diferencia eviden-
cia una brecha significativa que
posicionaa Copiapd comounca-
50 excepcional tanto a nivel na-
cional como internacional.

Elandlisis de tendencias tam-
bién muestra un patron claro: el
consumo aumenta progresiva-
mente durante la semana y al-
canzasu punto masaltoel fin de
semana, especialmente el do-
mingo. Este comportamiento
coincide con lo observado en el
estudio local, donde se detectd
unalzaen el usodecocainay ke-
taminaen contextosrecreativos.
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Pese a la magnitud de los re-
sultados, Echeverria reconoce
que no fue una sorpresa. “He-
mos realizado varios estudios en
distintosmomentos delafioy en
todos los casos Copiapo presen-
tacifras altas. Es un patron que se
repite”, afirmé.

Elposicionamiento de laciv
dad como la tercera anivel mun-
dialy la primeraen Latinoaméri-
ca en consumo de cocaina mar-
caunhito preocupante y plantea
interrogantes sobre los factores
sociales, econdmicos yculturales
que podrianestar influyendo en
este fenémeno.

MAS ALLA DE LAS ENCUESTAS
Unode los principales aportes de
este tipo de estudioses la genera-
cion de datos objetivos y cuanti-
ficables. A diferencia de los mé-
todos tradicionales, basados en
encuestas y autodeclaracion, la
medicion en aguas residuales
permite conocer el consumo re-
al sin sesgos.

“Los estudios que se realizan

-

habitualmente son cualitativos.
Aqui, encambio, tenemos datos
cuantitativos que nos indican
cudnto se estd consumiendo
realmente”, explic Echeverria.

Este avance metodologico
abrenuevas posiilidadesparala
toma de decisiones en salud pu-
blica. Por ejemplo, permite eva-
luar el impacto de campaiias de
prevencion o politicas de con-
trol, midiendo si efectivamente
logran reducir el consumoen la
poblacion.

Ademas permite detectar
nuevas drogas. “Podemos iden-
tificar sustancias emergentes que
atn no han sido reportadas por
las autoridades. Eso permite an-
ticiparse y noesperar a que ocu-
rran intoxicaciones o falleci-
mientos”, sefialé.

El sistema también puede
aplicarse a escalas mas especifi-
cas. Segin el investigador, es po-
sible instalar estos equipos en
puntos determinados como ba-
1Tios, establecimientos educacio-
nales, recintos penitenciarios o

“Tenemos datos
cuantitativos que
muestran cuanto se
consume realmente”
César Echeverria
Investigador dela Universidad
de las Américas y creador del
proyecto

eventos masivos, lo que permiti-
ria analizar patrones de consu-
MO €N CONtexIos Concretos.

Enesa linea, el trabajo desa-
rrollado en Atacama junto a la
Universidad Catlica de la Santi-
sima Concepcion hasido valora-
do tanto por la comunidad cien-
tifica como por el dmbito legisla-
tivo. Incluso, se han impulsado
iniciativas para incorporar esta
herramienta en estrategias de
control del narcotréfico y moni-
toreo sanitario.

Sin embargo, unode los prin-
cipales desafiossiguesiendoel fi-
nanciamiento. Si bien durantela
pandemia seavanzo enel uso de
aguas residuales para monito-
rear el COVID-19, nose logrd con-
solidar un sistema permanente
para el andlisis de drogas.

“Elideal seria contar con un
monitoreo continuo a nivel na-
cional, que permita tener infor-
macion actualizada y tomar de-
cisiones basadas en evidencia”,
sostuvo Echeverria.

El escenario que revelan es-
tos estudios deja en evidenciala
necesidad de actualizar lasherra-
mientasde analisis del consumo
de drogas en Chile. La evidencia
dientifica muestra que Copiapo
enfrentaunasituacion compleja,
con niveles preocupantesy alar-
mantes. o3
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