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Atacama: S6lo un tercio de los estudiantes tiene facilidades para expresar sus emociones

Atacama: Solo un tercio de los
estudiantes tiene facilidades
para expresar sus emociones

sonneo. La Agencia de Calidad
de la Educacion realizo el
Diagnostico Integral de
Aprendizajes y entrego los
resultados de los cuestionarios
socioemocionales. Esto arrojo
que el 64% de los estudiantes
desde cuarto basico a cuarto
medio a nivel local declara
“darse cuenta facilmente de
las emociones que sienten”, sin
embargo, solo un 32% logra
expresarlas.

ESTO SEGUN LOS RESULTADOS DEL DIAGNOSTICO INTEGRAL DE APRENDIZAJE, LO CUAL FUE EJECUTADO POR LA AGENCIA DE CALIDAD DE LA EDUCACION.

Redaccion/Pia Torres
pia.torres@diarioatacama.cl

egun los resultados del
SDiagnéstico Integral de

Aprendizajes (DIA), apli-
cado en marzo por la Agencia
de Calidad de la Educacion en
mas del 80% de los estableci-
mientos del pais, de los estu-
diantes que respondieron los
cuestionarios socioemociona-
les desde 4° basico a IV medio,
en la Region de Atacama el
64% declara darse cuenta facil-
mente de las emociones que
sienten, por ejemplo, pena, ra-
bia, alegria, miedo, entre otros.
En esta ocasion, 39.573 estu-
diantes y 128 colegios de la re-
gion fueron participes.

RESULTADOS

Sin embargo, en promedio s6lo
un 32% sefalo tener facilidad
para comunicar las emociones
que estan sintiendo. Desde que
comenzo la pandemia, el desa-
rrollo y el aprendizaje socioe-
mocional ha sido uno de los te-
mas centrales, especialmente
considerando que el bienestar
socioemocional va de la mano

con el aprendizaje académico.

Por esta razon, el Diagnosti-
co Integral de Aprendizajes no
solomide tanto el drea académi-
ca, también lo socioemocional,
al ser dos dreas estrechamente
vinculadas. “En 2020, el Diag-
nostico se enfocd en conocer el
impacto del confinamiento des-
de el punto de vista socioemo-
cional, mientras que en 2021 se
orient6a conocer las percepcio-
nes de los propios estudiantes
respecto de su aprendizaje so-
cioemocional en pandemia,
conelfin de quelas escuelas pu-
dieran evaluar las estrategias
que han estadoaplicando en es-
te ambito”, explico Daniel Ro-
driguez, secretario ejecutivo de
la Agenciade Calidad.

Deacuerdoa los resultados
del DIA aplicado en marzo, en
la region los estudiantes de 4°
basico son quienes tiene mas
facilidades para identificar c6-
mo se sienten (76%), mientras
que en 7° basico un 57% decla-
réaquello.

Una tendencia similar se ob-
servarespectoaexpresarloque
sienten; mientras que en 4° ba-
sico un 44% dice tener facilida-

des para comunicar sus emo-

sarrollar el aprendizaje socioe-

ciones, enensefanzamediasé-  mocional, especialmente en
loun 28% lo declaré. Entanto, ~ contexto de pandemia”.
los niveles que presenta mas di- Ademas, consultados sobre

ficultades en este ambito son 11
y 11l medio, donde 28% dicen
que “es facil parami decirlea los
demas lo que estoy sintiendo”.
Asimismo, casi la mitad de los
estudiantes (47%) de 4° bésicoa
IV medio dicen poder expresar
lo que sienten tranquilamente.

En cuanto a la gestion que
hace el establecimiento del
aprendizaje socioemocional, se
observo que lagran mayoria de
los estudiantes de 4° basico
(81%) en laregion sefialé que en
el colegio les ensefian a expre-
sar sus sentimientos y emocio-
nes. Sin embargo, la proporcion
de estudiantes que responde fa-
vorablemente a esta pregunta
disminuye enlos grados mas al-
tos, llegandoal 47%y 45% en 111

que forma que afectaen el estu-
diante, insistieron en que es im-
portante la vuelta a clases. “En
el diagnostico realizado a fines
de 2020, casi la mitad de los es-
tudiantes de ensefianza media
(45%) dijeron sentirse mal genio
yenojados muchas veces otodo
eltiempo. Por eso es tan impor-
tanteseguir insistiendo en lane-
cesidad de volver a clases pre-
senciales, para que los estudian-
tes, junto con los aprendizajes,
recuperen el espaciode conten-
ciony socializacion que esla es-
cuela”.

Asitambién, explicaron que
distintas investigaciones confir-
man que el bienestar socioemo-
cional “es condicién base para
aprender. Por otra parte, el

y IV medio. Diagnéstico Integral de Apren-

Encuantoalautilidaddees-  dizajes que la Agenciaaplicoen
tosresultados, desdelaAgencia  marzo entreg6 evidencia con-
indicaron que “esta esinforma-  cretasobrelos efectos de la pan-

cion muy il para las escuelas,
porque les permite entregar he-
rramientas mas efectivas para
quesus estudiantes puedan de-

Ta

demia en lo académico, donde
los estudiantes de ensefianza
media noalcanzaron el 60% de
los aprendizajes necesarios”.
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de ensenanza media dicen tener facilidades de expresar sus

39. 573 estudiantes

de la region participaron en el Diagndstico Integral de Apren-

dizajes.

EDUCACION PARVULARIA:
BASE DEL BIENESTAR
Distintas investigaciones en el
ambito de la psicologia y la neu-
rociencia confirman que los
primeros afos son la base de
nuestra salud fisica, mental y
cognitiva. Y sibien la pandemia
ha afectado a todas las perso-
nas de diferentes maneras, en
el caso de los mas pequefios es
especialmente apremiante,
porque todo lo que sienten y
perciben en esta etapa tendra
unimpacto ensu desarrollo fu-
turo.

Para contribuir con el desa-
rrollo socioemocional desde la
primera infancia, pilar funda-
mental del desarrollo futuro, la
Agencia de Calidad cre6 “Lilay
sus emociones”, un diagnosti-
cosocioemocional para Educa-
cion Parvularia, protagonizado
por Lilalaardilla. Actualmente,
la plataforma cuenta con mas
de 22.000 usuarios.

A través de distintos recur-
sosy actividades que fueron re-
novados en 2021, familias y
educadoras pueden identificar
como se sienten los parvulos en
este contexto, y al mismo tiem-
po, promueve que los nifos y
nifias sepan identificar sus pro-
pias emociones, las de otros, y
también puedan expresarlas.

SEREMI DE EDUCACION
Alrespecto, Silvia Alvarez, se-
remi de Educacion, expreso
que existe una merma de
aprendizaje. “Este diagnosti-
co nos deja frente a una reali-
dad muy preocupante y coin-
cidente con las proyecciones
que se habian hecho respecto
al impacto de la pandemia,
hay una mermade aprendiza-
je atodo nivel afectando con
mayor fuerza como siempre a
los estudiantes de nivel so-
cioeconémicos bajos”, dijo.
“(...) Enla parte del desarro-
llo socioemocional también se
ve un impacto por el confina-
miento que se le ha producido
ala familiay a los estudiantes,
mucho porcentaje de ellos se
declaran aburridos, otros mal
genio, otros enojados, con me-

emociones.

SEREMI INSISTIO EN QUE LA VUELTA A CLASES PRESENCIALEES ES NECESARIA.

nos ganas de hacer las cosas,
ellos sienten que el volveracla-
ses les ayudaria, destacan posi-
tivamente la gran mayoria que
elinterés por retomar la forma
tradicional”, continué.

Ademas, consultada sobre
si han realizado algiin progra-
ma para mitigar estas cifras, co-
menté que se ha estado viendo
a través del Programa Chile se
Recuperay Aprende, donde se
realizan actividades para estu-
diantes de todas las edades, es-
pecialmente para los mas pe-
queiios. También menciond es-
tar trabajando en lo socioemo-
cional, promoviendo sets de
aprendizaje de convivencia po-
sitivay bitacoras para docentes
para mejorar el autocuidado y
bienestar.

“El diagnéstico nos ha de-
mostrado que las clases online
nodanresultados como quisié-
ramos (...) no queremos que
sea una generacion en donde
se vea tan afectada la parte so-
cio emocional y luego los
aprendizajes”, expresé laauto-
ridad.

Por esa misma linea, men-
cioné que estan apostando a
que haya mayor presenciabili-

dad. “Esto no nos deja tranqui-
los y nosotros estamos re apos-
tando, estamos trabajando pa-
ra este segundo semestre que
haya mayor presencialidad.
Nosotros volvimos en Atacama
por lo menos a tener por sobre
el 80%de los colegios, ahora es-
peramos que vayamos al 100%,
porlo menos al 90%-95%".

COLEGIO DE PROFESORES
Consultados sobre como eva-
IGan esta situacion, Carlos Rodri-
guez, presidente del Colegio de
Profesores, sefialo que “las emo-
ciones hoy son parte importan-
te del desarrollo de la labor de
docentes frente alos estudiantes
y porsupuestoque nos deja alta-
mente preocupados este resul-
tado (...) lo tomamos como un
llamado de alerta”.

Ademas, respectoa la nece-
sidad de regresara clases, el do-
cente mencioné que “el retor-
noaclases o planteamos con la
pandemia controlada, conver-
sar dentro de las comunidades
educativas, los distintos actores
(...) entonces en ese contexto
no tenemos ninguna observa-
cion al retorno a clases. Si ma-
fiana nos dijeran que todo esta

controlado, mafana estaria-
mos en las puertas de nuestros
colegios ingresando, pero insis-
to, es una variable que nosotros
no controlamos”.

Asi también expreso que
“nosotros hemos sabido casos
de estudiantes donde han falle-
cido dos miembros de la fami-
lia, en la region son 300 los fa-
llecidos, por lo tanto es eviden-
te que falta esa atencion y esa
atencion de alguna u otra ma-
nerase canaliza en las escuelas,
pero la funcion de la escuela es
educar, ensefiary el estudiante
tiene que estar en perfectas
condiciones emocionales, inte-
lectuales, para hacer ese proce-
soyahiyocreoqueesuntema,
es unasituacion que hay que to-
marlo con elmaximo de celeri-
dad, peronopor ello vaaserun
motivo para pasar porsobre las
recomendaciones que indican
las autoridades de salud”.

Finalmente, sefialé que
existen elementos que tensan
la situacion. “Hay que hacer
hincapié, por ejemplo, desde el
Ministerio de Educacion siem-
pre esta la insistencia de volver
aclases y es un elemento que
tensa la discusion”. 3
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