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Titulo: Desperdicio de alimentos: también estamos botando agua

Desperdicio de alimentos: también estamos botando agua

Diversos reportes dan cuenta que,
en el mundo, cada anio se desper-
dician un poco mds de 1.300 mi-
llones de toneladas de alimentos.
Una cifra verdaderamente abru-
madora, sobre todo considerando
que la produccion de sélo un to-
mate, por ejemplo, requiere de, al
menos, 13 litros de agua en condi-
ciones controladas; para qué ha-
blar de alimentos ultra procesa-
dos, que tienen una huella hidrica
de cientos de litros.

El desperdicio de alimentos no so-
lo es un problema ético, si consi-
deramos que atin no somos capa-
ces de erradicar el hambre del
mundo, sino que representa tam-
bién un dilema ambiental, si po-
nemos en la balanza asuntos tan
primordiales como la crisis por
contaminacion y la escasez de
agua en el mundo.

Para enfocarnos en este tiltimo
punto, segtin datos del sistema
mundial de informacion de la
FAQO sobre recursos hidricos y
agricultura, la disponibilidad de

agua dulce renovable se ha reduci-
do en un 60% en las ultimas seis
décadas. En paralelo, cifias del
Banco Mundial dan cuenta que el
70% del recurso extraido en el
mundo, se utiliza en la industria
de la agricultura. A todas luces, es-
to representa un problema que
pone la seguridad alimentaria glo-
bal en jaque; una verdadera olla a
presion.

La idea de conmemorar cada ano
el Dia Mundial del Agua radicaen
la importancia de reflexionar so-
bre la realidad del vital recurso en
nuestras vidas y lo vulnerables
que somos sin acceso a este, Es
una ocasion para innovar desde el
sector privado y la academia, para
ajustar nuestras conductas como
empresas y ciudadanos y, por so-
bre todo, para proponer politicas
ptblicas que la cuiden y garanti-
cen la seguridad hidrica de los te-
Irritorios.

Resulta vital legislar sobre el res-
guardo del agua en los distintos
territorios y de acuerdo a cada

una de las realidades. Urgen nor-
mativas que se hagan cargo de la
escasez hidrica y regulen los usos
del agua acorde a las necesidades
y disponibilidad actual, pero tam-
bién es clave poder empujar cuer-
pos legales que den soluciones a
problemas colaterales que afectan
al suministro del agua, como lo es
el desperdicio alimentario.

Cada dia que pasa, el desperdicio
de alimentos es un problema mas
grande y con mayores implicacio-
nes en los planos sociales, éticos y
medicambientales. En este Gltimo
punto, la pérdida de agua resulta
inadmisible, por lo que urgen nor-
mativas que puedan regular en es-
ta materia. Seguir botando ali-
mentos y agua a la basura es sim-
plemente un despropésito que, co-
mo sociedad, ya no nos podemos
permitir

Elena Lopez

cofundadoray

COO0 (directora de operaciones) de
Cheaf

www.litoralpress.cl



