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Actualidad
Aumento de horarios y brecha de género revela estudio de la USS sobre teletrabajo regional

Aumento de horarios ybrecha
de génerorevela estudiode la
USS sobre teletrabajo regional

CUATRO COMUNAS. Investigacion de la carrera de Ingenieria Comercial indica que

el 55% de las mujeres que se desempena a distancia se hace cargo del hogar.

umento de horas dia-
A rias de labor y profun-

dizacion de brechas de
género, son algunas de las
realidades sobre el teletraba-
joenlaregion, que permite
ver un estudio realizado la ca-
rrerade Ingenieria Comercial
de la Universidad San Sebas-
tian en Valdivia, Panguipulli,
La Union y Rio Bueno.

Las preguntas para el anali-
sis se aplicaron a 260 personas
mayores de edad. Un 48% de
las mujeres y un 43% de los
hombres encuestados sefialé
desempenar tareas remunera-
dasa distancia y haber adecua-
do su sistema laboral debido a
la pandemia.

Un 77% de todos ellos admi-
ti6 que este cambio ha significa-
dounalzaen la cantidad de ho-
ras que destina a su trabajo.

Ademas, un 55% de las
mujeres agrego que realiza
paralelamente labores do-
mésticas; mientras que sélo
un 38% de los hombres refie-
re tener ese tipo de responsa-
bilidades en sus hogares.

Por otra parte, consultados
sobrela principal ventajadel te-
letrabajo, un 42% indicé que
existe un mayor tiempo para
estar con la familia y las perso-
nas con quienes convive.

En cuantoala facilidad ono
de encontrar un trabajo (en di-
ferentes modalidades) en la re-
gion, el 87% seiialé que es “difi-
cil” . Ese porcentaje se eleva a
90% entre los participantes
mayores de 55 afos de edad.

REFLEJAR REALIDADES

Para Walter Marcos, gerente de
la Camara de Comercio e In-
dustrias de Valdivia AG., este
andlisis “entrega informacion
valiosa que a la vezaporta a la
toma de decisiones, o como
ayudaraloque lagente esta di-
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Es muy serio que las
mujeres deban asu-
mir las tareas del ho-
gar. Esa es una dificul-
tad para el teletrabajo
que ellas realizan ”

Francisco Mena
Dir. Ing. Comercial USS Valdivia.

ciendo que necesita”.

“Por lo mismo -afiadio- es
trascendente, y evidentemente
se necesitan de mas estudios
que respondan a las inquietu-
des y analisis sobre el futuro de
los ciudadanos de la region”.

Francisco Mena, director
de Ingenieria Comercial USS
valdivia, coincidi6 con esa
apreciacion y destaco que los
resultados de la encuesta expo-
nen dificultades que las perso-
nas enfrentan hoy.

“Se observa que estamoda-
lidad de teletrabajo conlleva
mayor demanda de tiempo; pe-
ro llama mucho la atencion la

EL ESTUDIO DE LA U. SAN SEBASTIAN SE REALIZO ENTRE EL 26 DE NOVIEMBRE DE 2020 Y EL 13 DE ENERO DE 2021.

Sobre confianza
y prioridades

@ El estudio también incorpo-
ré un item relacionado conla
confianza de los trabajadores
enlasinstituciones. En una
escaladela? Carabineros
registrd 4,1; Fuerzas Arma-
das 4,0; Empresas 3,9; Iglesia
3,1%: Medios de Comunica-
cion 3,0; Justicia 3,0; Gobier-
no 2,8:y el Parlamentoun 2,3.

@ Sobre las prioridades que
debe atender el gobierno, in-
dicaron: Salud, pensiones,
educacion, trabajo, seguri-
dad, desigualdad, pobreza.

carga de quehaceres del hogar
para las mujeres, lo que ha sido
una de las dificultades para
ellas. Es serio que un 55% que
las mujeres deba estar en mal-
tiples actividades”.

CAMBIO CULTURAL
Respectode esta brecha de gé-
nero evidenciada, el académi-

COMUNICACIONES USS VALDIVIA.

co de Psicologia de la USS Vval-
divia, Rodrigo Yobanolo, indi-
c6 que “si bien y de manera
gradual se han instaurado for-
malidades propicias para el
acceso de las mujeres al em-
pleo, las estructuras familia-
res alin constituyen un serio
obstaculo para el progreso la-
boral, porque, las actividades
relacionadas con las tareas
domeésticas siguen siendo, pa-
ra fines practicos, casi exclu-
sivamente femeninas”.

Por lo mismo, el Psicélogo
propone modificacion de con-
ductas, guiada por expertos.

“El Estado puede promo-
ver estructuras familiares mas
igualitarias y justas, puede
crear las condiciones contex-
tuales y juridicas que respon-
dan a nuevas realidades fami-
liares y que apoyen a las pare-
jasenel ejerciciode susrespon-
sabilidades parentales; perono
puede obtener resultados efec-
tivos si ignora la relevancia del
andlisis y el cambio de la con-
ducta y permanece atado solo
al contexto juridico”, dijo. 3
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