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Titulo: Inquietan efectos de soledad en jovenes y refugio en redes sociales tras crimen . de inspectora en el colegio de Calama
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Otras dos de las cinco victimas permanecen hospitalizadas en situacién critica:

Una compleja recuperacién
emocional enfrenta la comunidad
del Instituto Obispo Silva Lezaeta
que el viernes fue escenario del
primer caso en Chile de una su-
puesta “violencia escolar dirigi-
da” de cardcter homicida, prota-
gonizada por un estudiante y
apuntada en forma aparentemen-
te indiscriminada contra funcio-
narios y otros alumnos.

“Hay una conmocioén generali-
zada” en ese plantel dependiente
de la Iglesia Catdlica, describe el
obispo de la didcesis de Calama,
Tomds Carrasco. “La comunidad
escolar tiene una herida y una ne-
cesidad de contencién profunda,
porque muchas personas vieron
cémo sus colegas fueron heridos”,
afade el prelado.

Ante una concurrencia conster-
nada de familiares, funcionarios,
alumnos y apoderados, Carrasco
ayer efectud el responso en el gim-
nasio del colegio por el descanso
del alma de Maria Victoria Reyes,
la inspectora de 59 afios que falle-
ci6 producto del ataque con arma
blanca que, en un estado de exalta-
cién, cometid el alumno de cuarto
medio, de 18 afios.

ElServicio de Salud Antofagas-
ta, en coordinacién con el Hospi-
tal Regional, dispuso apoyo emo-
cional a los familiares de las victi-
mas y, apoyado en el Centro de
Salud Mental de Calama y la
Atencién Primaria de esa comu-
na, alacomunidad escolar. A ello,
se estdn sumando 14 psicSlogos
del Servicio Local de Educacién
Licancabur, dos de la PDI y otros
dela U. Catélica del Norte, expre-
s6 el obispo.

“Habrd que dar tiempo para ha-
cer esta contencién progresiva an-
tes del retorno a la normalidad”,
dijo el prelado, quien destacé que
las clases se mantienen suspendi-
das esta semana. El miércoles y
jueves los funcionarios tendrdn
una jornada de autocuidado el
miércoles y el jueves, de preparar
el retorno.

Horas cruciales

El impacto en la ciudad se ha
incrementado al conocerse los an-
tecedentes que rodearon el cri-
men, que ademds mantiene en
condicién critica a la asistente de
la educacién Haydée Moya, inter-
nada en el Hospital del Cobre. “Al
dia de hoy, se encuentra en riesgo
vital bajo cuidados intensivos,
siendo las préximas 48 horas cru-
ciales para su evolucién”, infor-
md su familia.

También se mantiene grave, in-
ternado en la Unidad de Pacientes
Criticos Pedidtricos del Hospital
de Antofagasta, un adolescente de
15 anos. Otros dos menores sufrie-
ron lesiones menos graves.

En la casa del imputado, la poli-
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Docentes alertan sobre impacto de la “radicalizacién en linea” en la salud mental. Psic6logos despliegan

contencién psicoldgica progresiva ante conmocién generalizada” en comunidad del Instituto Silva Lezaeta.
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familiares de la segunda funcionaria atacada dicen que esta en riesgo vital.
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damos cuenta a tiempo. En el campo cibernético van
creando amistades, lazos y redes. A veces, tan
contaminadas que afectan su vida”.

La comunidad del colegio despidié ayer en forma masiva a la inspectora ultimada, cuyos restos serén llevados a Iquique para su cremacion. Los

66 Este ataque es un hito critico en el sistema
educativo no solo por la muerte causada, sino por
su contexto de violencia premeditada, sensacion de
abandono y desprecio por la vida”.
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cfa hall un cuaderno en el que de-
tallarfa la planificacion del ataque
y su intencién homicida. También
se le incautaron armas blancas,
con inscripciones alusivas a auto-
res de masacres escolares extranje-
ras. Ademds, han circulado entre
la comunidad escolar los mensajes
por YouTube en que el agresor
anunci6 el ataque y mensajes de
odio en cuentas de X, Discord e
Instagram, entre ellos, “la vida es
un castigo y cuanto antes termine,
mejor” o “la posibilidad de una vi-
da adulta normal, larga, producti-

vay plena, es algo que ahora pare-
ce distante, imposible y fuera de
mi alcance”. También, el reposteo
de temas de bandas que homena-
jean a criminales en serie.

Alertan sobre irrupcién
de ideologias extremas
en redes sociales

Los expertos alertan que este
tipo de conductas en linea se ob-
serva en forma frecuente en ca-
s0s extranjeros de adolescentes
que han realizado tiroteos masi-
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vos en escuelas. “Son un patrén
para comprender qué lleva a un
joven a cometer atrocidades”,
dicen los docentes del programa
de Pedagogia en Educacién Me-
dia de la U. Andrés Bello, Sebas-
tidn Roa, y del programa de in-
vestigacion del DPNAE de la U.
Santo Tomds Tunja, Colombia,
Eliseo Lara.

Ellos plantean que, a diferencia
de la originada por conflictos en-
tre pares o por situaciones de co-
lapso psicoemocional, esta es una
violencia premeditada que res-

ponde a la combinacién de una
sensacién de completo abandono
por parte de la sociedad y despre-
cio por la vida propia y de quienes
le rodean.

“Esto inicia con la ausencia de
redes de apoyo y fuentes de cuida-
dos, pero se refuerza a través de
un segundo mecanismo: la radica-
lizacién en linea. Hay amplia evi-
dencia que confirma cémo los me-
canismos algoritmicos de redes
sociales potencian el acceso a con-
tenido extremo en poblaciones
vulnerables, generando preocu-

pantes efectos en la salud mental”,
aseveran.

Pérdida del sentido
de pertenencia

La irrupcién del fenémeno en
un establecimiento catélico, de ca-
rdcter subvencionado, y con 60
afios de historia en la comuna to-
m6 de sorpresa a su comunidad.
“El colegio tiene casi 2 mil alum-
nos y uno de ellos, silencioso, in-
trovertido, que no hacfa mayor
ruido dentro de su curso, nos crea
esta alarma. Hoy, cuando vemos
los medios que €l usaba, se pue-
den descubrir mds cosas. Pero él
pasaba en forma silenciosa”, dice
el obispo Carrasco.

“Debemos reflexionar sobre
nuestros jovenes. Quizds los he-
mos dejado muy solos y desampa-
rados. Les hemos quitado armas
humanas y espirituales para en-
frentar la vida. Y se ha perdido la
identidad de la juventud”, agrega
el prelado.

Por contraparte, advierte, “tie-
nen a la mano el campo cibernéti-
co con acceso a todo. Ahf van
creando sus amistades, lazos y re-
des que a veces son tan contamina-
das que afectan mucho sus vidas”.

Para Sebastidn Roa, de la
UNAB, este aislamiento se asociaa
una pérdida del sentido de perte-
nencia social y al reforzamiento de
“discursos de odio que generan un
circulo vicioso que contribuye al
mayor aislamiento, validando la
sensacién de no pertenencia y fo-
mentando un resentimiento con-
tra el entorno que facilita la violen-
cia como forma de respuesta”.

Resalta que ello se vincula a
ataques en escuelas y al surgi-
miento de grupos violentos aso-
ciados a ideologfas extremas y al
aumento en la ocurrencia de
miiltiples problemdticas de sa-
lud mental en adolescentes.

El Centro General de Padres
del Instituto Obispo Silva Lezae-
ta sacé un comunicado expre-
sando que la convivencia escolar
“se deberd reforzar con el apoyo
de las familias y el colegio”.
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