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['INo Definida

Atenciones por covid-19 en menores de
15 aflos aumentan 58% en dos semanas

panpemia. Salud ha suspendido VWV gees

actividades en 10 colegios de
la capital regional.

José Francisco Montecino L.
cronica@mercurioantofagasta.cl

o fue un regreso a cla-
N ses expedito el que han
tenido los colegios de
la Region de Antofagasta. Lue-
go de que culminaran las va-
caciones de invierno -extendi-
das para cortar la transmision
de virus estacionales en los es-
tudiantes-, distintos recintos
han decretado cuarentena an-
te miltiples brotes de conta-
gios por covid-19.

En efecto, segiin datos de
la Seremi de Salud, hasta ayer
eran 15 establecimientos edu-
cacionales cuyas actividades
fueron suspendidas por la
misma secretaria. De estas, 10
estaban ubicadas en Antofa-
gasta, 3 en Tocopilla y una
tanto en Calama como Olla-
giie.

Asimismo, desde ayer el
Departamento de Educacion
(Daem) de la comuna de Meji-
llones decreté cuarentena en
todos los establecimientos
municipales de Mejillones an-
te el alza de casos.

AUMENTO DE URGENCIAS

A nivel de la red asistencial,
las atenciones de urgencias
por coronavirus reflejan el in-
cremento de brotes en meno-
res de 15aiios. De acuerdo con
el DEIS, las consultas por co-
vid-19 confirmado en recintos
de salud de la region -hospita-
les, Cesfam, entre otros- llega-
rona57enla poblacion de5a
14 anos, durante la semana
epidemiolégica pasada.

Lo anterior significé un al-
za de 58,3% entre la semana
27y 30. Mientras, las atencio-
nes de urgencias por covid-19
no confirmado -casos sospe-
chosos o probables, por ejem-
plo- tuvieron un incremento
de 14,29%.

“Una de las razones que

podrian fundamentar este au-
mento de los casos por covid-
19, probablemente esté en re-
lacién al tipo de cepa, princi-
palmente 6micron, donde sa-
bemos -y ya hay estudios- que
hay una alta contagiosidad
por esta variante, es mas rapi-
da, necesita poco tiempo de
exposicion”, explica la docto-
raJéssica Troncoso, secretaria
regional del Colegio Médico.

La facultativa precisa que
otra razon podria estar rela-
cionada a la cobertura de va-
cunacion contra el covid-19 en
la poblacion pediatrica. En la
region, segin el DEIS, mas de
16 mil personas entre 6 y 11
anos estan rezagadas con el
primer refuerzo, y mas de 8
mil en el rango de 12a 17 afos.

“Muchos deellos notienen
el esquema completode vacu-
nacion, y muchos otros sim-
plemente no tienen la vacuna,
o porque no les corresponde
aan”, argumenta. Y anade:
“Hay que recordar que tam-
bién hay una dificultad para
que los nifos puedan seguir
las indicaciones de uso conti-
nuo de la mascarilla, y un fre-
cuente lavado de manos”.

En tanto, el doctor Anto-
nio Cardenas, jefe de la Uni-
dad de Pediatria del Hospital
Regional y académicodela U.
de Antofagasta, sostiene que
“los sintomas son muy simila-
res a un cuadro gripal. Por
ejemplo, tienen uno o dos di-
as con fiebre; se agripan; tie-
nen tos, un poco de decai-
miento; y algunos chiquillos
mas grandes refieren dolor de
cabeza. Las mamas cuentan
que es como un resfrio fuerte.
Pero no pasa a mayores. Den-
tro de tres a cuatro evolucio-
nan bien, y al séptimo dia ya
estan de alta”.

¢Como distinguir el covid-
19 de virus estacionales? El
doctor Cardenas enfatiza que

“es practicamente indistingui-
ble, excepto que exista el an-
tecedente epidemiolégico, va-
le decir, que el papa sale tra-
bajar, o la mama sale a traba-
jar, y traen el virus”.

Del mismo modo, la doc-
tora Maria Luz Endeiza, infec-
t6loga pediatrica y jefa del Va-
cunatorio de la Clinica Univer-
sidad de los Andes, acota que,
para evitar estos brotes.

“Primero hay que ver bien
si los contagios son dentro de
los cursos o en las casas. Por-
que a veces hay dos o tres ca-
sos de alumnos, pero no se
contagiaron en el colegio, sino
en las tardes, cuando se juntan
aestudiar oa jugar enlas casas
de los amigos. Eso es parare-
cordar que el uso de la masca-
rilla, de mantener la distancia,
tiene que ser tanto en las salas
de clases como en las casas”,
indico la especialista.

La doctora Endeiza recal-
ca que “es fundamental man-
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Urgencias pediatricas por Covid-19 en 2022, por semana epidemiolégica
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tener la vacunacion al dia. Mu-
chos padres no le han tomado
el peso a la vacunacion de re-
fuerzo y los tienen solo con
dos dosis, cuando ya les toca
la tercera. Incluso ya hay esco-
lares que les corresponde el

Fuente: DEIS

segundo refuerzo. Hay padres
que no se la han puesto por-
que no tienen claro que ya les
corresponde”.

“Ahi hay que trabajar en
una mayor comunicacion de
parte delas autoridades regio-

*: Semana 31 en recopilacién.

nales y a nivel pais en recordar
las fechas de vacunacion y la
importancia de los refuerzos
en los nifos en general, por-
que se ha visto muy rezagada
la vacunacion de refuerzo en
estos grupos”, concluye. 3
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