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“Intento inspirar a otras nifias a seguir sus Suefios”

Por Cecilia Diaz R.
dialogo@iglesiadeconcepcion.cl

- ¢Con qué juguete relacionas tu in-
fancia?

- Fue super variado, jugué mucho con
tierra, pero también con barbies. Creo
que lo mas especial, mas alla de un ju-
guete, era salir y jugar con mi hermano
mayor y ver insectos, ver la naturaleza.
Teniamos un programa de radio, sien-
do él 17 aflos mayor que yo y 22 afos
mayor que mi hermana menor, se dedi-
caba a jugar con nosotras. Es una linda
manera de describir mi infancia. Tam-
bién mi papa habia tenido un museo
marino, entonces, muchas cosas de
ese museo quedaron en la casa, y vivi
momentos que me marcaron muchisi-
mo, por ejemplo, una jaiba que crecio
en un acuario, la Tomasa, esa experien-
cia fue muy, muy significativa.

- ¢Qué leccion fundamental te dejo tu
paso por el Colegio La Asuncién?

- Lo que atesoro con mas carifo, y que
fue determinante para mi desarrollo, es
que los ultimos afios me hizo Biologia el
profesor Juan Carlos Aranguiz. En terce-
ro medio nos llevo al Museo de Historia
Natural de Santiago, era mi primera vez
en la capital, y ver ese museo fue tan
significativo para mi que, en parte, refor-
z6 mi amor por las ciencias naturales.

Autoexigente y sofiadora

- ¢Eres muy autoexigente?

- Si, muchisimo sobre todo porque
siempre siento que tengo que cum-
plir expectativas, antes era peor, con la
edad he ido tratandome mejor, siendo
mas amable y preocupandome de es-
tar bien y estar feliz conmigo.

- ¢Qué caracteristica heredaste de
cada uno de tus padres?

- De mi mama, mi amor y compromiso
con la educacion, la ternura, entender
el amor como base de todo en la vida.
De mi papa, lo sofiadora y de apostar
todo por los suenos, a veces sin medir
tantas consecuencias.

- ¢Como es tu relacion con tus her-
manos?

- iMaravillosa! Mis hermanos son lo
mas importante de mi vida.

- ¢Cual ha sido el momento mas dificil
de tu vida?

- El reciente y prematuro fallecimiento
de mi hermano mayor.

- ¢Cual ha sido el sobrenombre mas
gracioso que te han dicho?

- Caldo, por Calderdn, en el colegio por
varios anos me dijeron Caldo.
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“Intento i inspirar a otras ninas a

seguir sus suenos’

Especiales ballenas

- ¢Qué tienen de especial las ballenas?
- ¢Qué no tienen de especial? Yo creo
que esa es la pregunta, son maravi-
llosas desde muchos puntos de vista,
pero lo que mas me llama la atencion,
no solo de las ballenas, sino que de los
cetaceos en general, es su cohesion
socialy lo mucho que nos “parecemos’,
eso me invita siempre a la reflexion.

- ;Tienes esperanza en que las actua-
les y futuras generaciones se preocu-
pen de conservar las especies enries-
go de extincién?

- Toda la esperanza, soy muy positiva
en ese sentido, tanto que me asusta a
veces; de lo contrario, todo lo que hago
no tendria mucho sentido.

- ¢Qué desafios tenemos como pais
en esta area?

- Demasiados, desde lo tipico: mayor
financiamiento, hasta empezar a ver la
conservacion marina de manera mas
horizontal y que sea mas participati-
va, existen iniciativas de conservacion
concretas, pero que separan a las per-
sonas, aun mas, de la naturaleza, yo no
logro separar nuestra vida de la vida
de todos los ecosistemas. De hecho,

nuestra salud depende de la salud de
los ecosistemas.

- ¢Practicas algun deporte?

- Voy al gimnasio, hice mi licencia de
buzo auténomo, hago yoga, pero nin-
guno a tiempo completo o en compe-
tencias. Simplemente me gusta estar
en el mar, ir a yoga me ha salvado el
alma.

- (Te gusta viajar? ;Cual es tu destino
favorito?

- iSi! Me encanta, conoci Estambul el
2019 y me enamoré, volveria mil veces.
- ¢Qué libro es imprescindible en tu
vida?

- Muchos, pero “Cien afos de soledad"
es uno de mis favoritos. Por supuesto,
también todos los de Julio Verne.

- ¢Cual es tu peor defecto?

- No saber decir que no, para que no
piensen que tengo mala voluntad o
algo asi.

- ¢Cual ha sido el desafio mas relevan-
te que has debido asumir?

- No tener una vida como todos espe-
ran, un trabajo comun, hacer una sola
cosa. Ese ha sido un desafio, pero no
me arrepiento y no lo cambio por nada.
- De todos los premios que has recibi-

do, ¢cudl es el mas relevante para ti?
¢Por qué?

- Todos, ser exploradora de National
Geographic, aunque no es un premio
propiamente tal, sino que una catego-
ria que se obtiene cuando te ganas un
fondo. Pero, sin duda, lo relaciono con lo
que sentia cuando nifia y veia NatGeo,
fue como concretar un suefio de infan-
cia, que no sabia que tenia jajaja. Luego
le sigue ser TEDx Speaker, porque justo
un mes antes de que me tocara dar la
charla, un dia pensé “:Algun dia daré una
charla TED?"y a la semana me llamaron..
y quedé impactada, entonces obvio que
fue muy importante y especial.

- (Te consideras un ejemplo para la
juventud?

- Siempre somos un ejemplo bueno
o malo, pero somos, pero intento mas
que eso, inspirar a otras nifias sobre
todo a seguir sus suefios.

- ¢Cudl es tu maximo suefio?

- La verdad es que no pienso tanto en
eso, por ahora quiero hacer y concretar
un cortometraje que escribi, mas ade-
lante estoy abierta a lo que la vida me
entregue, solo puedo decir que hasta
ahora he sido muy feliz.
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