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ELVIAJE AL PASADO Y AL FUTURO

E UNA ASTRONOMA

En medio del estallido social, la astronoma chilena Paula Jofré se enterd
de que habia sido reconocida por la prestigiosa revista Tume como una
de las 100 lideres del futuro. En su caso, por hacer algo que nadie habia
hecho: drboles genealdgicos de las estrellas, con los que busca conocer el
origen de la Via Ldctea. En conversacion con “Sabado”, habla del ADN

estelar y de la fuerte desigualdad en la ciencia chilena.

POR RAFAELA LAHORE FOTO SERGIO ALFONSO LOPEZ ‘
-
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No era ficil concen-
trarse. Hacia un par de dias
se habia producido el estallido
social en Chile y Paula Jofré, as-
tronoma de 37 anos, intentaba
estudiar las estrellas en el ob-
servatorio Las Campanas, en La
Serena. Fue entonces cuando
recibié una noticia que la des-
concerto: la revista Time, en su
nueva lista “TIME 100 Next”, la
habia reconocido como una de
las 100 “estrellas en ascenso”.
Es decir, como una lider del fu-
turo, junto a activistas, aboga-
dos, deportistas y figuras del

resto del mundo, como el
Z %Presidente de Costa

do Quesada, y la cantante Ca-
mila Cabello.

—No me pude entusiasmar
demasiado porque estaba muy
angustiada con lo que estaba
pasando en Chile —dice Jofré
un mes después, sentada en su
escritorio.

Es una manana de viernes y
en su oficina, ubicada en el
Nucleo de Astronomia de la
Universidad Diego Portales,
hay colgados dibujos de sus hi-
jos, un pizarron repleto de fle-
chas, numeros y palabras en
inglés, y un mueble antiguo de
madera, heredado de su abue-
la, que ocupa toda la pared, y
en el que ademas de libros y
fotografias asoma un mufeco
de Charles Darwin. No es ca-
sual que esté alli: fue el natura-
lista inglés quien publicé en
1859 la teoria de la evolucion
de las especies y que Paula Jo-
fré, desde hace un par de anos,
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intenta llevar todavia mas lejos.
En los ultimos anos ha trabajado
enunaideade vanguardia parala
astronomia: entender la evolu-
cion de las estrellas a través de
arboles genealdgicos.

Asi como a través del ADN de
los humanos antiguos se puede
trazar la evolucion de la huma-
nidad, ella analiza la composi-
cion quimica de las estrellas pa-
ra saber de donde han venido. O
en otras palabras, de qué otra es-
trella nacieron. De esa forma,
busca viajar hacia atrés, al pasa-
do mas remoto, para tratar de
entender los comienzos de
nuestra galaxia.

Por esta idea prometedora ya
habia sido reconocida en sep-
tiembre del afio pasado como
Scientist to Watch porlarevista
norteamericana Science News.
Los nominados fueron elegidos
por premios nobeles y miem-
bros de la Academia Nacional
de Ciencias de Estados Unidos,
y ella, finalmente, fue conside-
rada como uno de los diez cien-
tificos jovenes de todo el mun-
do a los que habia que prestar
atencion. A diferencia de aque-
lla vez, ahora no pudo alegrarse
demasiado.

—¢Como me pongo feliz cuan-
do no es un momento de felici-
dad? —dice Jofré—. El ano pasa-
do, cuando me gané el Scientist to
Watch, lo pude hacer mas mio, es-
tar orgullosa, pero ahora la situa-
cion es otra. Hay cierta responsa-
bilidad en como usar el reconoci-
miento para traer alegria al pais,
porque se transformo en una de
las pocas buenas noticias para
Chile que no son conflictivas.

—<¢éCémo es ser cientifico en
medio de esta crisis?

—Los cientificos no estamos
aislados en una oficina o el ob-
servatorio todo el dia. Muchos
somos docentes en la universi-
dad, entonces la forma inme-
diata de aportar es contener a
los estudiantes. Estamos en
contacto directo con los cabros
que estan todas las tardes dan-
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“Si me metia en el camino de representar a la mujer en la ciencia,

GENTILEZA PAULA JOFRE

~ 2 LA

se me acababa el tiempo para hacer ciencia”, dice Paula Jofré. En la
foto, junto a sus dos hijos afuera del King's College en Cambridge,
Inglaterra. La imagen es de 2014, antes de que fuera aceptada en

esa universidad.

do vueltas por la ciudad. En el
fondo, somos la autoridad de
esos ninos. Nuestra responsa-
bilidad en este minuto es tra-
tar de guiar su energia y su
frustracion, usar el razona-
miento cientifico para tratar
de llevarlos por un buen cami-
no. No llevarlos al precipicio, a
la violencia, sino a algo mas
constructivo.

—¢Qué pueden aportar des-
de esa mirada?

—La vision del cientifico es
mas fria, mas critica, no tan
emocional de lo que esta ocu-
rriendo. Lo complicado es que
no sabemos bien como pasar
eso a algo que sirva para cons-
truir. Hay algunos cientificos
que lo han podido hacer, como
el caso de César Hidalgo con
Chilecracia o el estudio de los
balines de la Universidad de
Chile. Han intentado poner
informacion util sobre la me-
sa, sin juzgar, sin ponerse
emocional, ni atacar. Esa es la
forma en que habria que ha-
cerlo, pero no es facil, porque
también sabemos, como bue-

nos cientificos que somos, que
no sabemos mucho. Eso es lo
dificil de nuestra contribu-
cion, porque tenemos una opi-
nion critica, pero también te-
nemos conciencia de que no
entendemos la complejidad
del problema.

—¢éQué diria que ha entendi-
do hasta ahora?

—Que tenemos que dejar de
atacar y tratar de construir.
Desde hace mucho tiempo
vengo dandome cuenta de que
Chile no es un pais que sepa pe-
dir perdon. Lo veo en la vida
cotidiana e incluso en los ni-
nos. En el pasado se han hecho
cosas que han dolido y cuando
la gente sufre quiere escuchar
un perdon. Eso sana muchos
conflictos. Ahora lo volvemos a
ver, se han cometido errores y
el perdon no se ha transmitido.
Respecto a los derechos huma-
nos, hubo un reporte (de Am-
nistia Internacional) y se re-
chazd, en vez de usarlo como
una oportunidad para pedir
perdon. Uno puede asumir que
no lo van a perdonar, pero ese
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ya es el siguiente problema. En
un momento de tanta tension,
el perdon no esta presente, sino
mas bien justificar lo injustifi-
cable. A mime llamalaatencion
que la cultura chilena es espe-
cialmente mala en disculparse y
especialmente buena en buscar
argumentos para sus errores y
echarle la culpa al de al lado.

Vo

Las estrellas son, de cierta
forma, como animales, como
plantas, como humanos. Al
igual que ellos, tienen un ADN
que se puede medir —la com-
posicion quimica de su atmos-
fera— y que pasa de una gene-
racion a la otra. Sin embargo,
hay una diferencia clave: para
heredar, las estrellas deben
morir. Cuando una supernova
explota, sus elementos crean
un gas interestelar rico en ele-
mentos quimicos desde el que
se forman nuevas estrellas. Por
lo tanto, es probable que dos
estrellas con una composicién
similar provengan de la misma
nube estelar. Que sean herma-
nas. Esta idea del ADN de las
estrellas, que dos astronomos
australianos habian planteado
brevemente en 2002, fue la ba-
se para que Paula Jofré tuviera
una idea revolucionaria.

Una noche de noviembre de
2016, Jofré participé en un se-
minario en el King’s College de
la Universidad de Cambridge.
Para ese entonces, hacia tres
anos que vivia en Reino Unido
y once en Europa, después de
haber cursado un doctorado en
Alemania y un posdoctorado
en Francia. Escuchaba hablar
al antropodlogo inglés Robert
Foley sobre los arboles filoge-
néticos —esquemas que mues-
tran las relaciones evolutivas
entre distintas especies—
cuando tuvo la revelacion. Se
dio cuenta de que esa herra-
mienta, que parecia alejada de
la astronomia, podia ayudar a
comprender la historia de las
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estrellas y sus familias. En esos
linajes estaba la clave para en-
tender el origen de la Via Lactea.

—En ese minuto vi todas las
estrellas del universo en un ar-
bol genealdgico —recuerda—. Vi
el equivalente al arbol de la vida
en la galaxia. Lo viylo queria ha-
cer. Me quedo dando vueltas,
pensé que era una idea demasia-
do buena, distinta, especial.

—cUna idea loca?

—Si, sigue siendo complicada,
porque es verdad que hay con-
ceptos de la evolucion que no se
aplican en las estrellas. Hay mu-
cha fe detras. La evolucion es un
campo y la astronomia es otro, y
la evolucion quimica de la gala-
xia es una cosa que perfecta-
mente puede estar en la mitad,
pero hay que saber como. Saber
donde hay que hacer los cambios
eslo que requiere mucho trabajo
mental. Igual que en la politica
chilena, hay que buscar las simi-
litudes y construir desde ahi.

Un aino después, con la ayuda
de Foley, cred el primer arbol es-
telar de la historia. Para eso ana-
liz617 elementos quimicos de 22
estrellas de la Via Lactea —in-
cluyendo al Sol— a través de los
espectros que captaban los te-
lescopios del norte de Chile. Los
estudiéo como si fueran ADN y
descubri6 tres linajes de estre-
llas y un grupo de seis que ain
no han podido vincular con las
demas. Ese fue el primer paso
para que algun dia, quizd, todas
las estrellas de la Via Lactea es-
tén conectadas en un arbol ge-
nealdgico casi infinito.

—c¢Se siente la Charles Darwin
de las estrellas?

Paula Jofré se rie.

—Charles Darwin no fue ca-
paz de predecirlo: su teoria no
habia que aplicarla solamente
en la Tierra, sino en el universo
entero.

El 13 de noviembre, el mismo
dia en que la revista Time anun-
ci6 a Paula Jofré como unade las
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100 lideres del futuro, ella viajo
a Nueva York para la premia-
cion. Fue junto a su esposo,
también astronomo, con quien
tiene dos hijos, de once y ocho
anos. Ahora, varios dias des-
pués de haber regresado a Chi-
le, se prepara para una avalan-
cha de pedidos de entrevistas.
—En un minuto me di cuen-
ta de que si me metia en el ca-
mino de representar a la mu-
jerenlaciencia, se me acababa
el tiempo para hacer ciencia
—dice—. Por eso decidi alejar-
me un poco de los medios de
comunicacion. Ahora me va a
pasar lo mismo. Es muy facil
cuando una mujer se pone exi-
tosa que la exploten para que
demuestre su éxito afuera, al
punto que no va a tener mas
tiempo para seguir avanzando
en lo que le dio ese éxito.
—¢éCree que a las mujeres se
les exige mas cumplir ese rol?
—Se espera que la mujer les
dedique mucho tiempo a la di-
vulgacion y a la inspiracion de
las futuras mujeres, en cambio
no se espera que el hombre
bueno en ciencia cumpla con
ese rol modelo. Eso requiere
de mucha energia que hay que
sacar de otro lado. ¢Y de donde
se saca?, ¢de la familia, de la
ciencia, de la docencia?
Mientras los ruidos del cen-
tro de Santiago se cuelan des-
de la calle, Jofré se levanta de
su escritorio y se sienta frente
a su computador. Abre un ar-
chivo que resume el fruto de
su trabajo en Chile —volvid en
2017— y que ain no ha publi-
cado: un arbol genealdgico
compuesto por 80 estrellas de
la Via Lactea. Sus lineas, rojas
y azules, marcan las relaciones
evolutivas entre cada una de
las estrellas. La mayoria tiene
nombres olvidables, como Hip
49756, de lamisma edad que el
Sol y que probablemente haya
nacido de la misma nube este-
lar. Fueron estrellas mas masi-
vas e inestables que esas las

que crearon casi todos los ele-
mentos que componen nues-
tros cuerpos y todo lo que exis-
te en la Tierra.

—Las hermanas de las estre-
llas que nos crearon, es decir,
nuestras tias, estan todavia vi-
vas —dice mirando el compu-
tador—. Podemos encontrarlas
a ellas, pero no a nuestros pa-
dres, que tuvieron que morir
para que nosotros naciéramos.

Como un arqueodlogo que
busca indicios del pasado en-
tre la tierra, Paula Jofré busca
estrellas fosiles que le permi-

“Si la
astronomia es la
unica clencia que

prospera en
Chile, se va a
venir abajo el
mundo cientifico
y la astronomia
con él”.

tan viajar hacia atras. Es de-
cir, estrellas de larga vida, que
no han cambiado después de
miles de millones de anos, y
que esconden en si mismas el
gas del que fueron creadas. El
gas que contiene informacion
sobre el principio del univer-
so y que puede ayudar a con-
tar la historia de qué paso lue-
go del Big bang. Por eso, a fin
de cuentas, Paula Jofré es una
arquedloga de las estrellas.
Lidera, de hecho, un grupo de
investigacion en la UDP lla-
mado Arqueologia Galactica
que, junto a un par de estu-
diantes, busca crear un arbol
que conecte a la mayor canti-
dad posible de estrellas de la
galaxia. Sabe que las oportu-
nidades parala astronomiaen

126.654
320.543

lidad:  [[/No Definida

el pais son enormes; sin em-
bargo, dice, eso no es suficien-
te. En Chile la desigualdad
también alcanza al mundo de
las ciencias.

—Como comunidad astroné-
mica, es nuestra responsabili-
dad hacer entender al pais que
somos una de las muchas cien-
cias y que solos no podemos so-
brevivir. No podemos ser una
flor sola en el desierto, pode-
mos florecer mucho mas si se
fomentan todas las areas fun-
damentales de la ciencia, como
la fisica, la quimica y las cien-
cias naturales. A mi, por ejem-
plo, me encantaria trabajar con
alguien que entienda de biolo-
gia evolutiva, eso es lo que ne-
cesito ahora. Ahi tengo que ha-
cer una critica que baja a todos
los problemas sociales de hoy:
no es sustentable que algunos
se favorezcan y el resto no, a la
larga eso no funciona. Es im-
portante que no se produzca
una desigualdad cientifica. Sila
astronomia es la unica ciencia
que prospera en Chile, se va a
venir abajo el mundo cientifico
y la astronomia con él.

—Con todas las necesidades
que hoy tiene el pais, cdebe se-
guir siendo una prioridad au-
mentar la inversion en ciencia?

—La ciencia siempre tiene
que ser la prioridad ntiimero
uno, pero Chile no invierte en
investigacion. El porcentaje de
presupuesto pais que se quiere
invertir en el Ministerio de
Ciencias es ridiculamente bajo.
Hay estudios por todos lados
que correlacionan el desarrollo
de la ciencia yla tecnologia con
el bienestar de la poblacion,
pero no es algo directo. Invertir
ahora en astronomia para en-
tender la composicién quimica
de laestrella Hip 49756 no le va
a afectar a la familia que nece-
sitair al doctor. Los efectos son
alargo plazo, los vamos aver en
diez o veinte afos, pero si que-
remos un pais mejor, hay que
invertir ahora. S
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