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Convenio entre SENAMA y Bomberos
busca mejorar calidad de vida y
resguardar seguridad de personas

mayores

Ambas instituciones buscan promover el buen trato y un envejecimiento dig-

no, activo y saludable.

n la comuna de San-
E ta Cruz se realizé la

primera Mesa de Tra-
bajo de un importante con-
venio entre Bomberos vy el
Servicio Nacional del Adul-
to Mayor (SENAMA) de la
region de O'Higgins que,
entre sus objetivos, busca
contar con un plan de apo-
yo para que aquellos vo-
luntarios y voluntarias que
ya son personas mayores
puedan tener una mejor
calidad de vida.

La coordinadora regio-
nal del SENAMA, Karin Or-
tiz, destaca la importancia
de este convenio, ya que
permitira “articular accio-
nes de trabajo en conjun-
to para que las y los vo-
luntarios mayores puedan
contar con redes de apoyo
que promuevan un enve-
jecimiento activo, digno y
saludable”

“Desde SENAMA que-
remos apoyar a todas y
todos aquellos voluntarios
que durante gran parte de

su vida han destinado su
tiempo libre, postergando
sus intereses personales,
sus descansos, sus fami-
lias, involucrando recursos
economicos, para servir a
la comunidad.

Y, claramente, a la hora
de envejecer no tienen
mayores recursos, no han
actuado muchas veces de
manera preventiva, y nos
encontramos con volunta-
rios de Bomberos que han
envejecido en peores con-
diciones, incluso, que el
resto de la poblacion”, rela-
ta la coordinadora regional
del SENAMA.

Karin Ortiz, quien tam-
bién es voluntaria del
Cuerpo de Bomberos de
Santa Cruz, conoce muy
de cerca la realidad de
muchos voluntarios cuan-
do son personas mayores:
“Entendiendo estos reque-
rimientos, buscamos po-
der apoyarlos, ya que son
hombres y mujeres que
en muchas oportunidades

han arriesgado su vida por
los demas, y merecen que
desde SENAMA les po-
damos entregar todos los
apoyos que les permitan
que, en esta etapa de sus
vidas, ya siendo mayores,
la vivan de mejor forma”.
Ademas, a través de
este convenio se pretende
resguardar a las personas
mayores de distintas comu-
nas de la regién, planifican-
do acciones preventivas
conjuntas entre Bomberos
y SENAMA que resguar-
den sus vidas y sus bienes.
A esto se suma también
la necesidad de que se
promueva el buen trato ha-
cia las personas mayores.
“Todas y todos, en las
diferentes edades, pode-
mos apoyar un envejeci-
miento digno, y hablar de
trato digno y respetuoso, y
promover que nuestros es-
pacios y nuestras comunas
sean mas amigables con
nuestras personas mayo-
res”, asegura Karin Ortiz.
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