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La relacion con tios aumenta
la confianza de los sobrinos

La relacion entre los tios con
sus sobrinosesespecialmente sig-
nificativa e influyente, puesto
que a través de gestos tan senci
llos como las caricias, jugar o
compartir tiempo de calidad re-
fuerzala autoestima y el bienes-
tar emocional de los ninos.

Asi lo ha confirmado un estu-
dio de la Universidad de Califor-
nia(EEUU.), que ha revelado que
estosvinculos pueden aumentar,
por ejemplo, la confianza en los
mds pequenos hasta en un 25%.

Asimismo, el informe da cuen-
ta que, para el 67% de los sobri-

nos encuestados sus tios fueron
figuras clave en su desarrollo,
mientras que un 73% aseguro
que unarelacionestable entresus
padres y sus tios incremento con-
siderablemente la union familiar.
Para Dante Castillo, sociclogo
yacadémico de la Facultad de Hu-
manidades de la Universidad de
Santiago, los resultados confir-
man que ‘el rol familiar de una tia
0 to proporciona un apoyo emo
cional complementario al de los
padres, especialmente porque se
distinguen de la autoridad delos
progenitores, De esta manera, i

s y tias suelen ser figuras cerca-
nas, pero menos auloritarias que
los padres, lo que permite alosso-
brinosabrirse con ellos mds facil-
mente y buscar consejo sin sen-
tirse juzgados, lo que indirecta-
mente aumentaria la confianza
ensi mismos”.

“A medida que las y los sobri-
nosvan creciendo, lastiasy losti-
o0s pueden constituirse en figuras
emocionales y sociales que con-
tribuyen a guiarles en decisiones
importantes, como en la proyec-
cioneducacional”,diceel experto
en un comunicado.
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