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Salud realiza positivo
balance en primer fin
de semana largo con
nuevo “Paso a Paso”

sawup. Nuevas normativas, como la
flexibilizacion de la mascarilla, entraron en
vigencia dias antes a la Semana Santa.

José Francisco Montecino L.
cronica@mercurioantofagasta.cl

I nuevo plan Pasoa Paso
E del Ministerio de Salud
(Minsal) tuvo su estreno
en una fecha clave: Semana
Santa, el primer fin de semana
largo del 2022y en donde, lue-
go de dos afos con la emergen-
cia sanitaria del covid-19, la co-
munidad tuvo libertad de mo-
vilizacion y también flexibiliza-
ciones en el uso de la mascari-
11a en espacios abiertos y con
distancia social mayor aun me-
tro.

Por lo mismo, y en conjun-
to con las fiscalizaciones res-
pectivas a restaurantes y loca-
les de comida (ver nota secun-
daria), durante este fin de se-
mana la Seremi de Salud se
despleg6 para controlar el
buen uso de la mascarillay la
vigencia del pase de movilidad.

“Junto anuestras cuadrillas
sanitarias estuvimos recorrien-
do distintos puntos de alta
afluencia de pablico como el
Paseo Prat, Terminal Pesquero
y Caleta Coloso en Antofagasta,
y las calles céntricas de ciuda-
des como Calamay Tocopilla”,
sefalo la seremi de Salud, Jés-
sica Bravo. Resalté que “en ge-
neral, lacomunidad ha enten-
dido que el usode la mascarilla
sigue siendo obligatorio en lu-
gares cerrados y espacios
abiertos donde no hay un me-
tro de distanciamiento entre
personas”.

En la misma linea, Bravo
detall6 que el personal de las
aduanas sanitarias hizo 1.788
controles al porte y vigencia
del pase de movilidad y al uso
del tapabocas. De estos, solose
gestionaron tres sumarios, di-
rigidas a personas que no te-

controles realizaron las
aduanas sanitarias de la Se-

remi de Salud el fin de se-
mana pasado, arrojando 3
sumarios.

deavanceen lainocula-
cion con la primera dosis de
refuerzo tiene la Region de
Antofagasta, seglin datos
del DEIS.

nian su pase.

LEVE AUMENTO
Tanto en la region como en el
pais se ha visto un sostenido
descenso en los casos nuevos
de covid-19, ademas de los
otros indicadores que miden el
avance de la pandemia. Ayer el
Minsal reporté solo 25 conta-
gios en lazona (ver recuadro).
Y aunque los especialistas
consultados sostienen que an-
te esta flexibilizacion de la mas-
carilla podria existir un aumen-
to de los casos, esto seria muy
leve alo visto anteriormente.
El doctor Sebastidn Reyes,
investigador del Centro de Ge-
némica y Bioinformatica de la
U. Mayor, indica que la posibi-
lidad de un aumento en los
contagios puede darse en cual-
quier situacion, mas alla de un
fin de semana largo.

Sostiene que “el uso de
mascarillas, como lo entende-
mos, ha sido muy eficiente en
controlar que surjan nuevos
brotes. Esta mascarilla, siendo
bien utilizada, actta firme-
mente como una buena barre-
ra para evitar la salida o el in-

“Lacomunidad ha
entendido que el uso
de la mascarilla sigue
siendo obligatorio en
lugares cerrados y es-
pacios abiertos don-
de no hay un metro
de distanciamiento”.
JéssicaBravo
Seremi de Salud.

greso de estas particulas que
pueden contener el virus”.
Anade que “con las actuales
medidas que se han tomado en
esta modificacion del plan Pa-
so a Paso, se entiende que en
una poblacién que esta en un
alto porcentaje vacunada, se
pueda dejar de lado las masca-
rillas en espacios abiertos. Y
aquino hay que perder el foco.
En espacios abiertos, pero
manteniendo una cierta dis-
tancia del resto de las perso-
nas”.

En tanto, el doctor Gabriel
Cavada, epidemio6logoy acadé-
mico de la U. de Chile, sefiala
que un nuevo aumento de ca-
sos “podria ser, pero los datos
no muestran eso”. Argumenta
queactualmente “hay una con-
traccion pandémica tremenda-
mente fuerte. Hoy dia (ayer)
hubo un R efectivo nacional
del orden de 0,65. O sea, una
reduccion de la pandemia del
65%. Nada es descartable, pero
yoloveo poco probable (unau-
mento de contagios)”.

El doctor Reyes, ademas,
resalta la importancia de la co-
bertura de inoculacion que hay
en el pais, que llega aun 79,3%
dela poblacion con dosis de re-
fuerzo, mientras que en lare-
gion es de un 76,9%.

“Lavacunacion ensiloque

LUKAS SOLIS/AGENCIAUNO

LA MASCARILLA SIGUE SIENDO OBLIGATORIA EN ESPACIOS LIBRES SIN DISTANCIAMIENTO, COMO LA FERIA.

® El Minsal reporto 25 casos nuevos de covid-19 en la Region
de Antofagasta. De estos, 16 fueron catalogados como sinto-
maticos, 5sin sintomasy 5 estaban sin notificar. Ademas, se
reportaron 7 nuevos contagios detectados por antigenos. En
tanto, se informé el resultado de 1.631 examenes PCR, con una
positividad de un 1,36%. De esta forma, la zona alcanzé los
122.267 casos acumulados desde que comenzé la pandemia
en 2020. El balance diario de la cartera sanitaria no registré
nuevos fallecimientos a causa del covid-19.

hace es entrenar a nuestro sis-
temainmune, que se fortalece
con las vacunas, y cuando nos
vemos realmente enfrentados
al virus, podemos responder
rapidamente, y esa rapidez de
respuesta lleva a que, incluso,
podamos ni siquiera darnos
cuenta de que nos infectamos.
La infeccion puede cursar mu-
cho mas rapido, y muchas ve-
ces sin presencia de sintomas”,

comenta.

Por lo anterior, Reyes mani-
fiesta que “en una poblacion
que estd altamente vacunada,
la posibilidad de que se trans-
mita el virus es menor que en
una poblacién que no esté lo
suficientemente vacunada,
que es la diferencia con las olas
anteriores, que atin noalcanza-
bamos un buen porcentaje”.

De todas formas, ambos es-

pecialistas explican en qué mo-
mentos se debe usar la masca-
rillay cuando se puede flexibi-
lizar.

“Hay que decir bien qué es
un ambiente al aire libre, qué
esunambiente seguro. Porque
si estds solo en una plaza, y tu
projimo esta a 10 metros tuyo,
por supuesto que no tiene nin-
glin sentido que uses la masca-
rilla”, precisa Cavada.

Enelmismosentido, Reyes
profundiza que, “de momento,
seguimos en esta contingencia
de pandemia, porque siguen
existiendo estos casos. Y hay
que entender que, si uno esta
en un espacio abierto, comoen
la feria, en el que tiene perso-
nas cerca que no son de nues-
troniicleo familiar, y estan cer-
ca, como una fila, estamos ex-
puestos a poder contagiar-
nos”. 3
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