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Desde los tableros
internacionales hasta las
aulas mas reconditas, la
destacada ajedrecista
busca masificar el “deporte
ciencia” y transformar
vidas a través del
pensamiento estratégico y
la disciplina.

CARLOS RIVERA V. La Serena

Claudia Heise, multiple campeona
nacional de ajedrez y representante
chilena entorneos internacionales, ha
decidido asumir un nuevo y ambicioso
desafio: masificar la practica del
ajedrez en la Regidn de Coquimbo,
convirtiéndolo en una herramienta
educativa accesible para nifios, nifias
y adultos mayores, especialmente
en colegios publicos y zonas rurales.

Con una trayectoria que se inici6
alos 4 afios, la joven ajedrecista no
solo mantiene su preparacién como
deportista de alto rendimiento, sino
que ha volcado toda su energia en
llevar el “deporte ciencia” a cada
rincon de su region natal.

“Este deporte me ha ensefiado
disciplina, estrategia y una mirada
amplia de |a vida. Quiero compartir
mis experiencias con otras personas”,
afirma, convencida del impacto po-
sitivo que el ajedrez puede generar
en la vida de las personas.

EXHIBICIONES A CIEGAS
PARA INSPIRAR

Entre las acciones que ha imple-
mentado esta temporada y que se-
qguiré liderando, destacan una serie
de exhibiciones de ajedrez a ciegas
realizadas en colegios de las provin-
cias de Limarf y Choapa. En estas
demostraciones, Heise jugard sin ver
el tablero, guidndose Ginicamente por
su memoria y visualizacion mental.
Frente a cientos de estudiantes,
buscara despertar el interés por el
ajedrez, revelando no solo su comple-
jidad, sino también su belleza como
forma de arte y potente herramienta
para el desarrollo cognitivo.

Pero no sera lo tnico, pues ademés,
ofrecera charlas motivacionales, com-
partiendo su inspiradora experiencia
como joven deportista de élite, una
iniciativa que comparte junto a su
equipo de trabajo desde el primer
dia en que comenzé a crecer en
esta disciplina con el firme objetivo
que el ajedrez se convierta en una
piedra angular en la formacion de
los jévenes.
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EL DA

Claudia Heise destacd el respaldo recibido a lo largo de su carrera por parte del gobierno
regional de Coquimbo, a través de la linea de apoyo a deportistas de alto rendimiento.

EL DiA

La mdltiple campeona nacional de ajedrez y representante chilena en torneos internaciona-
les, decidi6 asumir un ambicioso desafio: masificar la practica del ajedrez.

AGRADECIMIENTO
Y UNA VISION COMPARTIDA

A su vez, Claudia Heise quiso
destacar el invaluable respaldo
recibido a lo largo de su carrera
por parte del gobierno regional de
Coquimbo, gracias a la linea de apoyo
a deportistas de alto rendimiento.
“Gran parte de lo que he logrado
ha sido posible gracias al apoyo
constante del gobierno regional,
que ha confiado en mi trabajoy en
mi vision. Este proyecto también es
una forma de devolver esa confianza
y generar un impacto positivo en
mi regién”, sefiald la ajedrecista.

La iniciativa resuena con la vision
de su padre, Gustavo Heise, un
promotor incansable del ajedrez en
la provincia de Elqui, quien destaca
el valor educativo del juego. “El
ajedrez mejora la concentracion, la
toma de decisiones y la capacidad
de anticipacion. Es fundamental
incorporarlo en la formacién integral
de nuestros estudiantes”, dijo.

El proyecto cuenta también con el
apoyo y acompafamiento del seremi
del Deporte, Patricio Berrfos, con
quien se coordinan actividades para
el segundo semestre en las tres
provincias, buscando abrir nuevos
espacios de participacion.

Mientras se prepara para repre-
sentar nuevamente a Chile en desa-
fios internacionales, Claudia Heise
contintia moviendo piezas clave
en su propia regién. De hecho, las
autoridades locales han reconocido
su doble rol como atleta de alto
rendimiento y agente de cambio
social. Con una clara vision estra-
tégica y una profunda pasion por
la ensefianza, Heise persigue que
el ajedrez deje de ser un privilegio
para unos pocos y se convierta en
una oportunidad real para todos,
promoviendo el desarrollo de habili-
dades esenciales a través del juego.

DESAFIOS INTERNACIONALES

Durante los meses de febrero y
marzo pasado, Claudia comenzé a
prepararse para participar en varios
torneos escolares, aunque su mente
estd puesta también en otras citas
fuera del pafs a partir del mes de
julio, como en Colombia, Argentina
y Francia, para finalizar en el mun-
dial organizado por la Federacion
Internacional de Ajedrez, en Albania.

“Enloinmediato” —afirma Gustavo
- “esta el Campeonato Panamericano
de Lima que tendré lugar desde el
27 de julio al 3 agosto y el inter-
nacional Las Flores de Medellin
entre el 5y el 12 de agosto. Yaen
septiembre tendra lugar el Torneo
Internacional de La Habana, en
Cuba, mientras que el Mundial de
Albania se disputara entre el 3 y
el 16 octubre. La dltima compe-
tencia internacional del afio, en
un principio, serfa el Campeonato
Sudamericano de Cali, Colombia,
del 3 al 13 diciembre™.
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