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Titulo: Brote de hanta en crucero reabre preocupacién por transmisién entre personas de temido virus

Brote de hanta en crucero reabre preocupacion
por transmision entre personas de temido virus

awerma. “El riesgo es bajo, pero hay que mantenerse alerta”, advirtio la investigadora del Instituto

Milenio, Susan Bueno, tras el brote que mantiene a dos chilenos bajo aislamiento preventivo.

Carolina Torres Moraga
carolina.torres@australtemuco.cl

0 que comenzo como un

viaje turistico terminé con-

virtiéndose en una alerta
epidemiolégica internacional.
El brote de hantavirus registra-
do en el crucero MV Hondius,
que ya dejotres fallecidos, man-
tiene bajo vigilancia a pasajeros
y autoridades sanitarias, mien-
tras expertos monitorean un po-
sible escenario de contagio en-
tre personas dentro de la em-
barcacion.

En ese contexto, el Ministe-
rio de Salud confirmo el aisla-
miento preventivo de dos ciuda-
danos chilenos que abordaron
el crucero durante parte de su
trayecto. Segin informé la car-
tera, ambas personas se en-
cuentran sin sintomas atribui-
bles ahantavirusy enbuen esta-
dodesalud, aunque actualmen-
te son sometidas a seguimiento
epidemiologico y testeos pre-
ventivos debidoa la situacion re-
gistrada en el barco.

El crucero zarpé desde
Ushuaia, en Argentina, el pasa-
do 1 de abril con destino aCabo
Verde, en Affica, y en suinterior
se habria producido un brote
asociadoal virus Andes, cepade
hantavirus presente en el cono
sur y una de las pocas en el
mundo donde se ha documen-
tado transmision entre perso-
nas.

EXISTE EVIDENCIA
Ladoctora Susan Bueno, profe-
sora titular de la Facultad de

“Es muy importante
aislar el material ge-
nético del virus que
causo las enfermeda-
des en los pasajerosy
comparar si efectiva-
mente fue el mismo
virus el que causo to-
doslos casos”.

Dra. Susan Bueno,
investigadora Instituto Milenio

Ciencias Biologicas de la Pontifi-
cia Universidad Catélica y direc-
tora alternadel Instituto Milenio
en Inmunologia e Inmunotera-
pia, abord6 el tema durante un
seminario realizado en Temuco,
instancia en la que explico que
si bien este tipo de contagio es
poco frecuente, si existe eviden-
cia cientifica que lo respalda.

“En el sur de Argentina y
Chile existe un tipo de hantavi-
rus, que es el virus Andes, don-
de se ha reportado y existe evi-
dencia cientifica de transmision
de persona a persona, aunque
es poco frecuente”, sefald lain-
vestigadoraa El Austral,

La especialista indic6 que
las condiciones propias de un
crucero podrian favorecer este
tipode propagacion. “La condi-
cion de un crucero, donde las
personas estan confinadas a es-
pacios mas pequenos y cerra-
dos, puede favorecer la transmi-
sion de enfermedades de perso-
Naa persona, aungque sean poco
frecuentes, como ocurri6 al ini-
cio con el covid-19”, sostuvo.

Actualmente, una de las hi-
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EL RESERVORIO NATURAL DEL HANTAVIRUS ES UN ROEDOR SILVESTRE, DENOMINADO OLIGORYZOMYS LONGICAU-
DATUS, CUYO HABITAT SE EXTIENDE DESDE EL SUR DEL DESIERTO DE ATACAMA HASTA EL EXTREMO AUSTRAL.

potesis que se investiga es que
uno o mas pasajeros hayan ad-
quirido inicialmente el virus por
exposicion a roedores y que
posteriormente se haya produ-
cidouna transmision entre per-
sonas dentro de la embarca-
cion.

Sin embargo, la doctora
Bueno recalco que atin no exis-
ten certezas y que serd clave el
andlisis genético del virus.

“Es muyimportante aislar el
material genético del virus que
causo la enfermedad en los pa-
sajeros y comparar si efectiva-
mente fue el mismovirusel que
causo todos los casos”, explico.

El Ministerio de Saludaclaré
ademds que la exposicion inicial
al virus no habria ocurrido en

Chile, pese a que algunos delos
pasajeros fallecidos habian reco-
rrido previamente el pais.

VACUNA EN ESTUDIO

Desde el mundo cientifico, el ca-
so también volviéa poner sobre
la mesa la necesidad de fortale-
cer la investigacion local sobre
enfermedades emergentes. En
tal sentido, la doctora Susan
Bueno recordd que actualmen-
te no existe una vacuna disponi-
ble contra el virus Andes, aun-
que confirmé que en Chile exis-
ten lineas de investigacion
orientadas a su desarrollo.

“En el Instituto Milenio en
Inmunologia e Inmunoterapia
estamos trabajando en el desa-
rrollo de una vacuna especifica-

mente contra la cepa Andes del
virus hanta”, sefald.

Pese a la alarma internacio-
nal porun eventual riesgo de ex-
pansion del brote, la doctora Su-
san Bueno llamé a mantener la
vigilancia sanitaria, aunque en-
fatizo que, por ahora, el escena-
rio sigue siendo de bajo riesgo
pandémico. “Actualmente el
riesgo se considera bajo, pero
siempre es importante mante-
nerse alerta y estudiar bien qué
fue lo que ocurri6 para identifi-
car tempranamente posibles
cambios que pudiera haber teni-
do este virus”, sefialo la investi-
gadora.

La especialista agrego que
una situacion distinta seria la
aparicion simultinea de brotes

Preocupa déficit
devitaminaD

@ Menosdel20%de la pobla-
cién en Chile presenta niveles su-
ficientes de vitamina D3,una
condicion que hoy preocupaain-
vestigadores debidoa suimpac-
tonosolo en lasalud dsea, sino
también en el funcionamiento
del sistema inmune. Asi lo expli-
6 ladoctora Susan Bueno, du-
rante su participacion en el Semi-
nariolnter-Area del Instituto Mi-
lenio en Inmunologia e Inmuno-
terapia (IMII) en colaboracién con
la Ufro. “Cambios o deficiencias
devitamina D puedentener efec-
tosimportantes en células del
sisterna inmune que nos ayudan
acombatir enfermedades infec-
closas”, sefialé la espedialista. La
investigadora indico que durante
lapandemia de covid-19 ya exis-
tianantecedentes quevincula-
ban niveles bajos de vitaminaD
con cuadrosmés graves de laen-
fermedad. Seginindicd, lavita-
minaD se obtiene principalmen-
teatravés de la exposicion solar
ydealgunos alimentos por lo
que llaméa reforzar hdbitos de
vida saludables y actividadesal
airelibre. “Actualmente hace-
mos practicamente toda nuestra
vida en interioresy tenemos muy
pocaexposicionaambientes na-
turales”,concluyd.

endistintos lugares o una trans-
misién mucho mas masiva en-
tre personas, escenario que has-
ta ahora no se ha observado en
este caso. o3
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