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EDITORIAL

Cuando la rutina se vuelve riesgo

n promedio de 22
U accidentes de tra-
yecto aldia en Chile

no es solo una cifra estadis-
tica: es una senal de alerta
sobre como la movilidad co-
tidiana se ha transformado
enun espacio de riesgo per-
manente, Mas de seis mil si-
niestros en lo que va de
2025, con un alza del 7%
respecto del ano anterior,
muestran que ir y volver
del trabajo sigue siendo
una de las zonas mas fragi-
les de la vida laboral.

Que la mayoria de los ac-
cidentes ocurra entre las 7
y las 12 del dia no sorpren-
de. Son las horas de mayor
presion: apuros, tacos, es-
trés por llegar a tiempo,
cansancio acumulado. En
ese escenario, cualquier dis-
traccion —un celular, una
mala maniobra, una deci-
sion apurada— puede te-
ner consecuencias graves.
La rutina, que deberia ser
predecible y segura, se con-
vierte en una amenaza si-
lenciosa.

También es revelador
que los grupos mas afecta-

dos sean personas entre 31
v 40 anoes y jovenes entre 18
y 30. Es decir, poblacion ac-
tiva, en plena etapa produc-
tiva, muchas veces cargada
de responsabilidades labo-
rales y familiares. Cada ac-
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Iry volver del
trabajo sigue
siendo una de las
zonas mas fragiles
de la vida laboral”.

cidente no solo deja lesiona-
dos: genera ausencias labo-
rales, afecta ingresos, im-
pacta familias y presiona
aun mas los sistemas de sa-
lud y seguridad social.
Estas cifras obligan a mi-
rar el problema mas alla del
conductor individual. La se-
guridad vial no depende so-

lo de la prudencia personal.
Tiene quever con planifica-
cion urbana, calidad de las
vias, senalizacion, fiscaliza-
¢16n, educacion vial y con-
diciones laborales que no
empujen a las personas a
manejar cansadas, estresa-
das o contra el tiempo.
Cuando una jornada labo-
ral termina demasiado tar-
de o comienza demasiado
temprano, el riesgo se tras-
lada inevitablemente al ca-
mino.

La conduccién defensi-
va, la planificacion del viaje
y evitar distracciones son
medidas bdsicas, pero insu-
ficientes si no van acompa-
nadas de una cultura que
valore el cuidado por sobre
la prisa. Llegar cinco minu-
tos antes no vale mas que
llegar con vida.

Los accidentes de trayec-
to son una expresion clara
de como trabajamos, cémo
NOS MOVEIos ¥ ¢omo orga-
nizamos nuestras ciudades.
Reducirlos exige un com-
promiso compartido; traba-
jadores, empleadores, auto-
ridades y comunidad.

Ta

www.litoralpress.cl




