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ESPECIES COMOLATUNAOEL ALOE VERA COMO
ALTERNATIVA PRODUCTIVA PARA ZONAS ARIDAS.

elo escena-
rio hidrico que enfrenta la
zona centro-norte del pais,
una estrategia a considerar
por los agricultores consiste
en utilizar especies que se
adaplen mejor a la escasez
hidrica, ya sea porque tienen
menores requerimientos de
agua o sean tolerantes a las
sequias. Plantas que tienen
ambas cualidades son las
denominadas suculentas,
que poseen Organos engro-
sados para acumular agua
y ademas un metabolismo
del tipo CAM (metabolismo

dcido de las crasuliceas),
caracteristica que las hace
tener una muy alta eficien-
ciaen el uso del agua (EUA)
debido a que abren los esto-
mas de noche y los cierran
en el dia durante las horas
de mayor temperatura, dis-
minuyendo asi significativa-
mente latranspiracion. Hsto
tambic¢n les permite reducir
aun minimo la fotorrespira-
cionysermaseficientesenla
fijacion de carbono.

Si bien el término “sucu-
lentas” estamuy familiariza-
do con plantas de uso orna-

mental, existen diversas espe-
cies suculentas que se cultivan
en el mundo con fines alimen-
tarios e industriales, como es el
caso de la tuna (Opuntia ficus-
indica), el aloe vera (Aloe bar-
badensis), el agave (Agave sp.,
género de plantas utilizadas en
la elaboracion de tequila) y las
pitahayas o pitayas (Hylocereus
sp, Selenicereus sp.; cactus tre-
padoresconfrutoscomestibles).

De estas especies. en Chile
solo se cultivan la tuna y el aloe
vera, v ademas existen espe-
cies suculentas nativas con
frutos o tallos comestibles con
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*Elaboracion propia a partir de datos de huerto de la zona
central con rendimiento de 23 ton/ha.

potencial de domestica-
cion. En este contexto se
desarrolld la iniciativa
“Utilizacion de especies
vegetales suculentas con
potencial agroproductivo
como alternativade diver-
sificacion sustentable en
zonas aridas”, apoyada
por la Fundacion para la
Innovacion Agraria (FIA)
yvejecutadaporla Facultad
de Ciencias Agronomicas
de la Universidad de
Chile. y cuyo objetivo fue
levantar informacion pro-
ductiva de estas especies
y desarrollar y transferir
tecnologias que permi-
tan maximizar su poten-
cial productivo. A conti-
nuacion, se entregan los
resultados obtenidos en
el marco de esta iniciati-
va, gracias a los ensayos y
experienciadetrabajocon
los productores.

TUNA

En Chile existen alre-
dedor de 700 hectareas
plantadas con tunas, con-
centradas en las regio-
nes Metropolitana. de
Valparaiso y Coquimbo,
aunque existen plantacio-
nes desde Arica al Biobio.
Cerca del 60% delasplan-
taciones son menores a
una hectdrea, en su gran
mayoria destinadas a la
producciénde fruta fresca
paraelmercado nacional.

El tipo de tuna con
un fruto de color verde-
amarillento que se cultiva
en Chile no corresponde a
una variedad propiamen-
te tal, sino a unaseleccion
local que puede presentar
variaciones segtin la zona
geografica. La produc-
cion de fruta comienza
el segundo o tercer aio
desde la plantacion. lle-
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Plantas detuna gando a la plena produccion al
SpEbievede quinto afo, con rendimientos
scozzolaturaen . s

it ol Fa TG, promedios en Chile entre 8 a
Alaizquierda, 10 toneladas por hectirea, aun
planta sometida cuando el potencial del cultivo

atratamientocon  egde 30 toneladas.

frutos inmaduros Las principales problemaiti-

y aladerecha, i)

plantacontrolcon €4S que afectan la rentabilidad

frutosyamaduros.  del cultivo estdn asociadas a su
baja tecnificacion (bajos rendi-
mientos) y a la alta concentra-
cion de su cosecha (bajo valor).
Sibien la produccion de tuna se
puede extender entre los meses
de febrero a octubre, sucosecha
se concentra entre los meses de
marzo y abril (aprox. 60 %) con

Arriba: Izq. un bajo valor ($4.500 a $6.000
Eulychnia por caja de 18 kg), como se
ISR observaenlafigural

Der. Browningia Sy e glrd..
CaRdelEHE Por su parte la tuna de
Centro:lzq. Tunifla  invierno alcanza precios bas-
soehrensii, Der. tante mayores (hasta $18.000
Haageocereus por caja de 18 kg). IEn Chile la
e i roduccioén de fruta de invier-
|zg. Corryocactus p ) ) }
brevistylus, no se da en forma natural y en
Der. Echinopsis la zona central representa el
atacamensis. 20-30% de la produccion de

verano, mientras que mas al
norte su produccion es bastante
menor. Con este cultivo, se eva-
luarondiferentes manejosagro-
nomicos paramodificarlafecha
decosechayasiobtenermejores
precios, de los cuales la técnica
conocidacomo scozzolatura fue
laque tuvo mejores resultados.

Huertos de aloe vera ubicados enla Regién de
Coquimbo (sector Quebrada de Talca, Valle del

Elqui) protegidos con cubierta de malla para Estatécnicaconsiste enrea-
radiacién solary manto térmico para heladas. lizar un raleo total o parcial de

la primera floracién para pro-
mover una segunda floracién
que genere frutos mas tardios.
Si bien el rendimiento total fue
menor al aplicar esta técnica,
permitio concentrar la cosecha
enjunioconunmejorprecio por
caja ($18.000 la caja en junio
versus los $ 6.000 obtenidos en
marzo). Otraventajadeestatéc-
nica seria desconcentrar nece-
sidades de mano de obra en los
meses de verano, en el caso de
productores que tengan otros
frutales. (Verfigura 2yfoto1).
En cuanto a los requeri-
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FIGURA 2
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mientos de riego, estos
varian entre 1.500 a
4.000 m‘i«”ha;’aﬁo segln
lazona. Enunensayoenla
comuna de Monte Patria,
Region de Coquimbo, se
determind que paracubrir
las necesidades totales
del cultivo (100% ETc) se
requirié de 3.761 m>/ha/
ano (con sistema de riego
por goteo) con los que se
obtuvo un rendimiento
de 16 ton/ha. Al evaluar
una tasa de riego del 50 %
(1935 md,"ha;’aﬁo) se
observé que el rendi-
miento bajo a 6,7 ton/ha,
pero aun asi represento
una alternativa economi-
ca para productores que
pueden acceder al mer-
cado de forma directa.
En general este cultivo es
de bajo costo operacional
siendo la cosecha el mas
importante en cuanto a
gastos (50% de los costos
anuales con rendimiento
de 20ton/ha).
Considerando los pre-
cios obtenidos en la venta
a intermediarios ($400/
kg en promedio) la tuna
constituye unaalternativa
rentable en la medida que
se obtengan rendimien-

tos sobre 15 ton/ha. Sin
embargo, este escenario
cambia si los productores
acceden a los mercados
de forma directa, ya que
el precio final de la fruta
es bastante mayor (alre-
dedor de $1.000/kg en
ferias libres y $2.000/kg
ensupermercados).

Porotraparte,lainver-
sion inicial requerida es
menor a la de otros fruta-
les debido a que las plan-
taciones se realizan desde
tallos (“paletas”) colec-
tados de otros huertos de
forma gratuitaoaun costo
muy inferior al de una
planta de vivero. Esta se
estimaente $4.000.000 a
$ 5.000.000 por hectirea
v principalmente corres-
ponde al sistema de riego.
(considerando sistemade
riegopor goteo).

ALOE VERA

Il aloe vera es una
planta originaria del
norte de Africa y Arabia,
v corresponde ala especie
Aloe barbadensis,la que a
su vez se ha clasificado en
tres variedades: Miller,
Humilis y Mitriformis.
Miller es la mas cultivada
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por su mayor rendimien-
to. México es el principal
productor con alrededor de
14.000 hectireas, seguido
por Venezuelacon 9.800. En
Chile no hay datos oficiales
pero se estima que hay una
supertficie menor a las 50
hectareas con explotaciones
ensumayoria muypequenas

(menores aunahectiarea).
La planta presenta un
mejor desarrollo en climas
calidos y secos con tempera-
turas entre 18 a 40 °C yuna
altaadaptaciénavariedad de
suelos (salinidad, baja ferti-
lidad). no obstante presenta
algunas limitaciones clima-
ticas. Es unaespeciesensible

a heladas (bajo -2°C), las que
generan danos en los extremos
de las hojas afectando su valor
comercial y pudiendo condi-
cionar la viabilidad del cultivo
endeterminadas zonas. Laapli-
cacion de mantos térmicos tuvo
buenos resultados en pruebas
de campo pero representa un
desafio en términos de su ope-
raciony costo.

Otra limitacion climati-
ca importante que se ha visto
TABLA]' 2 en hlﬁ‘rtos de ]Ia Region de
NUMERO DE HOJAS COMERCIALES ANUALES EN FUNCION DE Coanintboes loalta mdiacic
DIFERENTES NIVELES DE SOMBRA Y RIEGO OQuLTDO .78 2.1 Tac1Acion
solar en zonas de valle interior.
| t % i
S N° hojas La excesiva radiacion provoca
N° hojas s = : .
Tratamientol Sombis Riego comerciales | Comerciales dafios en las hojas reduciendo
por planta h Pt su valor comercial v limitando
ectarea ol J
el crecimiento de las plantas.
Control 0% 180%EIn 26 51686 Considerando esto se evaluaron
SIR1 65% 60 %ETC 4,7 62.961 diferentes niveles de sombra y
S2R1 20% 60 %ETc 6.2 00.368 riegosobrecomponentesderen-
SIR? 65% 100% ETe 62 82 220 dm.n'cnto. en huertos de Ia.esta
regionubicadosenvallesdeinte-
eoRke ] R ElE 6.6 i rior, pudiéndose concluir que
TABLA 2
CARACTERISTICAS TECNOLOGICAS DESCRIPTIVAS DE FRUTOS DE ESPECIES SUCULENTAS NATIVAS
(VALORES PROMEDIO)
- . Fenoles "Capacidad
o Diametro Porcentaje ey
! Sl Peso de Diametro ; totales (mg antioxidante
EEpecia ik fruto (g) | polar (cm) GCL(,I::T‘O)I'IEH de(;;:)lpa EAG/100g (MmolesEq
PF) TROLOX/100 g)"
Tuna (Opuntia
Hous-indic=)? 15,0 152,0 85 58 50,0 5890 1139
Airampo (Tunilla
SHehrcRsl 11,9 7.3 2,4 1,7 40,5 679 2,906
Cactus
Candelabro 6,3 93,0 75 50 56,2 206,0 2.556
(Browninigia
candelaris)
Pasakana
(Echinopsis 12,3 43,8 4] 3,8 42,6 952,0 16.716
atacamensis)
Rumba
(Corryocactus 2,3 3710 853 8,5 62,0 16,0 654
brevistylus)
Copaode
lquique
(Eulychnia 4,0 157,0 7.4 6,6 33,4 570 1.366
fquiguensis)
Macza
(Haageocereus 77 210 4.2 33 59,3 80,0 3167
chilensis)
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en estas condiciones el uso de
coberturasresultadeterminante
paraelbuendesempenoproduc-
tivode loshuertos ("Tabla1).

Una caracteristica que resal-
ta en este cultivo es su muy bajo
requerimiento hidrico (entre
1.500 a 3.000 m“/ha/afo
segun literatura), siendo inclu-
so menor al de la tuna. Para los
huertos evaluados seestiméque
para cubrir los requerimientos
totales del cultivo (100% ETc)
se requirieron entre 2.100 a
2.4()()m*3,*’ha;’aﬁn.

Dependiendo de las exi-
gencias del mercado, las hojas
alcanzan su tamaiio comercial
desde los 300 a los 500 gra-
mos. Encondiciones optimas se
registran rendimientos de entre
50 a 100 toneladas por hecti-
rea al aino (100.000-250.000
hojas /ano). El principal costo
operacional lo representa la
cosecha (70 %) debido a que
esta labor requiere especial
cuidado para evitar danar las
hojas,loque lahace lentayexige
grannumero de jornadasdetra-
bajo. Por otra parte los costos
de inversion son altos (aprox.
$20.000.000/ha), si se consi-

dera la cubierta de sombray
la comprade plantas.

IEln Chile el mercado
industrial esatnincipientey
de dificil acceso para peque-
nos productores. Enlaactua-
lidad los productores nacio-
nalesdestinansuproduccion
alaventadehojasagranelen
ferias libres y supermerca-
dos. Algunos productores
han comenzado a diferen-
ciar suproduccion mediante
lacertificacionorganica, que
les ha permitido acceder a
mejores mercados. El pre-
cio pagado a productor por
unidad de hoja varia entre
$300 a $ 800 segin calidad
ymercado,y si consideramos
el potencial de rendimiento
del cultivoes posible estimar
que sus expectativas de ren-
dimientosonaltas.

ESPECIES NATIVAS
Existe enel pais un grupo
de especies suculentas nati-
vas con frutos y/o tallos
comestibles que podrian ser
domesticadas para su culti-
voyuso,y que se distribuyen
en la zona centro-norte del

pais. Uno de los objetivos
del proyecto fue prospectar
y evaluar estas especies, tra-
bajo que fue realizado porla
Dra. Carmen Saenz, acadé-
mica del Departamento de
Agroindustriay Enologiade
la Universidad de Chile, vy
por la especialista en cacta-
ceas Raquel pinto. Como se
observaen latabla 2, muchas
de estas especies presentan
atributos de interés como
una alta capacidad antioxi-
dante. Enel casodelas espe-
cies mas promisorias desde
el punto de vista organolép-
tico de sus frutos (o tallos) v
su rendimiento potencial, se
determino ademas su viabi-
lidad técnica v econdmica
como alternativa agricola
para la pequena y mediana
agricultura en contextos de
severa restriccion hidrica.

Para mayorinformacion
sobreestasespecies contac-
taraloscorreos:
ceza.uchilewuchile.cl
miprati@uchile.cl
ovisitarelsitioweb
wwueceza.uchile.cl
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