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Docentes y asistentes se capacitan en metodologias que capten
atencion de estudiantes en sala de clases

Puerto Aysén-. Gracias a recursos de la
Subvencion Escolar Preferencial (SEP) vy
mediante la empresa Aptus Chile, la escuela
Litoral Austral de Puerto Aysén, cerré el
ptimer semestre de este 2025, con una
capacitacion dirigida a profesores y asistentes
de aula, con el fin incluir nuevas metodologias
tendientes a captar la atencion de las y los
estudiantes frente a una clase.

Carlos Alarcén, director del establecimiento,
se mostré muy contento de esta posibilidad y
relevé que los recursos sean invertidos en este
tipo de capacitaciones.

“Esta es una capacitacion en base a
estrategias para captar la atencién de nuestros
estudiantes en el aula, esa es como la tematica
general con Aptus Chile. Este afio junto con la
totalidad de los docentes, hemos incorporado
también alos asistentes de aula, que tienen gran
responsabilidad y un trabajo tremendamente
importante en paralelo con los docentes.
Hemos logrado financiar esto a través de
nuestros trecursos SEP, es una inversion
bastante importante que no se dilapida, sino
que, por el contrario, se estin aprovechando
muy bien porque nuestro personal se capacita
patra atender de mejor forma y actualizando
también sus conocimientos para aplicar
después a nuestros estudiantes”.

En tanto, Paulina Infante, formadora de
la red Aptus, se refiri6 a los alcances de esta
capacitacion, que consideré un 5% teorfa y
otro cincuenta por ciento de practica.

“Esta instancia consiste en entregarles es-
trategias concretas aplicables al aula, ojala a
partir de mafiana mismo, sobre cémo captar
la atencién de nuestros estudiantes en el mo-
mento de dictar una clase. Tenemos una parte
tedrica donde se presentan las técnicas y luego
una parte de hacer. Nosotros estamos conven-
cidos que la prictica es lo que verdaderamente
impulsa un aprendizaje de calidad y un apren-
dizaje que refiere un cambio en tu memoria.
Entonces, cuando hacemos, elaboramos, va-
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mos codificando esta nueva informacion. Si

yo solamente hablara en este curso, probable-
mente el olvido de los docentes serfa mucho
mas alto. En cambio, si yo hablo, ellos practi-
can, se retroalimentan, el aprendizaje que van
a obtener va a ser mucho mas significativo y
como dije anteriormente, llevadero al aula a
partir de mafana mismo”.

Desde la escuela Litoral Austral de Puerto
Aysén, remarcaron la importancia de ir
actualizando conocimientos, de que su equipo
este permanentemente, afio a afio, en diversas
capacitaciones, las que finalmente llegan a los
y las estudiantes, que es el principal objetivo.
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