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EDITORIAL: Adelanto de la campafia de vacunacién

Adelanto de la campania de vacunacion

El Ministerio de Salud inicid el pasado lunes la vacunacion con-
tra el neumococo, la influenza, el covid 19, el coqueluche y el virus
respiratorio sincicial,(VRS) conel fin de prevenir enfermedades res-
piratorias en los grupos objetivos, como es el caso de las embaraza-
dasa Yartir de las 28 semanas, los adultos mayores, los recién naci-
dos y los escolares de hasta quinto bdsico.

Eliniciotemprano de lacampana pretende que los grupos de ma-
yorriesgoestén protegidos antes de que comience el inviemno, cuan-
do aumentan los virus respiratorios. La estrategia consiste en am-
pliar las oportunidades para que las personas concurran a los vacu-
natorios y fortalecer las campanas comunicacionales.

Entre los grupos que deben vacunarse contra la influenza y el
covid 19 estan el personal de salud
(publicoy privado), personas de 60

gﬁosy enalgunos casos, los pulmones. Sus sintomas principalesin-
uyen fiebre alta, dolores musculares y de cabeza, tosseca, dolor de
garganta y rinitis. También puede provocar secrecion nasal, nau-
seas, vomitos y diarrea. El virus se transmite desde una persona en-
fermaal toser, estornudar o mediante las secreciones nasales. Laen-
fermedad suele durar una semana, y la tos puede persistir por mds
tiempo. Pero en los grupos de riesgo como nifios pequenios, adultos
mayores y personas aquejadas de otras enfermedades, pueden exis-
tircomplicaciones graves,como neumonia, insuficiencia respirato-
ria aguda, e incluso puede causar la muerte.
Al ario, miles de personas mueren en ¢l mundo debido a la in-
fluenza y muchos requieren de hospitalizacién. Para prevenir las
condiciones anteriormente mencio-
nadas, es necesaria la vacunacién

afos y mds, pacientes con patolo-  Elinicio temprano dela campaiia pretende anual contra estos virus.
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de Establecimientos de Larga Esta- invierno, cuando aumentan los virus proyecta, en funcion de lo ocurrido
dia para Adultos Mayores (Eleam). £ 4 en el invierno del hemisferio norte,
En el caso de la vacuna contra in- I'ESIII'MS. los tipos de virus que serdn mds im-

fluenza, también incorporaa losni-

fios desde los seis meses hastaquin-

to bdsico y docentes y asistentes de la educacion preescolary es-
colar hasta octavo bisico.

La experiencia de la campania del aﬁuc:frasado dejo sefiales claras.
Con mas de 8 millones de dosis contra influenza y una cobertura cer-
cana al 78%, persistieron brechas en nifios enos y adultos ma-
yores, justamente quienes mds se complican. En contraste, la estra-
tegia contra VRS en lactantes logré mds del 95% de coberturay una
reduccion cercana al 60% en hospitalizaciones pedidtricas. Es evi-
dencia de como una intervencion preventiva puede aliviar la pre-
sion asistencial de manera inmediata.

Lainfluenza es una enfermedad respiratoria aguda muy contagio-
sa, causada por un virus que afecta la nariz, la garganta, los bron-

rtantes en nuestro hemisferio. So-

re la base de este estudio, la OMSen-

trega a los fabricantes las recomendaciones para la elaboracion de

las vacunas a utilizaren la inmunizacién. Chile cuenta con una ro-

busta red de vigilancia epidemioldgica, altos niveles de vacunacion

de refuerzo, ademads de un bajo impacto de los contagios en el ni-

mero de fallecimientos, hospitalizaciones y ocupacion de camas cri-

ticas. A eso,se suma la alta circulacion de virus respiratorios en ple-
NO Verano.

Hay que estar atentos ya que los expertos indican que hay mu-
chos virus circulando con alto mimero de infectados, mds aun con-
siderando que un nimero importante de personas no se realiza la
detecciénen formaoportuna. De ahi quese ha pedidoala poblacién
en riesgo que concurra con anticipacion a los vacunatorios.
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