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Nacimientos caen 40% en una década
en Antofagasta y llegan a 6.217 en 2025

sawm. 10.191 partos hubo el 2014 en la region. Mayor acceso a métodos anticonceptivos, costo de la vida
ydesarrollo de la mujer en otros ambitos, entre los motivos de la disminucion.

Constanza Caldera Pfeiffer
cromca@mercurioantofagasta.cl

éé ecidinoser mama

D\hace varios afios.

Tengo otros pro-

yectos a futuro que me gusta-

rfa concretar, como viajar o es-
tudiar algin magister”.

Con estas palabras, la nu-
tricionista Maria José Figueroa
manifiesta su decision de no
ser madre. Algo que asegura
tiene claro desde hace bastan-
te tiempo, y por la cual comen-
ta la han criticado.

“La mayoria de las perso-
nas cuando les comento me
preguntan: ¢estas segura?, pe-
TO, {POr qué no quieres ser
mama?. A mi me gustan los ni-
fios, pero la verdad es que
nunca he sentido ese ‘lamado’
de ser mama. Aunquesi reco-
nozco que me da un poco de
pena por mis papas, que quie-
ren ser abuelos, y mi hermana
menor tampoco tienes planes
de tener hijos”, indico.

Por su parte, Figueroa se-
nala que varias de sus amigas
tampoco quieren serlo, y que
el alto costo econdmico es la
razon que mas se repite.

Como esta profesional,
muchas mujeres han decidido
cerrarle la puerta a la materni-
dad. Una tendencia que se re-
fleja en la brusca caida de la
natalidad en el pais y laregién
en los ilimos anos.

NATALIDAD A LA BAJA

De acuerdo a la informacion
proporcionada por el Registro
Civil e Identificacion de Antofa-
gasta a este Diario, el 2025 fue-
roninscritos 6.217 nacimientos
en la region, lo que significa
unabajadeun 2,1 % respectoal
2024, cuando hubo 6.351. Cifra
también menor a la de 2023,
cuando fue de 6.993, segiin las
estadisticas del DEIS.

Por su parte, de los 6.217
nacimientos inscritos en el Re-
gistro Civil e Identificacién el
ano pasado en laregion, 3.318
corresponden a madres chile-
nas, 1.694 a madres extranje-
ras y 1.205 a madresque no tie-
nen RUN ligado en la inscrip-
cion,

En paralelo, uno de los as-

pectos que llama la atencion
es que en Antofagasta a dife-
rencia de otras regiones, na-
cen mds nifos que nifias. En
tal sentido, el 2025 fueron ins-
critos 3.032 bebés de sexo fe-
menino, y 3.185 menores de

sexo masculino.

Estas cifras del 2025 confir-
man el sostenido descenso de
los nacimientos en la region en
los dltimos anos. Nimero que
al compararse con el afio 2014,
cuandose llegoa lacifra masal-

FUENTE: DEIS Y REGISTRO CIVIL EIDENTIFICACION,

ta desde 1992 con 10.191 alum-
bramientos, significan una baja
de un 39%, enlos tltimos once
anos.

MIRADAS
La presidenta del Consejo Re-

gional de Matrona, Viviana Ba-
rrera sefiala que se observa un
alto porcentaje de disminu-
cion de la tasa de natalidad.
Agregando que el mayor ingre-
s0 de poblacion migrante al
pais se genera entre los afos

2012y 2013, quienes senalan
no estaban en conocimiento
en ese entonces , de la salud
sexual reproductiva en Chile,
vy los derechos que tenian, co-
mo la planificacion familiar,
Por lotanto, noaccedianalos
métodos anticonceptivos y se
registraban muchos embara-
Z08.

“Ahora, también en gene-
ral lamujer empezo a traba-
jar, y sabemos la ley que tiene
que haber una clerta cantidad
de mujeres en las empresas,
entonces se le aperturaron los
campos laborales. Porlo tan-
to, postergan su maternidad,
va pasando el tiempo y al fi-
nal, deciden no tener hijos”,
declard Barrera.

La presidenta del Consejo
Regional de Matrona agrega
que el costo de la vida tam-
bién ha generado que la mujer
vaya postergando su materni-
dad, dindole prioridad a
otros aspectos como al traba-
jo, los estudios o a viajar.

Por su parte, la coordina-
dora del Centro de Envejeci-
miento de la Universidad de
Los Andes, Claudia Rodriguez
sefiala que respectoa los indi-
cadores de natalidad a nivel
pais han ido en franca dismi-
nucion, segn datos del dlti-
mo Censo.

Respecto a Antofagasta de-
clara que presenta una baja en
sus nacimientos con un 8,8 na-
cimientos por cada 1.000 habi-
tantes, aunque aumentaron
los nacimientos de mujeres ex-
tranjeras concentrando los
porcentajes mas elevados de
maternidad adolescente en las
regiones del norte (Tarapaci
4,1%, 2,9% Antofagasta, Arica
y Parinacota 2,8%).

“Esto evidencia el fenéme-
node la migracion y sus deter-
minantes asociados en la ma-
cro zona norte. Pero se obser-
va que la natalidad esta supe-
ditado al fenameno migracion
en la zona y que se deben re-
conocer las vulnerabilidades,
respectoa las condiciones so-
cio sanitarias, proteccion, ac-
cesibilidad a atencion o red de
cuidados de esta poblacion
migrante”, declaré Rodri-
guez. 3
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