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['INo Definida

Titulo: Encuentro Regional COSOC 2026: méas de 160 lideres sociales se reunieron en histérica iniciativa por la salud en Atacama
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1e 160 lideres sociales se reunieron en
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1istorica iniciativa por la salud en Atacama

as de 160 representantes de la

sociedad civil y del ambito sa-

nitario se reunieron para for-
. talecer sus conocimientos en
ticipacién y salud. La iniciativa estd en-
rcada en el proyecto Atacama te Cuida
Gobierno Regional, el cual busca la in-
5ion, participacion y cohesion social en la
on.

.ste miércoles 28 de enero se realiz6 en la
auna de Copiap6 el Encuentro Regional
'SOC 2026, instancia que reunio a repre-
tantes de la sociedad civil de toda la re-
n de Atacama, con el objetivo de fortale-
la participacién ciudadana en salud, con
asis en la prevencion de enfermedades,
utocuidado y la promocién de estilos de
a saludables.

a actividad se desarrollé en el Parque
iyay y cont6 con la participacién de 24
blecimientos de salud, entre CESFAM y
pitales de la region, ademds de alrededor
160 invitados, quienes viajaron desde dis-
as comunas de Atacama para ser parte
ana jornada de encuentro y trabajo cola-
ativo.

Jurante la jornada, se dicté un taller diri-
o a los representantes de los Consejos de
sociedad Civil (COSOC) que participan
centros de salud y hospitales, enfocado
a construccién de compromisos regiona-
el fortalecimiento del rol de la comuni-
| organizada y la generacién de propues-
orientadas a una atencién de salud mas
ventiva, participativa y cercana a los te-
orios.

a iniciativa fue financiada por el Go-
rno Regional de Atacama, aprobada
: el Consejo Regional y ejecutada por la
1dacién Atacamita, organizacion regio-
con trayectoria en el fortalecimiento de
»articipacién social, el desarrollo comu-
wrio y la articulacién entre instituciones
licas y la sociedad civil.

El puntapié inicial de la jornada lo dio el
gobernador regional de Atacama, Miguel
Vargas Correa, quien resalté “la partici-
pacién de los consejos de la sociedad civil y
los CESFAM, quienes tuvieron como foco la
salud primaria. Queremos buscar alterna-
tivas que nos permitan como Gobierno Re-
gional apoyar el trabajo, principalmente, en
pacientes que tengan enfermedades cardio-
vasculares. En este sentido, estamos propo-
niendo un plan de accion y escuchando las
propuestas que emanan de los dirigentes, ya
que la participacién significa escuchar aten-
tamente lo que la comunidad quiere”.

Por su parte, el presidente de la Fundacién
Atacamita, Jean Pierre Lachitt, destaco la
relevancia del encuentro para la region:

“Estamos convencidos de que una mejor
salud se construye con comunidades activas,
informadas y organizadas. Este Encuentro
Regional COSOC busca fortalecer la preven-
cion, el autocuidado y la participacion ciuda-
dana, poniendo en el centro a las personas y a
los territorios de Atacama como actores fun-
damentales del desarrollo regional”, senal.

Leonardo Carrizo Godoy, dirigente de
Huasco Bajo que particip6 en el encuentro,
evalu¢ positivamente la iniciativa sefialan-
do que “estas instancias permiten recoger
las necesidades reales de los territorios. Es
importante que estén las nueve comunas de
Atacama, ya que todos tenemos distintos re-
querimientos y urgencias”.

Los COSOC son instancias de participa-
cién ciudadana de caracter consultivo, con-
formadas por representantes de organiza-
ciones sociales, comunitarias y territoriales,
cuyo objetivo es incidir, opinar y colaborar
en la gestion de las politicas publicas, for-
taleciendo el vinculo entre las instituciones
del Estado y la ciudadania. En el dmbito de
la salud, los COSOC cumplen un rol clave
en canalizar las necesidades de la comuni-
dad, promover la corresponsabilidad social
y aportar a la mejora continua del sistema
sanitario desde una mirada territorial.
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