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Emprendedora

neschka Bahaic Lavi-
[, fundadora de Mima-
trezencia (Casa Amais)

an Punta Arenas, gand la catego-
ria “Mujares qua Inspiran” en al
coencurso Desafic Emprendedor
arganizado por Banco de Chila,
obtanisndo un premio de 8 millo-
nes de pesoa. El reconocimisnta,
que combina 3 millones por qua-
dar entre los 20 finalistas mas 5
millones por ganar su categoria,
marca un puntoc de inflexidn:
la digitalizacidn de su modeslo
preventivo de salud mentsl ma-
terna.

“Abrimos esta casita pensan-
do an oftecer este espacio de ens
cuentro agqui en Punta Arenas.
Cuando legamos a la final v nos
preguntaron coma escalarlo a
nival nacional, fus una apussta
hermosa. Ahora con este pramio
podemos hacer realidad la digi-
talizacidn”®, explict Babaic.

Del piloto presencial a la
Los & millones de pesos ae
destinaran a desarrollar una pla-
taforma gue raplique digitalmen-
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Emprendedora magallanica gana premio con proyecto de salud mental materna

Concurso del Banco de Chile
magalldnica gana premio
con proyecto de salud mental materna

Tiraje:
Lectoria:
Favorabilidad

» “Sise cuida mds a las madres estds propiciando un cambio de sociedad”,
asegura Aneschka Babaic Levill, quien tiene por desafio escalar su negocio.

» "Elplan zhora
g5 junlarnas con
desarrolladores de
plataforrnas para idear
de qué manera aste
pilotaje lo llevamos
italizaci
Generar este espacio
va sin barrera ffsica,
gue no dependa de
un lugar especifica”

ta lo que actualments funciona
en Casga Amaia “El plan ahora
&3 juntarnos con desarroliadores
de plataformas para idear de qué
manera astae pilotaje Iz levamos
a la digitalizacitn. Generar aste
eapacio yasin barrera fisica que
no dependa de un lugar espsecifi-
oo”, adelantd,

Bl modelo digital contem-
pla entregar factores protecto-
reg, harramisntas y contenidos
de manera remota. “Ouaremos
cftecer este pgpacic de nutriciin,
edtas cdpaulas que no impliquen

Aneschka Babaic Levill recibib ol reconocimionto del Banco de Chile en la
categoria “"Mujeres que Inspiran” en su emprendimisnto " Mi Matrezencia™

[Casa Amaia).

astar pegada en el teléfona, sino
que da verdad te arompafie ygsa
parte da tu rutina para que note

Un modelo preventivo ante
una realidad invisibilizada
El emprendimiente ofrace
actualmente espacios de regu-
lacién corporal, emocional y co-
ragulacion entre pares. Las oi-

fras justifican su urgencia: “El
21% de las mujares prasanta de-
pregién pogtparto y 28 estima en
mas da 200.000 millonss de pe-
sos de dafio en licencia médica.
Estamos muy acostumbradas al
sacrificio en la maternidad. Co-
mo que misntras mas mal lo pa-
SBMOS eI8s Una majpr madie, ¥
en verdad cada dia estamaos més
enfermas”_
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Mimatrezencia surge de la
expariancia parsonal de Babaic
con la "matrescencia”, con-
cepto qua define &l procese de
convertirse an madre. *Cuando
conoct la palabra me trajo mu-
cha calma. Podias santir amar
v odio al mismo tismpe. Es un
proceso de afios, no viene al
amor incondicional al tiro con
al napimiento”.

Crecimiento

Casa Amaia funciona actual-
meante con membreaias que par-
miten acceder a acondiciona-
mignto fisico (Mama Fit), danza
(Mama Flow), pilates, artetara-
pia, mindfulness y circulos de
mujares.

Babaic comento: “Postulé
desde mi teléfone pensands qué
pisrdo. Bz un tramends impulss
(sar parte dal concuisa), porqus
el escenario para emprander y
crear algo nuevo esta dificit”.

Coneluyd: "8 sa cuida médsa
las madres estds propiciando un
cambio de sociedad. La idea as
dewaolverle lo colactivo a la mater-
nidad” /LPA
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