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Sectorizacion del Nodo Costero de Salud Mental convoca a equipos de La Araucania en Nueva Imperial
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Sectorizacion del Nodo Costero de Salud Mental convoca
a equipos de La Araucania en Nueva Imperial

El pasado 23 de julio se
desarrollé una jornada clave
para el fortalecimiento del
trabajo colaborativo en salud
mental, mediante la sectori-
zacién del Nodo Costero de
Salud Mental en la comuna
de Nueva Imperial. La instan-
cia reunié a equipos técnicos
y profesionales de distintos
dispositivos de salud de la
region de La Araucania, con
el proposito de coordinar es-

Bl

trategias y potenciar las ca-
pacidades de los programas
de salud mental en el territo-
rio.

El encuentro contd con la
participacion de represen-
tantes de las comunas de
Saavedra, Carahue, Chol-
chol, Trovolhue y Nueva Im-
perial, quienes compartieron
experiencias a través de es-
pacios de reflexion técnica,
analisis territorial y planifica-
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cién conjunta. Durante la jor-
nada se abordaron desafios
comunes, se intercambiaron
buenas practicas y se pro-

yectaron lineas de accion
orientadas a mejorar la aten-
cién y el acompanamiento a
personas con problematicas
de salud mental en las comu-
nidades del borde costero.
Uno de los momentos cen-

i 3 FH

trales fue la exposicion de la
Dra. Paulina Troncoso, quien
abordd la teméatica de violen-
cia de género y los desafios
de la intervencion en contex-
tos comunitarios. Asimismo,
se profundizd en el trabajo
que realiza el Servicio Nacio-
nal de la Mujer y la Equidad
de Género (SernamEQG) en la
comuna, destacando los mo-

delos de intervencion imple-
mentados a nivel local.

Este tipo de instancias,
impulsadas por el Servicio
de Salud Araucania Sur en
articulacion con los equipos
locales, permiten fortalecer
la coordinacion intersecto-
rial, generar respuestas mas
integradas y oportunas, y
consolidar un enfoque de
salud mental comunitaria,
centrado en las realidades y
particularidades de cada te-
rritorio.

Desde la organizacion se
valoré el alto nivel de parti-
cipacién y compromiso de
los equipos convocados,
subrayando que estas jorna-
das son fundamentales para
avanzar hacia una atencion
en salud mental mas equita-
tiva, coordinada y con perti-
nencia territorial.
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