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Especialista PUCV llama a reforzar medidas preventivas

ante posibles casos de hantavirus

reocupacion interna-
P cional genero el brote

de hantavirus detec-
tado en un crucero que zar-
pé desde el sur de Argen-
tina a comienzos de abril,
situacion que hasta ahora
deja al menos ocho casos
diagnosticados y tres per-
sonas fallecidas. El caso
encendié las alertas sani-
tarias debido a que el virus
involucrado corresponde al
virus Andes, la unica va-
riante de hantavirus en el
mundo con evidencia com-
probada de transmision en-
tre personas.

El profesor del Instituto
de Biologia de la Pontificia
Universidad Catdlica de
Valparaiso y especialista
en hantavirus, Fernando
Torres, explicé que, si bien
el escenario gener6é gran
conmocion, el contagio en-
tre personas no ocurre con
facilidad. “Tiene que existir
un contacto estrecho y pro-
longado para que se pro-
duzca transmision perso-
na a persona. Por eso, las
autoridades han sefalado
que el riesgo para el resto
de los pasajeros del barco
no seria tan alto”, indicé.

El académico agrego
que actualmente las medi-
das sanitarias implementa-

das buscan evitar nuevos
contagios y mantener con-
trolada la situacién dentro
de la embarcacion. “Las
personas se encuentran
aisladas y bajo una cua-
rentena superior a los 40
dias, considerando que el
periodo de incubacién del
virus puede ir entre cinco y
45 dias”, detallo.

Respecto de la situa-
cién nacional, Torres ad-
virtié que las cifras de han-
tavirus en Chile muestran
un aumento en la letalidad
durante este afo. “En 2025
se registraron 44 casos en
total, mientras que duran-
te 2026 ya van 38 casos.
Lo preocupante es que la
tasa de letalidad paso de
un 18% a un 33%, lo que
indica que aparentemente
habria un aumento en el
numero de personas falle-
cidas que han contraido
esta enfermedad”, sostuvo.

El investigador explicod
ademas que los contagios
en humanos suelen au-
mentar durante primavera
y verano, aunque aclaro
que la relacion entre pre-
sencia de roedores y apa-
ricion de casos no siempre
es lineal. “Existen periodos
donde encontramos mas
roedores infectados en la

naturaleza y coinciden con
mas contagios humanos,
pero también hay momen-
tos en que el aumento de
casos no se explica nece-
sariamente por una mayor
presencia del virus en los
ambientes”, sefialo.

Investigacion del virus

Desde la PUCV, el equi-
po liderado por Torres de-
sarrolla investigaciones
sobre poblaciones de roe-
dores portadores del vi-
rus en distintos puntos del
pais. “Tenemos investiga-
ciones desde 2011 hasta la
actualidad. Visitamos luga-
res donde hubo contagios
humanos y realizamos es-
tudios en los roedores pre-
sentes en esos sectores,
siguiendo estrictas normas
de bioseguridad”, explicé el
especialista.

En cuanto a la preven-
cion, el académico insistio
en la importancia de seguir
las recomendaciones del
Ministerio de Salud, espe-
cialmente al limpiar bode-
gas o espacios cerrados
donde puedan existir roe-
dores. “Se debe ventilar el
lugar por al menos 30 mi-
nutos antes de limpiar, uti-
lizar mascarilla y guantes,
ademas de desinfectantes
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apropiados”, indicé. Tam-
bién recomendé mantener
despejadas las areas cer-
canas a viviendas y cam-
pings, manejar correcta-
mente la basura y no salir
de senderos habilitados en
zonas silvestres.
Finalmente, Torres llamoé
a la poblacion a estar aten-
ta frente a sintomas que
pueden confundirse con
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una gripe fuerte. “Fiebre,
dolores musculares, dolor
de cabeza y sintomas gas-
trointestinales pueden ser
sefiales de alerta. Si exis-
te antecedente de exposi-
cion en areas silvestres o
contacto con ambientes de
riesgo, se debe acudir rapi-
damente a un centro asis-
tencial para un diagnostico
oportune”, concluyé.
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Educadora Manquemavida 2000 S.A.
Santa Cruz

Citase a reunién ordinaria de Socios de Educadora
Manquemavida 2000 S.A., para el dia miércoles 20
de mayo de 2026, a las 18:00 horas, en salon
interior de Hotel Parronales, sector Los Boldos,

www.litoralpress.cl



