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La alerta de la gripe aviar: Chile refuerza medidas ante brotes en la regién

La alerta de la gripe aviar: Chile refuerza
medidas ante brotes en la region

a confirmacion de nue-
L,vus brotes de influen-

2a aviar an Argentina
y Uruguay ha activado las
alertas manitarias en Chils,
donde el Servicio Agricola v
Ganadero {Sag) intensifica
la vigilancia y las medidas
da biosaguridad. Expeartos
destacan la necesidad de
cooperacion regional y comu-
nigacidn clara para proteger
la salud animal ¥ humana.

La influenza aviar es cau-
sada por virua tipo A y afec-
ta principalmente a aves
domésticas y silvestrea. Sub-
tipos como HS y H7 pueden
generar mortalidad masiva ¥
graves pérdidas econamicas.
Su transmision ccurre por
secreciones, saliva, haces y
contacto con superficiss con-
taminadae, facilitando la dis-
pergifn en rutas migratoriag
de avas silvestras.

El Sag ha intensificado la
inspeccién de planteles avi-
colas, criaderos de traspa-
tic y muestrec en aves gil-
vastras, ademés de reforzar
medidas de bicssguridad y
campafas de educacién ciu-
dadana. La colaboracidn en-
tre sactor piblico, productivo
y la cindadania ss considera
clave para mantener el esta-
tus sanitario del pafs y evitar
rastricciones comarciales.

El enfoque One Health en-
fatiza la interconexion entre
salud animal, humana y am-
biental, reconociendo que face
tores como migracidn da aves,
comaercio internacional v cam-
bin climétice influyen en la
dindmica del viris. Asi, la in-
fluanza aviar no sclo es un da-
safio productive, sinc un asun-
to sanitario global

Al respecto, el Dr. Claudio
Cabelle, director del Centro
de Investigacién de Reailien-
cia a Pandemias de la Uniwer-
gidad Andrés Balle, hize ver
que, aunque el pais mantisne
su condicidn sanitaria favo-
rable, la experiencia reciente
demuestra gue la gripe aviar
€8 una amenaza dindmica
que exige vigilancia perma-
nente, cooparacidn interna-
cional y comunicacidn clara
con la ciudadania.

Desde el punts de wista api-
deminldgico, la enfarmedad
puede presentarse en dos for-
mas: baja patogenicidad y al-
ta patogenicidad. La primara
suele genarar sintomas laves
o incluso ausencia de signos
clinicos, mientras que la se-
gunda provoca cuadros gra-
ves con elevada mortalidad.

Usno de los puntes gue sxpons Cabelle és gue la influenzs awiar tambidn pone de relieve la importancia del
enloque One Health, que reconoce la interconexidn entre salud animal, humana y ambiental,

» "Ladeteccidn temprana, |a bicseguridad y la
participacién ciudadana son pilares fundamentales
para controlar la enfermedad”, sefald el Dr, Claudio
Cabello, director del Centre de Investigacidn de
Resiliencia a Pandsrmas de [a Universidad Andrés Bello

» "Lanstificacidn aportina de aves enfermas o
rruertas permite activar protecolos sanitarios
y evitar la diseminacién del virus. En este
sentido, la participacidn de la ciudadania resulta
fundamental para el dwito de |z estrategia
preventiva”, expuso el Dr, Cabello

Los brotes recientes en Sud-
américa corresponden prin-
cipalmente a virus altamen-
ta patégenos, lo gue explica
la preccupacitn de autorida-
dea sanitatias y productivas.
En aves domésticas, la gripe
aviar s8 manifiasta madianta
disminucién del apetito, ra-
duccidn en la postura de hue-
vos, prablemas respiratorios,
hinchazdn en cabeza y crea-
ta, diarrea y muerts sibita. En
aves silveairss, la enfermedad
puade pasar desapercibida,
lo que favorece su dispareion
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comunicacion clara con la cludadania,

£

internacicnal y

geografica. Esta caractaristica
convierts a lafauna migratoria
an un factor clave en la dind-
mica epidemioldgica del virus.
El Dr. Cabello advierta que,
aungue la transmisién a hu-
manos es poco frecuente, la
influenza aviar tiene potencial
zoondtice. “Los casos ragis-
trados en personas se asocian
principalments a contacto as-
trecho con aves infectadas o
ambientes contaminados. Los
sintomas en humanos incluyen
figbre, tos, dolor muscular ¥, en
casos graves, neumonia. A pa-
sar de ello, el riesgo pohlacio-
nal se mantiens bajo debido a
la limitada transmisién entre
personas”, plantea.

Unc de los aspectos mas
relevantes de la gripe aviar es
suimpacta scondmico. “Lasn-
fermedad cbliga al sacrificio
sanitario da aves infectadas v
expuestas, gensrando pérdi-
das directas en la produccitn.
Ademds, los brotes puadan
provocar restriceciones comer-
ciales, suspensién de exporta-
cicnes y aumento de pracics
de productos avicolas®, hace
ver el profasional.

Chile ha experimentade
previamante los efectos de
la influenza aviar, incluyan-
do cierre temporal de marca-
doa internacionales y costos
asociados a vigilancia y con-
trol sanitario,

Para Cabello, eata expe-
riencia ha permitido fortalscar
la capacidad de respuesta dal
pais, pogicionéndolo como ra-
farants ragional an prevencién
v manejo de la enfermadad.
Ante el escenario actual, dea-
tach qus al Sag ha intensifica-
do la vigilancia zoosanitaria
en todo el territorio nacional.
Entre las medidas adoptadas
=8 incluyen muestreo en aves
silvestres, monitoreo en plan-
teles avicolas, inspecciones en
criadsros de traspatio y coordi-
nacidn interingtitucional. Es-
tas acciones buscan detectar
pracozmenta la presencia del
wirue y evitar su propagacion.

Aaimismo, el Sag ha refor-
zado el llamado a impleman-
tar medidas de bioseguridad
&n sistemae productivos, ta-
les como control de ingresc a
instalaciones, usc de barre-
rae sanitarias, desinfeccion
de equiposd ¥ separacidn de
avas domésticas y silvestres.
La bisseguridad constituye
la principal herramienta pa-
ra reducir el riesgo de intro-
duecidn del virus en plante-
lea comerciales.

Otra medida relevants ez al
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» Aungue |a transmisidn
3 humanos es p
frecuente, la inf
aviar mantiene su
potencial zoondlica,
par lo gue la vigilancia
epidemialégica yla
preparacién ante
pasibles mutaciones
virales san esenciales

Za

fortalecimisnto de campafias
da educacién y denuncia tem-
prana. La notificacién oportu-
na de aves enfarmas o muartas
permite activar protocolog sani-
tarioa y evitar la diseminacién
del virug. En este sentido, la
participacién de la cindadania
resulta fundamental para al éxi-
to de la estrategia preventiva.

Interconexién entre
salud animal, humana
y amhbiental

Uro de los puntog qua ex-
pone Cabello es que la influan-
24 aviar también pone de ralia-
va la impartancia del enfoqus
One Health, gque reconoce la
intarconexidn entre salud ani-
mal, humana y ambiental. La
migracién de avaes, el comercio
internacicnal v el cambio eli-
mético influyan en la dindmica
dal wirus, lo que exige respuss-
tas integradas y cooperacidn
regional. Este enfoquae parmi-
te comprender la enfarmedad
nosalo como un problema pro-
ductive, sino come un desafio
sanitario global

“Deeds la perepectiva de
satud piblica, la principal pre-
ocupacion radica en la posi-
bilidad de mutaciones virales
gque faciliten la transmisién
gntre humanos. Aungue aste
gscanario es poco probakle en
el corto plazo, la vigilancia epi-
demiclégica y la investigacién
cientifica son esenciales para
anticipar riesgos y fortalecer
la preparacion ants eventuales
emergencias”, gefala.

Cabello apunta que as im-
portante destacar que el con-
sumo de carne de ave y hue-
vos bien cocidos ee seguro, ya
que el virus &8 inactiva con la
coccidn. Las autoridades sani-
tarias enfatizan que no exiate
riesgo para la poblacidn a tra-
vés de la cadena alimentaria
formal, lo que contribuye & evi-
tar alarmas innecesarias.

“El brots regional actual
dabe entenderse como una
oportunidad para reforzar la
prevencion y consclidat apran-
dizajes adquiridos en episo-
dios pravios. La experiencia
demuestra que la detecciin
temprana, la bioseguridad y la
comunicacion efectiva son pi-
laras fundamentales para con-
trolar la enfermedad”, insta.
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N Avanza la gripe aviar en |a Antdrtica: cientfficos alertan
por cepa altamente letal y riesgo para la fauna silvestre

Investigadares chilenas y equipas centificos inferna-
cionales han confirmado que fa influerza aviar aftamen-
te potogénica (H5N1) continta detectdndose en el con-
tinente antdréico por tercer afo consecutivo, amplianda
su presencia en diversas especies y encendiendo alertes
sobre posibles impactos ecoldgicos de gran envergodura.

Manitoren dientlfico y

deteccidn persistente

El Instituto Antartico Chileno (Inach), en cola-
baracion con la Focultad de Ciencios Veterinorias
v Pecuarias de lo Universided de Chile (Favet), ha
mantenido desde 2024 un programa sistemdtico de
vigilancia de la influenza aviar en fauna silvestre en
distintos zonas de la Peninsulo Antdrtica,

Este programa, que forma porte del Proyecto de Vi-
gilancia de influenza Aviar Altomente Patogénica (HPAY)
en el Territario Antdrtico, ha permitide detectar of me-
oS varios cosos positivos de HSNT en aves y momiferos
manines. Entre los animales en los que se han encontra-
do indicios de infeccidn figuran especies emblemdticas
coma skiias, cormaranes antdriicas, pingdinos Adefia y
pingiines popta, as como lobos finos antdrticas.

Aungue no todas los cosos han sids confimadnos de-
finitivamente por pruebas de luboratario, la recurrencia
de hallazgos sospechosos y positives ha levado a los
equipos o refaorzar continuamente los labores de mues-
treo y diagndstico, includas pruebas dz PCR en tiempo
real y andlisis molecular en terrena.

Cepaaltamente letaly

preacupacién por |a biodiversidad

Lo preocupacin se intensificd tras las declaraciones
de ientificos chilenos involucrados en los compaiias an-
tdrticas, quienes han edvertido que iz vanante vinal ab-
servada en ef contisente blanco presenta caractertstions
de alto letalidad para (os aves infectadas. Segun estos -
vestigodores, (7 cepa de HSNT detectada podrio matar ol
100% de los animales infectados en perfodos muy cor-
tos, incluso dentro de uno o dos dies tros lo exposicidn.

Esto genera inquiztud no sols por lo mortalidoed directa
enmdindugs aislades, sino también por el potencialimpacto
demogrifico en poblacrones que en muchos casos son re-
ducidas anivel mundial y que dependen de dreas especificas
*l’!pfﬂ&x{iﬁly i ;;rlmefer I 10 artdrtico.

Un ecasistemna fragil ante

patdgenns emergentes
Los expertos coinciden en que la Antdrtic, histdn-

» Los expe ginciden en que fa
Antdrtica, histdricamante menos
expuesta a enfermedades infecciosas
cama la gripe aviar, enfrenta una
vulnerabilidad particular debido a
las densas colanias reproductivas,

Iz baja diversidad aly
Iz ausancia de exposicidn previa de
ruchas especies 2 as1e tipo de virus

camente menos expuesta o enfermedodes infecciesas
como la gripe aviar, enfrenta une vulnerabilidad par-
ticular debide a fas densas colenias reproductivas, lo
bajo diversidod genética local y la ousencia de expo-
sicidn previs de muchos especies a este tipa de virnes.

Aungue oun no se evidencian extinciones masi-
vas, [as cientfficos sefalan que o circulacidn conti-
nua del virus en distintas especies y zonas -gue se
extienden por casi 900 km de costa- podria tener
efectas acumulativas y desencadenar eventos de
mortelidad masiva st no se mantiene una vigilancia
activa y coardinado.

Contexto de un brote global

La llegada y persistencia del HENT en lo Antdrti-
ca se enmarca dentro de una ela global de influen-
za aviar altamente patogénica, que desde 2020 ha
causado brotes en aves silvestres, aves de corral y
muamiferss en diversos continentes. El virus se ha
movido @ través de rutas migratarias y zonas inter-
conectadas par aves acudticas, generanda impactos
ecaldgicos y econdmicos considerables en maitiples
regiones del planeta.

Desafios para la ciencia y conservacion

Frente o este escenario, los cientificos subrayan
lo impartancia de mantener y amplior programas de
vigilancia epideminldgica, cooperacidn internacional
y protocolos de bioseguridad que integren esfuerzos
de instituciones antdrticas y redes de investigacidn
globales. Lo complejidad de monitarear un territorio
remato y de condiciones extremas como la Antdrtica
plantea desafios logisticos y técnicos, pero también
evidencia la necesidad de comprender mejor cdma
los patdgenos emergentes interaction con las espe-
cies y ecosistemas polores.

Finalmenta, sl experto
plantea que, &n un contax-
ta glabal caractarizado por la
emergencia de enfermedades
zoonbticas, la influsnza aviar
representa un recordaterio da
la necesidad de fortalacer sis-
temas de vigilancia y coope-
racién intermacional. “La pan-
demia de Covid-19 evidencis
la importancia de la prepa-
racidn ants amenazas sani-
tarias emargentes, y la gripe
aviar se inscribe en esta logi-
ca de riesgos compartidos”,
hace ver y agrega:

“Chile enfrenta este asce-
nario cocn una instituciona-
lidad robusta y experiencia
acumulada, paro el contexto
regional obliga a mantenar la
alerta. La wigilaneia activa dal
Sag, el compromiso dal sactor
productive y la participacion
cindadana constituyen sle-
mantoe clave para proteger sl
estatus sanitaric del pais.

Més alla del impactoc inmea-
diate, la influenza aviar plan-
tea desafios estructurales vin-
culados a la sostenibilidad de
sigtemas productivos, la con-
servacién de ecosistemas y
la seguridad alimentaria. La
integracion de estos factores
permitird avanzar hacia astra-
tegias mas resilisntes frente a
enfermedades emergantes,

En definitiva, el reciente
brote da gripe aviar en paises
wacinog no debe interpretar-
£8 cOmo una crisis inminants,
sino como una sefial de alerta
fque invita a fortalecer la pre-
venciin ¥ la cooperacion 1egio-
nal. La vigilancia permanants,
la bioseguridad v la aducacién
sanitaria son herramientas
esenciales para enfrentar esta
desafio y proteger tanto la sa-
lud animal comao la humana".
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