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G ENTREVISTA. MAYLIN TANG, vicepdta. Fundacion Cocina Mar y socia fundadora Tres Peces:

Apostando por la pesca responsable y legal

° ué entendemos por
pesca responsable
¢ y por qué es clave
para el desarrollo

regional?
-Chile es una potencia pesque-

ra. Tenemos mas de 450 cale-
tas alo largo del pais y mas de
200 recursos pesqueros dispo-
nibles, pero muchos de ellos
no llegan a nuestras mesas. La
pesca responsable es un con-
cepto promovido a nivel inter-
nacional por la FAO yapunta a
una pesca de origen legal, sos-

tenible y con vinculo directo
con las comunidades locales.
Desde hace casi 10 afios traba-
jamos este enfoque, promo-
viendo una relacioén directa
con pescadores artesanales y
acuicultores de pequefia esca-
la, para que esos alimentos lle-
guen a las mesas de las perso-
nas. Eso es lo que hemos desa-
rrollado en Valparaiso a través
de Tres Peces y, mas reciente-
mente, con una pescaderia
movil que conecta caletas con
hogares y restaurantes.

~Chile ti sta, pe-
ro el consumode pescado es bajo.
Por qué?

- Existen multiples factores, pe-
ro uno de los principales es el
accesoy el precio. La cadena
de comercializacion tiene de-
masiados intermediarios, al
menos cinco o seis entre el bo-
tey lamesa, lo que encarece el
producto. Ademas, la oferta
suele concentrarse en pocas
especies como salmoén, merlu-
zaoreineta. Hay muchas espe-
ciesdisponibles todo el afio, asi

como productos de acuicultu-
ra de pequena escala, que no
estamos consumiendo.

= ZL6mo puede el consumo local
de pescados fortalecer las econo-
mias costeras y la pesca artesa-
nal?
- La gastronomia marina res-
ponsable es una herramienta
muy potente, especialmente
en una region turistica como
Valparaiso. Quienes visitan la
costabuscan pescadosy maris-
cos, y es fundamental que lo

que se ofrezca sea de origen le-
gal, diverso y con trazabilidad.
En nuestra experiencia, una
carta flexible y basada en co-
mercio justo permite ofrecer
més de 100 recursos distintos,

Ta

desde peces poco conocidos
hasta algas y mariscos, a pre-
cios accesibles. Eso invita al
consumidor a probar, a diver-
sificar su alimentacién y areco-
nectarse con el mar. i
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