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niformes y globos ro-
jos marcaron la mar-
cha de matronas y
estudiantes de Obs-

tetricia y Puericultura en Co-
piapé, quienes se hicieron par-
te de la movilizacién nacional
convocada por el Colegio de
Matronas y Matrones (Colmat)
de Chile.

Lamanifestacion comenzo
en la sede Cordillera de la Uni-
versidad de Atacama. para lue-
go avanzar al Hospital Regio-
nal, la Seremi de Salud y la De-
legacion Presidencial, donde
seentrego una carta dirigida al
Presidente de la Repiiblica.

La movilizacién se enmar-
ca en el rechazo al Decreto
Exento de la Norma Técnica
243 emitido por el Ministerio
de Salud (Minsal), el cual ac-
tualiza la Norma Técnica 150
bajo el titulo “Norma Técnica
Criterios de Clasificacion Hos-
pitalarios”.

Para el gremio de Matro-
nas y Matrones, dicha modifi-
cacion “redefine la estructura
de atencion gineco-obstétrica
en hospitales publicos, elimi-
nando o fusionando unidades
criticas para la salud sexual y
reproductiva”, indico a través
de un comunicado el Colegio
de Matronas de Chile.

ACTUALIZACION
Enrespuestaala polémica ge-
nerada, el Ministerio de Salud
explicd laactualizacion. Sefia-
16 que desde el 2022, el minis-
terio ha trabajado en la actua-
lizacién de la Norma Técnica
N° 150, que clasifica los esta-
blecimientos hospitalarios se-
gun su nivel de complejidad.

“La nueva norma redefine
asisu proposito, estableciendo
una base mas dinamica y fun-
cional para el desarrollo de los
establecimientos hospitala-
rios, especialmente, para hos-
pitales comunitarios o de pri-
mer nivel, mis cercanos a la
poblacién y emplazados en te-
rritorios rurales y de dificil ac-
ceso”, explicé el Ministerio de
Salud.

En esta misma linea, des-
de el Servicio de Salud Ataca-
ma explicaron que “la actuali-
zacion modifica la clasifica-
cién de los hospitales, sin re-
gular el quehacer profesional
ni procesos clinicos, mante-
niendo tres niveles, pero per-
mitiendo responder con mas

LLAMARCHA SE DETUVO EN LUGARES REP
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RESENTATIVOS DEL EJERCICIO DE LA PROFESION COMO HOSPITAL REGIONAL Y LA éiREMI DE SALUD.

Matronas de Atacama rechazan

Decreto Exento de la Norma

Técnica 243 del Minsal

saww. Autoridad sanitaria sostuvo que actualizacion de esta norma busca mayor
resolutividad de recintos, pero accedio a modificar lo que preocupa al gremio.

resolutividad a los nuevos de-
safios sanitarios, como el en-
vejecimiento poblacional, la
multimorbilidad y la crecien-
te demanda por cuidados pro-
longados. Ademas, formaliza
nuevos procesos asistenciales
que noestaban incluidos en la
version anterior, como la tele-
medicina y la hospitalizacién
domiciliaria”.

MOTIVOS DE LA
MANIFESTACION

El gremio de matronas identi-
ficé tres puntos preocupantes
respecto a la modificacion. El
primero indica que la unidad
de neonatologia pasa a depen-
der exclusivamente de pedia-
tria. Mientras que el servicio
de ginecologia se fusiona con
una unidad meédico-quirtirgica

general. Por suparte las urgen-
cias gineco-obstétricas desa-
parecen como unidad diferen-
ciada, siendo absorbidas por
urgencias generales.

En definitiva, la problema-
tica es que “significa que un o
una paciente ginecologica se-
raatendida por equipos gene-
rales, sin la especificidad que
nos da el titulo de matronas y
matrones tras cinco anos de
estudio en esta drea, ademas
deimponer a los usuarios a es-
peras conjuntas con el resto de
urgencias, en una exposicién
innecesaria de recién nacidos,
mujeres, personas gestantesy
victimas de violencia sexual a
virus respiratorios y otros
agentes infectantes”, sostuvo
Cristina Aguirre, presidenta
regional del Colegio de Matro-

nas y Matrones.

Aguirre, especifico que a

Jjuicio del gremio esta situacion
“constituye no solo un retroce-
so técnico y organizacional, si-
no también unaamenaza con-
creta a la calidad, y especifici-
dad de los cuidados que histo-
ricamente han sido liderados
por la matroneria en nuestro
pais”.
Ademis, desde el Colegio
de Matronas de Atacama acu-
saron faltade participacion de
los trabajadores del drea de
salud.

“Esta actualizacion carece
de mecanismos de participa-
cién, que estan consagrados
por ley en nuestro pais, toda
Vez que coma estamento nun-
ca fuimos llamados a trabajar
COmo expertos externos, y

“Esta actualizacion
carece de mecanis-
mos de participa-
cion”.
Cristina Aguirre
Presidenta Colegio de Matronas
Atacama

ademads no fue sujeta a consul-
ta piiblica desde el Ministerio
de Salud”.

Por tiltimo, anadieron “co-
mo Colegio de Matronas y Ma-
trones nos sentimos tremen-
damente pasados a llevar, invi-
sibilizados totalmente como
cuerpo profesional y no escu-
chados. Ya que han sido varias
las oportunidades en que he-
mos solicitado reuniones con

Ta

“Modifica la clasifi-
cacion de los hospi-
tales, sin regular el
quehacer profesio-
nal”.

Serviciode Salud Atacama

la ministra, y nos ha derivado
a profesionales técnicos que
claramente no tienen poder
de decidir o mayores injeren-
cias en la adopcién de com-
promisos que realizan. Lo que
nos ha pasado es que final-
mente hemos tratado de po-
ner a disposicion nuestros sa-
beres para realizar un trabajo
conjunto y participativo, pero
no hemos sido escuchadas.
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243 esel Decreto.

del Ministerio de Salud que provocd la manifestacion anivel

nacional.
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Fue emitida la actualizacion de la norma N°150 del Ministerio

de Salud.

LA MANIFESTACION LLEGO HASTA LA DELEGACION PRESIDENCIAL EN COPIAPO PAR HACER ENTREGA DE UNA CARTA.

Con todo lo anterior, el Mi-
nisterio de Salud ha manteni-
do una actitud displicente con
lamatroneria, recién nacidos,
adolescentes, mujeres, perso-
nas gestantes, hombres y sus
familias de este pais, incum-
pliendo acuerdosy postergan-
do acciones que beneficiarian
lagestion y atencion en hospi-
tales.

DERECHOS

REPRODUCTIVOS

Las matronas y matrones se-
falaron que la manifestacion
no se basaen reclamo gremial,
si no por una posible afecta-
citn en el avance en derechos
reproductivos y sexuales de
los cuales han sido promoto-
T€s.

“Este cuerpo profesional
hasido clave en la promocion,
resguardo y ejercicio de los de-
rechos sexuales y reproducti-
vos de todala poblacion, apor-
tando desde la perspectiva de
género, la interculturalidad y
elrespeto por la autonomia de
las personas”, declaré la presi-
denta de Colmat Atacama.

Ademas, Aguirre agrega
que laimportancia de la ma-
troneria recae en que es la
“profesion responsable del
mejoramiento continuo enin-
dicadores sanitarios para
nuestro pais, desde tasas de
mortalidad materno-perinatal
una de las mas bajas en Lati-
noamérica y el Caribe, hasta la
campaiia de inoculacion con
Nirsevimab a recién nacidos,

la cual alcanzo altos niveles de
cobertura y dio como resulta-
do la inexistencia de muertes
en lactantes menores de1 ano
por Virus Sincicial el aio re-
cién pasado”, destaco.

En relacion aeste punto, el
Servicio de Salud de Atacama
afirmaronque la actualizacion
delanormativa, “norestringe
ni vulneralos derechos sexua-
les y reproductivos de la po-
blacion. Por el contrario, bus-
ca garantizar que estos dere-
chos se ejerzan con acceso
equitativo y calidad, indepen-
dientemente del nivel de com-
plejidad del establecimiento™.

IMPLICANCIAS PARA LA
PROFESION

El gremio de matronas sostie-
ne que la preocupacion no se
relaciona con pérdidas en
puestos de trabajos, ni proble-
mas en el ejercicio de su profe-
sidn, sin embargosi es que la
actualizacion no es especifica-
da, podria llegar a afectar en
un largo plazo.

Respecto a estos cuestiona-
mientos, Leticia Araya, direc-
tora y académica de la carrera
de Obstetricia y Puericultura
UDA, sefalo que “las matro-
nas y matrones siguen siendo
profesionales altamente re-
queridos en el sistema de sa-
lud, especialmente en ambitos
relacionados con la salud se-
xual, reproductiva y perina-
tal”.

No obstante, afiadié que
“el gremio ha manifestado

preocupacion respecto ainter-
pretaciones futuras de la Nor-
ma Técnica N"243, ya que con-
templa una serie de modifica-
ciones estructurales en los ser-
vicios hospitalarios. Estos
cambios podrian, eventual-
mente, restringir funciones
historicamente desempefia-
das por las matronas y matro-
nes, lo que a largo plazo po-
dria impactar ciertos ambitos
de ejercicio profesional si no
se clarifican adecuadamente®,
dijo Araya.

Respecto a las consecuen-
cias que podria tener estas
modlﬁcaduues en 13. ensenan-
za universitaria, laacadémica
aclaréd que, “la actualizacion
de la Norma Técnica N°243 no
modifica el enfoque formativo
dela carrera de Obstetricia y
Puericultura, que mantiene su
énfasis en lasalud sexual y re-
productiva, el cuidado mater-
no-perinatal y laatencion inte-
gral centrada en la mujer, fa-
milia y la comunidad. La for-
macion profesional continfia
alineada con los estindares
nacionales e internacionales
de la disciplina”.

Por su parte, el Servicio de
Salud de Atacama, indico que
la modificacion, “no define ni
limita las funciones de matro-
nas ni de ningin otro equipo o
profesional de la salud”, ade-
mads resaltd el aporte de la pro-
fesion y el trabajo enconjunto
de la region”.

“Queremos destacar y va-
lorar la labor que realizan los

profesionales de matroneria
dela Red Asistencial de Ataca-
ma, reconocemos y valoramos
el rol fundamental de las ma-
tronas, matrones y todas las
disciplinas involucradas en la
proteccion de la salud sexual,
reproductiva y neonatal de la
poblacion. Tenemosun traba-
jo en conjuntoy colaborativo
con el Colegio de Matronas y
Matrones anivel regional”, de-
clararon desde el Servicio de
Salud.

RESPUESTAS
Después de una reunion soste-
nida por el Colegio de Matro-
nas de Chile con laMinistra de
Salud, Ximena Aguilera, el gre-
mioy laautoridad lograron|le-
gar aun acuerdo.

“Nuestro interés es mejo-
rar la capacidad resolutiva y
no reducir el campode funcio-
namiento de las matronas, di-
Jjimes que cualquier elemento
de la norma que no se enten-
diera bien o que pareciera es-
tar retrocediendo estabamos
dispuestos amodificarlo, y lle-
gamos al acuerdo de modifi-
car, en forma urgente, aque-
llos aspectos que parecen mas
necesarios, para que en el fon-
dohayala tranquilidad de que
lo que se quiere hacer es mejo-
rar la capacidad resolutiva de
los establecimientos y no dis-
minuir las competencias que
tienen las matronas hoy dia en
laatencion”, anuncio la minis-
traen un punto de prensa ayer
enla tarde. 3
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