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Lanzan campana de
invierno con tips
para enfrentar los
virus respiratorios
SALUD. Ademas, dispondran de
recursos para personal de refuerzo

e insumos médicos.

ISeremi de Salud, Rodri-

g0 Medina, en el marco

de la campafia de la tem-
porada, manifesté que “en es-
te invierno queremos que la
poblacion adopte cuatro accio-
nes: aplicar las medidas pre-
ventivas de la Pandemia; vacu-
narse; conocer lossintomas de
gravedad de las enfermedades
respiratorias y hacer buen uso

de la red asistencial”, donde a
raiz del aumentode consultael
sistemna tiende a colapsar por la
altademanda de pacientes que
concurrena los dispositivos de
salud.

Es asi que, subrayo la nece-
sidad de practicar las medidas
preventivas aprendidas en la
pandemia del coronavirus, co-
mo el lavado frecuente de ma-
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nos; la mascarilla en caso de
resfrio; el uso del antebrazoal
estornudary toser, y laventila-
ciondelos espacios, a lo quese
suma vacunarse contra la in-
fluenza, covidl9, coqueluche,
neumococo y virus sincicial.
En forma paralelamente, el
personero indicé que la ciuda-
dania debe diferenciar los sin-
tomas leves y graves de las pa-
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tologias respiratorias. Respec-
to de estos tltimos, y en el caso
de los menores de 5 afios, en-
tre las caracteristicas tipicas, la
respiracion rapida,hundimien-
to de las costillas, silbidos en el
pechoy los labios azulados.
Encuanto a las embaraza-
das dijo, 38° de temperatura
auxiliar, sensacion de ahogo y
dificultad al respirar. En los
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adultos mayores, los mismos
que las gestantes a lo que se
agregan la desorientacion y
cambios de conducta y la falta
de la retencion de la orina y las
deposiciones.

De igual manera, se infor-
mo que por parte del Servicio
de Salud se dispusieron recur-
sos adicionales para la campa-
fa de invierno de la Red Asis-
tencial, que se materializé un
plan de fortalecimiento de los
recintos asistenciales y disposi-
tivos de urgencia de la region,
con un aporte extraordinarios
provistos por el Ministerio de
Salud (Minsal), por un total de
494 millones, 331 mil pesos.

Los recursos estan destina-
dos principalmente para la
contratacion de personal de
refuerzo, el que se efectuara a
partir de junio. Asimismo, pa-
ra el financiamiento e incre-
mentodel stock de insumos cli-
nicos, especialmente para el
drea del laboratorio. 3
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