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Los mitos de las vacunas

Ante la bajas tasas de vacunacion de la
actual campana de invierno y los mitos
que reaparecen cada cierto tiempo, es re-
levante enfatizar la evidencia cientifica
que ha puesto a Chile como caso de
ejemplo de lo que si se debe hacer.

Las vacunas son una de las intervencio-
nes mads efectivas en la salud publicay
han sido clave para reducir la mortali-
dad infantil y controlar enfermedades.
Hoy, la mejor respuesta a quienes dudan
en inmunizarse ellos o a sus hijos tiene
nombre: Nirsevimab, la inmunizacion
contra el Virus Respiratorio Sincicial
(VRS). Desde su implementacion en
nuestro pais en 2024, no se han vuelto a

registrar muertes en lactantes menores
de 12 meses por VRS, en los tiltimos dos
anos, marcando un cambio histérico en
su impacto.

Este logro refleja décadas de fortaleci-
miento del sistema de salud, un progra-
ma de inmunizaciones sélido -del que la
inmunizacion contra el VRS forma par-
te-, y el trabajo coordinado de equipos en
todo el pais.

Frente a la desinformacion, vale la pena
decirlo fuerte y claro: vacunarse es segu-
ro, efectivo y salva vidas.

Dr.Jorge Carrasco, presidente de la
Sociedad Chilena de Pediatria
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