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Datos para elegir el regalo o lucirse con los amigos en el asado

Diccionario para fanaticos: qué
significan las siglas que vienen
en las etiquetas de las cervezas

La escala de color y amargor de las cervezas

OSCAR VALENZUELA

eneralmente basta con saber
G si uno prefiere las cervezas
rubias o las mds oscuras, pe-
ro los fanaticos de verdad se aden-
tran en todos los datos clave para

elegir el tipo de brebaje que mas se

adapta a sus gustos.

¢;Busca una mds amarga, de un Color Amargor
tono oscuro con toques de sabor o
que tenga menos grados alcohdli- Eiemplo de tipos
cos? Aca un mini curso exprés de jemplo de tip SRM (rango) IBU
sommelier para saber de qué ha- de cerveza
blan las siglas que traen las etique- ,
tas de cerveza y que puede servir, Pilsener 2a7 18
de paso, para lucirse
en el asado del Dia del Pale Lager 2a3 25
Padre. SR

SR slglas de EXPle_rtOS Witbier 4a5 20
Standard Reference @XplicCan por z
Method, unidad de p’ P Maibock 4a10 : 28,5
medida de color de  QUE hay que .
una cerveza. Corres- i | Belgian Blonde 6a9 _ 225
ponde a una escala es- 1jarse en los Pale Al 10214 385
tadounidense utilizada ale Ale a _ %
en varios paises -entre IBU’ el SRM y la -
ellos, Chile- y su con-  @ascala ABV. Indian Pale Ale (IPA) 15a17 - 50
traparte es la Europe-
an Brewery Conven- Brown Ale 18a22 - 522
tion (EBC).

“Se relacionan entre si, un EBC Black Lager 19a 28 - 60
corresponde a 1,27 SRM”, aclara
Fernando Salazar, director de |a Es- Porter 20a 35 _ 50
cuela de Alimentos de la Pontificia
Universidad Catdlica de Valparaiso Stout 30y mas - 55
(PUCV) y director de los diploma-
dos en microcerveceria y de destila- Imperial Stout 40 y mas - 71

dos en esa casa de estudios.

Con laescala SRV, cuyos colores
abarcan un rango de dos a40 unida-
des, se puede clasificar las cerve-
zas.

“Una rubia tendria un menor va-
lor de SRM en comparacion con una
ambar o una negra. Por ejemplo, te-
nemos SRM dos para una pilsener y
sobre 40 cuando hablamos de una
Imperial Stout”, explica el acadé-
mico (ver infografia).

Un ndmero bajo co-
rresponde a un brebaje
de color pélido o amari-
llo dorado y eso signifi-
ca que en su prepara-
cién no se utilizé mu-
cho contenido de mal-
tas especiales.

Fuente: twobeerdudes.com e installbeer.com. Valores promedio aproximados,
pueden variar dependiendo del tipo y marca de cerveza.

cual Ibanez: “El SRM esta relacio-
nado con los colores y matices md-
Ximos de claros y oscuros
que debe tener cada estilo
de cerveza. Se suele apli-
car en los concursos, a los
jurados nos entregan una
hoja con los colores y sus
referencias numéricas”.
IBU: International Bit-
terness Unit, o unidad in-

“Si hablamos de
SRM alto, significa que
esa cerveza tiene una
malta base -que utili-
zan todas- y ademas
maltas especiales, que
fueron sometidas a un
proceso de secado mas
excesivo. Mientras mas
alta la temperatura y el
tiempo de secado, la
malta se empieza a ca-
ramelizar y empeza-
mos a tener notas de
sabor chocolate, café, lo

de cerveza per capita
fue el consumo de los
chilenos en 2022, segiin
los recientes datos de la
Asociacion de
Productores de Cerveza
de Chile A.G. (Acechi). La
cifra bajo respecto a
2021, cuando se
consumieron 65,6 litros
por persona.

ternacional de amargor,
técnicamente es la con-
centracion de acidos iso
alfa -que provienen del 1G-
pulo- por litro de cerveza,
que va de 5 a 100 IBU
¢Cudl es la importancia de
conocer ese valor?
“Mientras mas alto IBU,
mds amarga es esa cerve-
za", sefiala Fernando Sala-
zar. “Es una medida subje-
tiva. Por ejemplo, entre
una cerveza IPA, que su-
pera facilmente los 40 IBU,

que no voy a encontrar en una pilse-
ner”, agrega el profesor Salazar.
Complementa el sommelier Pas-

y una pilsener de 15 IBU, claramen-
te el amargor lo puedo diferenciar,
ahi funciona. Pero sobre 40 IBU ya

no se puede notar la diferencia, al
final es un indicador que no es tan
claro para el consumidor”, agrega.

Concuerda Victor Hugo Jiménez,
experto en cerveza (@vitobeersom
en Instagram y educadorcervece-
ro.cl https://acortar.link/g5xicY).

“Antes el IBU era la biblia, pero
ahora ha quedado un poquito obso-
leto, hay cervezas que estan enfo-
cadas en el sabor y aroma mas que
en el amargor”, asegura.

“La percepcion va a variar de
acuerdo al estilo”, destaca. “En una
cerveza clara lupulada, como las
IPA americanas, el amargor se va a
notar mucho porque hay pocas mal-
tas y azlicar que lo tapen. En cam-
bio, una cerveza siiper fuerte, muy
maltosa, puede tener los mismos
IBU, pero se va a sentir hasta dul-
o Hd

Hoy se recurre mas a la percep-
cion de amargor, sefala Jiménez:
"Al cliente le hablamos qué tan
amargo se siente. Si no conoce cer-
vezas amargas, puede decir que una
german pilsner de supermercado es
delas mas amargas dentro de las la-

ger; pero si la comparas con una
IPA, es la mitad de amarga. Es rela-
tivo”.

ABV: Alcohol by Volume, se re-
fiere a la cantidad de alcohol que
hay en 100 ml de cerveza. Se habla
de cervezas suaves, ligeras o fuer-
tes en una tabla que va desde1a15
0 mas ABV.

En este punto entra en juego el
concepto dedrinkability o la capaci-
dad que tiene una persona de tomar
cerveza.

"El consumidor va a tener posi-
bilidad de consumir un volumen
mayor de una cerveza con bajo gra-
do alcohdlico”, plantea el profesor
Salazar. “Las personas de Repiblica
Checa, los que consumen mas cer-
veza en el mundo, tienen estilo la-
ger ligeras, bajas en grados alcohd-
licos, hablamos de cuatro ABV y
pueden consumir mayor cantidad”,
asegura.

No es el Gnico factor asociado al
nivel alcohdlico. “Si veo un ABV so-
bre diez, claramente la cantidad de
calorfas vacias que aporta es mucho
mayor”, advierte el académico.
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