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EDITORIAL: Rotulacién de Alimentos

Rotulacion de Alimentos

La instancia del Senado ahondo en las
consecuencias que tiene el consumo de es-
tos productos. Solicitando el patrocinio del
Ejecutivo, los integrantes de la Comision
de Salud comenzaron el estudio del pro-
yecto que modifica la ley de composicion
nutricional de los alimentos y su publici-
dad exigiendo la rotulacion de los alimen-
tos ultraprocesados.

Se explico acerca de los efectos que ge-
neran en la salud este tipo de productos que
hoy forman parte fundamental de la dieta
de los chilenos y que son responsables de
la aparicion de Enfermedades Cronicas No
Transmisibles.

La mocion, busca rotular como ultrapro-
cesados aquellos productos alimenticios
que contengan mas de cinco ingredientes
formados a partir de procesos quimico-in-
dustriales.

Ademas, la iniciativa indica que la pu-
blicidad de estos productos no podra estar
dirigida a nifios menores de catorce aiios.
Asi establece que se entendera por publici-
dad toda forma de promocion, comunica-
cion, recomendacion, propaganda, infor-
macion o accion destinada a promover el
consumo de un determinado producto, in-
cluida aquella desarrollada en plataformas
digitales y anuncios pagados de internet.

Expertos indican que diversos estu-
dios han demostrado que el consumo de
Alimentos UltraProcesados (AUP) esta
estrictamente relacionado con la muerte
prematura o discapacidad por sobrepeso y
obesidad, diabetes e hipertension, es decir,
Enfermedades Cronicas No Transmisibles.
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