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Primer rescate en la zona austral de Magallanes

POR UN ENFERMERO AEROESPACIAL DE LA ARMADA DE CHILE

rimer rescate en la zona
austral de Magallanes

El cabo primero Carlos Sanchez Garcés, enfermero aeroespacial del Grupo
Aeronaval Sur.

a Patagonia es un
territorio donde
lanaturaleza im-
pone sus propias
reglas. Sus imponen-
tes montafas, vientos
despiadados y tempera-
turas extremas hacen
que cualquier mision
de rescate en la zona
represente un desa-
fio para los equipos
aeronavales. En este es-
cenario, un equipo de
la Armada de Chile lle-
v6 a cabo una compleja
operacion aeromédi-
ca para salvar la vida
de una persona herida
en el Parque Nacional
Torres del Paine.

El cabo primero
Carlos Sanchez Garcés,
enfermero aeroespacial
del Grupo Aeronaval
Sur, particip6 en su

primera mision de res-
cate en la zona austral
de Magallanes, una
experiencia que, mas
alla de la técnica y la
adrenalina, reafirmo
su vocacion de servi-
cioy el compromiso de
todala dotaci6én con la
labor aeromédica.

UNA MISION EXTREMA
EN EL CORAZON DELA
PATAGONIA

La jornada comenzo
con una alerta de emer-
gencia. Se reportaba
a una persona grave-
mente lesionada en un
sector de dificil acce-
so del Parque Nacional
Torres del Paine, una
region caracterizada
por terrenos escar-
pados y condiciones
climaticas implaca-

bles. La tinica opciéon
viable era una evacua-
cion aérea, mediante
la maniobra hi-line,
técnica de extraccion
que requiere un alto
nivel de coordinaciéon
y precision.

“El viento era fuer-
te, lo que hacia nuestro
transito muy turbulen-
to, pero la visibilidad
era buena, lo que nos
permitié disfrutar de
las hermosas postales
de laregion. Sin embar-
20, el frio patagonico no
daba tregua”, recuerda
Sanchez Garcés, evo-
cando las sensaciones
de ese primer rescate.
La aproximacion a la
zona fue compleja.
Desde la cabina, el
equipo de vuelo man-
tenia la aeronave en
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estacionario mientras
el operador de grua
preparaba el descen-
so. Con el pulso firme
y una concentracion
absoluta, el cabo pri-
mero Sanchez Garcés
se dispuso a descender
hacia el terreno.

“El momento en
que sientes como
te sostiene el cable
mientras desciendes
hacia lo desconocido
es indescriptible. Es
un equilibrio entre
tension, enfoque y con-
fianza en el equipo”,
relata, describiendo
la sensacion de estar
suspendido en el aire,
rodeado de la inmen-
sidad patagonica.

Precision y coordi-
nacion: claves del éxito
El enfermero aeroes-
pacial aterrizé en
una zona estrecha,
acompanado por el na-
dador de rescate, en
medio de roca y nie-
ve. El paciente estaba
vulnerable, conscien-
te pero lesionado, y
necesitaba estabili-
zacion inmediata.
“Sabia que cada mo-
vimiento debia ser
preciso. No habia es-
pacio para errores”,
explica Sanchez Garcés.
Con rapidez y eficacia,

realiz6 la evaluacion
primaria del paciente,
controlo sus signos vi-
tales y lo prepar6 para
la extraccion. La grua
del helicoptero comen-
z6 a izar la camilla
con extremo cuidado,
mientras el enfermero
aseguraba cada ajuste
en el aire.

Desde la aeronave,
el equipo mantuvo la
estabilidad en con-
diciones dificiles,
demostrando una sin-
cronizaciéon impecable.
“Cada integrante del
equipo cumplio6 su rol
con excelencia. Desde
el piloto, que desafio
el viento, hasta el ope-
rador de grua, que no
perdi6 la concentra-
cion ni un segundo.
En estas misiones, el
trabajo en equipo es lo
que marca la diferen-
cia entre el éxito y el
fracaso”, enfatiza.

Una vez asegura-
dos en el helicoptero,
comenzo6 la fase mas
critica de la evacua-
cion. En vuelo, Sanchez
Garcés inici6 las ma-
niobras médicas
necesarias, enfrentan-
do no solo el trauma
de la lesion, sino tam-
bién los efectos del
clima extremo.

“Cada segundo
cuenta. No es solo
una cuestion de co-
nocimientos médicos,
sino de actuar rapi-
do y con precision en
un entorno que no
da segundas oportu-
nidades”, reflexiona,
destacando la impor-
tancia de la preparacion
y el entrenamiento
en cada interven-
cion aeroespacial.

MAS QUE UNA MISION,
UNA FORMA DE
VIDA

La operacion culmi-
no con éxito cuando el
paciente llego estable
al centro asistencial.
Para Sanchez Garcés,
la sensacion de haber
salvado una vida en
uno de los lugares mas
hostiles y hermosos
del mundo reafirmé
su compromiso con
la labor aeromédica
de la Armada.

“Ese dia confirmé
que ser enfermero
aeroespacial de la
Armada de Chile no
es solo una especia-
lidad... es una forma
de vida. Es la prome-
sa silenciosa de estar
cuando nadie mas
puede llegar. De hacer
lo que haga falta, in-

La labor que realiza el enfermero naval es a todo terreno y su mision es salvar
vidas.

cluso en medio de la
Patagonia indomable,
para cumplir el fin ul-
timo: salvar vidas”.
Este rescate no solo
evidencia el profesio-
nalismo y la entrega
del equipo de Rescate
Aeromédico, sino que
también refleja el es-
piritu de servicio
que caracteriza a la
Armada de Chile. En

cada mision, enfren-
tan desafios extremos
con determinacion, de-
mostrando que, mas
alla de la tecnologia
y las habilidades, lo
que realmente define
una operacion exito-
sa es el compromiso
con la vocacion y la
humanidad.

La labor de los
enfermeros aeroespa-
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ciales es fundamental
para garantizar la se-
guridad y bienestar
de quienes se enfren-
tan a las condiciones
mas adversas. Son
ellos quienes, en el
momento mas criti-
co, llegan donde nadie
mas puede hacerlo,
brindando no solo
atencion médica, sino
esperanza.
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