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Titulo: Hospital Puerto Montt realiza complejo operativo de cirugia toracica infantil para mejorar calidad de vida de pacientes pediatricos
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En Ia foto, Dr. Jorge Tagle, médico jefe de Cirugia Infantil HPM, Dra. Angela Ojeda, cirujana
infantil HPM y la Dra. Margarita Aldunate, cirujana infantil del Hospital Roberto del Rio)

Hospital Puerto Montt realiza
complejo operativo de cirugia
toracica infantil para mejorar calidad
de vida de pacientes pediatricos

on el objetivo de resolver
patologias de alta
complejidad y evitar el

traslado de familias a la capital,
el equipo de Cirugia Infantil del
Hospital Puerto Montt llevé a cabo
un nuevo operativo quirdrgico
de térax. La instancia conté con
la colaboracion estratégica de la
Dra. Maria Margarita Aldunate,
destacada especialista del Hospital
Roberto del Rio y académica de
la Universidad de Chile, quien se
trasladé a la zona para trabajar
en conjunto con los profesionales

locales.

El caso de Diego:
Recuperando espacio
para respirar

Uno de los casos destacados de este
operativo fue un paciente pedidtrico
de dos afos diagnosticado con
enfisema lobar congénito. Esta
malformacién provoca que una
parte del pulmén atrape aire de
forma excesiva, funcionando como
un "globo" que se infla dentro del
torax y comprime tanto el tejido

sano como el corazon.

La Dra. Angela Ojeda Sandoval,
cirujana infantil del HPM vy
parte del equipo local liderado
por el cirujano pedidtrico, Dr.
Jorge Tagle, explicé que, aunque
estas condiciones pueden ser
asintomaticas en edades tempranas,
la intervencion es crucial para el
futuro.

"En la medida que nosotros
resolvemos este problema,
favorecemos el adecuado desarrollo
pulmonar en la edad que todavia
lo pueden hacer, para asegurar
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una funcionalidad adecuada en
la edad adulta’, sefalé la Dra.
Ojeda. De no operarse, los riesgos
incluyen infecciones recurrentes,
neumotdérax espontineos y una
capacidad respiratoria limitada.

Colaboracién en red
y alta complejidad

El operativo es fruto de una
planificacion ~ minuciosa  que
comenzé semanas antes mediante
telemedicina, donde se analizaron
diversos casos clinicos para
seleccionar a los pacientes. Este
modelo de trabajo colaborativo
permite que hospitales regionales
asuman cirugias que, debido a su
baja frecuencia a nivel mundial y
nacional, requieren una experticia
muy especifica.

La Dra. Maria Margarita Aldunate

destacé la preparacion del centro
asistencial regional: "Este hospital
cuenta con todos los medios.
Como es algo de baja frecuencia,
la experiencia que yo les puedo
aportar es lo que les ayuda a
terminar de organizarse”, afirmé la
especialista de Santiago, valorando
ademds la calidad humanay técnica
del equipo de Puerto Montt.

Expertise local:
Un hospital que crece

Con este tipo de alianzas, el
Hospital Puerto Montt contintia
fortaleciendo su autonomia en
procedimientos complejos. En los
ultimos cuatro afios, el equipo ha
operado a cerca de seis pacientes
con diagnésticos similares,
realizando  generalmente  dos
operativos anuales para mantener
su lista de espera en cero para estas
patologias.

Cada intervencién demanda
alrededor de cinco horas de trabajo
en pabellon, involucrando un
esfuerzo multidisciplinario que
incluye anestesistas, kinesiélogos y
personal de la Unidad de Cuidados
Intensivos (UCI). El beneficio
directo es claro: permitir que los
nifios se recuperen cerca de su
hogar y su familia, con los mds altos
estandares de seguridad clinica.
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